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Dortler

GAZLETE

Lt & Kebap

Adres: Bagdat Caddesi Bostanci

Kasaplar Carsisi no.6 BOSTANCI

Tel.0216 366 34 98 /366 04 23
www.dortleretlokantasi.com

Ylksek ('5gjrenim goéren 40 bin
o6grencinin yasadigi Kadikoéy’de
6grencilerin barinma sorununu 170 Kisilik
modern bir Erkek Ogrenci Yurdu acarak
¢c6zen Kadikdy Belediyesi’ne Sayistay
karariyla engelleme cikti. Sayistay,
Baskan Oztiirk’iin yurt acarak kamuyu
zarara ugrattigini éne sirerek, yurt
giderleri olan 240 bin TL’nin Oztirk’ten
tahsil edilmesine karar verdi.

Kadikoy Belediye

VADIKOY

Adres: Hasanpaga Mah. Fahrettin

Kerim Gokay Cad. No: 2 Kadikdy
Belediyesi 4. kat B blok
Tel: (0216) 348 70 60 - 336 61 33
Faks: (0216) 345 82 02
E-posta:

)8 - 14 TEMMUZ 2011 D Yil: 11 D Sayi: 594 b 20 K. gazetekadikoy @gmail.com

Web:

KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESI www gazetekadikoy.com.r

Baskani Selami
Oztiirk, ‘Bu cocuklar
hepimizin. Cocuklara
saglikli ve guvenli bir
ortam saglamistik. Bu
6grencilerin yurtlarinin
kapatilmasi, onlarin
sokakta olmasi simdi
kamu yararina mi oldu?
Bunda ne gibi kamu
zarar olabilir?’ diye
sorarken, yurt kapaninca
sokakta kalan égrenciler
de “Yurdumuzdan ¢ok
memnunuz. Tekrar
acilmasini istiyoruz’
dedi.

» Haberi 8. Sayfada

Kadllmv’de 20 Amerikal!

ABD Disisleri Bakanhgr'nin katkilariyla diizenlenen Kiiltiirlerarasi lletisim Programi (NSLI For Youth)
kapsammda, 20 Amerikali lise 6grencisi istanbul’a geldi. Kadikdy Belediyesi’nin destegiyle Kadikoyli
ailelerin yaninda alti hafta kalacak olan 6grenciler, Tiirkce 6grenecek, ingilizce 6gretecek, sokak

temizliginden hayvan bakimina dek pek cok farkli alanda deneyim kazanacak.

» Haberi 10. Sayfada

Buyuklere
tiyatro
bashyor!

Kadikdy Belediyesi Tiyatro
Festivali’nin 9.su,

12 Temmuz Sali gtind basliyor.
Gecen yil 15 oyunun
sahnelendigi festivalde bu yil 20
oyun Kadikdyliler’le bulusacak.

» Haberi 6. Sayfada

ONCE SEVGI
BEDEN VE DOGA

Dogu tibbina gére saglik
olmak doga ile uyum icinde
olmaktir. Doganin akisina
uydugunuz, sulari tersine

akitmaya calismadiginiz
zaman sorunsuz ve saglikli
yasarsiniz.

Ak kA B inal AYDINOGLU

Kadikoy’oglu dil kuyumeu

= 3

29 Haziran’da yasamin yitirdi. ‘Bir Cag hizmete giren ve
Yangin'na taniklik edip son yolculuguna A _ kadin calisanlarin

ugurlanan yazar, dogdugu hastane olan AV 9 gorevlendirildigi mini
Zeynep Kamil’in karsisindaki Karacaahmet - /B golf temizlik araclan
Mezarhigrna defnedildi. @ Haberi Sayfa 6’da e yenileniyor. @ Haberi 5'te
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Asil meslegi makine mihendisligini birakip
sosyal projelerde galismayan baslayan
Sercan Duygan, merkezi Amerika’da bulunan,
zihinsel ve gelisim engelli kisilerle, bu engellere
sahip olmayan kisileri biraraya getiren program
Best Buddies Turkey projesinin koordinasyonunu
Ustlendi. Duygan, bu &ézel projeyi Gazete Kadikdy
okurlan icin anlatti.
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e D) Haberi 11. Sayfada S

KENDISINE “Kadikdy’oglu” unvanini . 4 ILCENIN cadde, sokak ve
yakistiran, yasami boyunca ‘hep Kadikéy’de f ' ' parklarinin temizligi icin
olan’ sair ve yazar Hulki Aktunc, o 2004 yilindan itibaren
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BEREKLIC

KAYMAKAMLIK: 33060 99
ILGE EMN. MD.: 4117005
TOPLUM SAGLIK MRK.: 33608 28
ILGE MILLI EGITIM M.: 346 83 68
ILGE NUFUS M.: 3373993
GENCLIK SPOR ILCEM.: 347 32 50
MAL MUDURLUGU: 3360577
MUFTULUK: 336 25 06
ADLIYE: 349 79 60-63
TEJKQDER: 3498510
TUBIDER: 449 26 26
KADASTRO mUD.: ) 456 32 58
KADIKOY TAPU MUD.: 456 32 55
456 32 57

. 456 32 53

TAPU ATASEHIR: 456 32 46-47
SSK Bolge Miid.: (0216) 565 40 30
PTT Miidiirliigii: (0216) 337 4410
Haydarpasa Gar: 3488029
IDO: 0212 444 44 36

KADIKOY BELEDIYESI

Santral: 542 50 00
(Mesai saatleri disinda): 542 50 52
Cagn Merkezi: 444 5522
Evilendirme Dairesi: 542 50 02
Imar Miidirlig: 54250 71
Temizlik Is. Miid.: 54250 75
Zabita Miidiirligi: 5425079
Alo Engelli Taksi: 44400 81
Belediye Kokteyl Salonu: 345 42 62

Caddebostan Kiiltiir Mrk. (CKM):

467 36 00-01-02
CKM Gise: 467 2568
19 Mayss Kiltiir Merkezi: 362 11 05-09
Bans Manco Kiiltiir Merkezi: 418 95 49
Gocuk Sanat Mrk.: 567 84 01
Halis Kurtca Klir. Mrk.: 357 28 36 - 37

Siireyya Operas: 346 1531-32-33
Iltfaiye: 3473228
Emniyet Miid.: 4110819
Polis Imdat: 155
Hizir Acil: 112
Yangin ihbar: 110-347 32 28
Elektrik anza: 186
Gaz anza: 187
ISKI Kadikoy: 34503 04
Su anza: 85
Alo Zabita: 153
Bilinmeyen No: 11811
Maliye: 189
Telefon anza: 121

DR. Rana Bese Plk. : 3484027
Kadikdy Belediyesi Gocuk
Dis Saglik Poliklinigi: 565 35 67

Kad. Bld. Cocuk Saglik Plk. : 565 30 88
H.Numune Has. : 34546 80
S. Ersek Has. : 542 44 44
SSK.Erenkdy Ruh ve Sinir

Hastaliklan Has.: 360 91 63
SSK Goztepe Has.: 566 40 00
Zeynep Kamil H. : 39106 80
F.S. Mehmet A. Hastanesi: 578 30 00
Erenkdy Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezi: 368 0168
Ozel Ferihan Lagin H.: 44920 81
Florence Nightingale H: 450 03 03
Safak Hastanesi: 565 44 44
Echomar Géztepe H.: 56540 65

AILE SAGLIK MERKEZI

Tiiccarbasi AS.M.: 36963 16
Toplum Saglik Merkezi: 4146472
Merkez AS.M.: 34926 83
Goztepe A.S.M.: 567 53 62
Acibadem A.S.M.: 3273770
Bostanci A.S.M.: 38000 30
Suadiye AS.M.: 3600196
Sahrayicedit A.S.M.: 3855052
Erenkoy A.S.M.: 41160 01
Merdivenkdy A.S.M.: 3698578
Hasanpasa A.S.M.: 34004 64
Kozyatagi A.S.M.: 384 54 47
Fikirtepe A.S.M.: 346 42 85
H.Mustafa Tarman A.S.M.: 550 06 07
Moda AS.M.: 4141516
Verem Savas Dispanseri: 336 02 29
Ana Gocuk Saghgi Mrk.: 336 06 39
Fenerbahce A.S.M.: 41482 02
Kadikdy Kizilay: 4147448

MUHTARLIKLAR

Acibadem: 42859 59
Bostancr: 3730036
Caddebostan: 350 1309
Caferaga: 34596 18
Dumlupinar: 565 45 58
Egitim: 34824 35
Erenkoy: 3581304
Fenerbahce: 346 76 68
Feneryolu: 34564 01
Fikirtepe: 3491934
Goztepe: 3551192
Hasanpasa: 33769 06
Kosuyolu: 3257878
Kozyatag: 362 48 05
Merdivenkdy: 358 65 02
19 Mayis: 386 86 08
Osmanaga: 3382517
Rasimpasa: 3456073
Sahrayicedid: 3855100
Suadiye: 4164213
Ziihtiipasa: 330 41 81
KADIKOY BELEDIYES
GONULLU MERKEZLER
Gondillii Egitim ve Danisma Merkezi
346 57 57
Goztepe Gon. Evi: 346 87 87
Kriton Curi Parki Gon.Evi: ~ 416 41 34
Merdivenkdy Gon.Evi: 478 3712
Moda Gon. Evi: 3468518
Suadiye Gon. Evi: 44560 59
Caddebostan Gon. Evi: 3575869
Feneryolu Gon. Evi: 567 45 32
Acibadem Gon. Evi: 3257838
Bostanci Gon. Evi: 3613088
Sahrayicedid Gon. Evi: 4118542
Fenerbahce Gon. Evi: 4141211
Erenkdy Gon. Evi: 3027183
Kosuyolu Gén. Evi: 3407033
Osmanaga Gon.Evi: 450 69 90
Kosuyolu Mah.Evi Gon.: 326 43 61
Miizik Goniilliileri: 360 39 04
Tiyatro Gondilliileri: 418 16 46

KADIKOY KUTUPHANELERI

Kad. Bld. Muhtar Ozkaya Ktp.:
. 0216 368 54 82
Kad. Bld. Aziz Berker lice Halk Ktp.:
0216 337 95 25
Kad. Bld. Halk ve Cocuk Kiitiiphanesi:
0216 348 91 41 - 42
Kad. BId. Fikirtepe ESDEM Kitiiphanesi:
0216 545 97 60
Kad. Bld. CKM Sanat Kiitiiphanesi:
0216 467 36 00 -1137
Fahrettin Kerim Gokay Vakfi Ktp.:
0216 337 95 25

KENT ARKEOLOJi

ent kimliginin 6ne ¢iktigr glintimiizde
B arkeologlara kapilarmi sonuna kadar
carak binlerce yillik tarihini comertce
incelenmesine izin veren Istanbul, kiiltiirel ve
tarihsel anlamda diinya bagkenti olma yolunda
hizli adimlar atryor diyebiliriz. Her ne kadar
“Kiiltiir Bagkenti” ismi sadece
2010 yilt icin kullanildiysa da
2011 yilindan itibaren bir bas-
kent olamasak da “kiiltiir kenti”
olma iddiasint siirdiirmek gere-
kir. Kiiltiir kenti olmak elbette
sadece konserler verip yaz eg-
lenceleri diizenlemek degil, top-
lumun tiim sosyal tabakalarini
kente iligkin tiim giincel ve ta-
rihsel kimlikle bulusturmak ve
sadece tiiketen degil ayni za-
manda kiiltiir tireten bir konuma yiikseltmek
anlanmu tagimast gerekmektedir.

Antik donem cografyacilarinin en
onemlisinden biri olan Amasyali Strabon
yasadigt (M.O. 1.- M.S. 1. arasinda) do-
nemde belki yiizlerce kent gezmis ve bir
kentin kent olabilmesi i¢in gereklilikler say-
mustt.  Strabon’a gore bir kent i¢in gerekli
olanlar sunlardi, tiyatro binasi, kiitiiphane
binasi, cesme yapisi (Nympheion), halk
meclis binasi (bouleterion),
tapinak, stoa ya da agora (Pa-
zar alani) gibi, ciinkii gezdigi
kentlerin neredeyse hepsi bu
yapilar vardi ve halk tiyatro
seyrederken ya da kiitiiphane-
ye giderken bir kiiltiir etkinli-
ginden daha ¢ok sosyal bir du-
rumun i¢inde kendini tanimli- |
yordu. [

Antik donemde bogazin
iki yakasinda kent kimligini
tastyan iki 6nemli kent vardi.
Bunlardan biri kargt kiyida
(Avrupa yakasinda) bugiinkii

r
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tarafindan burada kurulmustu. M.O. 9. yiiz-
yildan baglayarak Kita Yunanistan’da kitlik
ve yoksullukla beraber niifus artig1 bag gos-
terince insanlar toplu halde yeni yerlesimler
kurmak icin go¢ etmeye baglamiglardi. Me-
garalilar gelmeden 6nce Istanbul ¢evresinde
Troya’nin da yikilmasinda
etkili olan Trak kabilele-
rinden Tinler ve Bitinyali-
lar yagiyorlardi. Tinlerin
ve Bitinyalilarin oldukga
sert ve savascl bir kavim
olduklart daha sonraki do-
nem Yyazarlart tarafindan
anlatilir. Megaralilar 6nce-
likle kiyilarda ve Trak ka-
vimlerinden uzak noktala-
ra kurduklari yerlesimleri
zamanla genisledi ve bugiinkii Kadikdy un
altinda yer alan Khalkedon’u olusturdu.
Khalkedon, Moda Burnu ile Yogurtcu
arasinda kalan yerde kurulmustu. Kentin
admnim tam olarak hangi dilde ve ne anlama
geldigi bilinmemekle birlikte Prof. Dr. Bil-
ge Umar, Khalkedon admim, Yunan gog-
menlerinin yoreyi ele gegirip kent kurdukla-
1 sirada, yorenin ya da oradaki koylin adi
olan, yerli dilden gelme sozciigii kendi agiz-
larina gore bozmus ve Khalke-
don/Kalkhedon bi¢imlerinde kul-
lanmug olabileceklerinden soz eder.
Kadikdy lizerine arastirma ya-
panlardan biri olan
Celal Esad; Khalke-
don’un Megara gogii
oncesi Fenikeli ge- |
miciler tarafindan |
Karadeniz’e  gegis
oncesinden kullani-
lan bir ticaret limani
oldugunu ve ismini
| bu donemden almig olabilecegini
| soyler. Efsaneye gore Byzans on-

tarihi yarimadanin iizerinde
kurulmusg olan Byzantion, digeri kars1 kiyi-
da bugiinkii Kadikdy’ilin alinda kalmig olan
Khalkedon’dur.

Kentin cekirdegini olusturan ilk yerles-
meler, M.O. 8-7. yiizyilda bugiinkii Yuna-
nistan’in kuzeyinden go¢ eden Megaralilar

derliginde gerceklesecek yeni bir
g0¢ Oncesinde kahinlere danigan insanlar
kurulacak kentin “korler memleketinin kar-
sisinda olmast gerektigi” yanitini alirlar.
Byzantion’u kuran Byzans’in 6nderliginde-
ki go¢menler yarimadanin giizelligini hay-
ran kalir ve kahinin cevabini ¢dzmiis olur-

. 1987 yilinda Kadikiy Beledivesi warafindan
Altiyal'da yapilan altyapi galismalan sirasinda
baz kalintilara rastharir.

» Arkealaji Miszeleri tarafindan yapilan kurtarma
kazisanda
- Aln lahit agiga gikartr, Levhalann bir araya

getitilmesiyle olugmug lahitlerin tekneleri
uummmmdl Hrmﬁhm
(8:80 m. X 4.30 m. boyutlannda)

Bu podyum ilkgag'da Kalkhedon'da
saptanabilmis tek yapn ormeicie, B andt
mezara ya iﬁdi‘mﬂ mrmmhﬂmn
mm:qm'hﬂum
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ALTIYOL BULUNTULARI
FINDS FROM ALTIYOL

» Argheological remains were encountered in
the course of building the substructures of
Altyol by the Municipality of Kadikty in 1987,
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Istanbul Archealogical Museum:
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formed by slabs, were plain, while their lids
presented a gable in low profite,
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overed next to the sarcophagl
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Calchedan, i, no doubt, belonged at ane

fime 10 & monumental tomb or a religious

_ wiliface,

lar. Byzantion’daki giizelligi
gormeden karstya gegip kent kurmuglardir.
Antik yazarlar korler anlamina gelen Khal-
kedon ismini bu yiizden kullanmiglardi ve
zamanla kentin ad1 giden Khalkedonlularin
kenti olarak anildi. Ama bugiin goriiliiyor ki
Khalkedon’un (Kadikdy) iizerinde binlerce
yildir siiren yasam burasinin da ne kadar
giizel bir yerlesim yeri oldugunu gdoster-
mekte.

Yanindan  Khalkedon
(Khalketis (?) / Kurbagalide-
re) suyunun aktigr kentin, iki
limani vardir. Biri Haydarpa-
sa koyuna agilir ve dalgakira-
n1 vardir. Diger liman, Kurba-
galidere girisindedir. Altiyol
yoresindeki nekropol disinda
giinlimiize ulagan kalint1 yok-
tur. Khalkedon’u Nikomedia’ya (Izmit)
baglayan bir yol vardir. Kurbagalidere ag-
zindaki antik liman boyunca uzayan bir
cadde bu yolun baglangi-
cint olusturur. r

1976 yilinda Sogiit- |
liigesme tren istasyonu
civarindaki cevre yolu
yapimu sirasinda Khalke-
don nekropol alani (me-
zarhigl) simrlart saptan-

ninin ticari iligkilerden kay-
naklandigi sanilmaktadir.
Antik Khalkedon’dan

mustir. Sonraki yillarda
Belediye tarafindan baglatilan alt yap1 galis-
malar1 sirasinda caddeler boyunca genis ve
derin cukurlar acilmistir. Istanbul Arkeoloji
Miizeleri Midiirliigii adina kazilar yapil-
mustir. Kazilar sirasinda bulunan eserlerin
bazilari, Istanbul Arkeoloji Miizesi’nde iki
ayrt salonda sergilenmektedir. Bir kismu
"Istanbul" katinda Khalkedon vitrininde, di-
geri ise "Bithynia" katinda yine Khalkedon
vitrininde goriilebilir.

Kadikdy’de bulunan eserlerin benzerle-
ri Troia’da Hisarlik Bolgesinde de goriil-
miig, bu nedenle de Khalkedon ile Troia
arasinda baglant1 oldugu ve bunun da nede-

giinlimiize ulagabilen her-
hangi bir mimar1 kalinti bulunmaz. Kent
Roma Imparatorlugu dénemine kadar bir
kent devleti olarak bagimsizligini korur ve
kendi sikkesini basar. On yiiziinde inek ar-
ka yliziinde sembolik isaretler tagiyan kent
sikkesinin lizerinde kentin ismi yazilidir.
Antik donem boyunca 6zellikle Karade-
niz’den gelen tahil ve ticaret gemilerinin
ugrak yeri olan kent sahip oldugu avantajl
cografik konumu nedeni ile tarihin her do-
neminde yerlesim gormiistiir. Bu nedenle
antik doneme iligkin kalintilarin neredeyse
tamami yok olmustur. Cumhuriyetin erken
donemlerinde Moda ve Kadikdy cevresinde

yapilan kazi ¢alismalarinda arkaik déneme
ait kadin heykelleri ve kalintilar ele gecmis-
tir. Dogu Roma Imparatorlugu’nun Byzan-
tion’u bagkent olarak segmesi ile birlikte Is-
tanbul’un her iki yakasi iginde ortak bir isim
Konstantinapolis ismi kullamlmustir. Istan-
bul’a Bizans Doneminde su tagityan Valens
Kemeri (Bozdogan kemeri) nin, MS 4.yiiz-
yilda imparator Valens doneminde, Khalke-
don surlarinin taglar1 yerinden sokiilerek ya-
pildig1 bilinmektedir.

* Tek 110 oda * 24 sant K hilzmeti
* Har tirkd sosyal atkinilk + 2al yasl bakim Gnites!
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noktalanmiz

Kadikéyliler'den aldigi giicle yola
¢kan, dogru ve objektif habercilikle kisa
siirede Kadikdy'lin gazetesi haline
gelen “Gazete Kadikdy” kamu
kurumlan, ¢ok sayida isyeri, lokanta,
hastane ve kltlr merkezinde de
ylzlerce noktada okuyuculanyla
bulusuyor. “Gazete Kadikéy”U
bulabileceginiz yer ve satis noktalari;
BELEDIYE STANDLARI:
Belediye Emekli Poliklinigi Stireyya
Operasi Goniillii Merkezi Baris
Mangco Kiltir Merkezi, Kadikdy
Genclik Merkezi Caferaga Spor
Salonu, Halis Kurtca Kiiltiir Merkezi,
Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Kadikdy
Belediyesi Dr. Rana Bese Poliklinigi,
CHP llge Orgiitii, Kriton Curi Parki,
Ziibeyde Hanim Evlendirme Dairesi,
Sahrayicedid, Kadikdy Belediyesi
Baskanlik Binasi, Belediye Cocuk ve
Halk Kitiiphanesi, Dumlupinar,
Egitim Mahallesi, Kosuyolu, Atatiirk
ve Saskinbakkal Aile Danisma
Merkezleri ile Baskanlik Protokol,
muhtarliklar, Kadikéy Kaymakamhg,
Bostanci Halk Egitim Merkezi,
Marmara Hastanesi, SSK Bashekim
Sekreterlik, Merkez Zabita Karakolu,
Numune Hastanesi Bashekimlik, FSMA
Hastanesi Bashekimlik, Kadikdy
Emniyet MudUrlGgl, Fenerbahce DDY
Lokali, SSK Bolge Midrligu,
Hasanpasa Karakolu, Géztepe
Karakolu, Kadikdy Halk Egitim
Merkezi, Bostanci Karakolu, Ruh ve
Sinir Hastaliklar Hastanesi Erenkdy,
Marmara Universitesi, Acibadem,
Feneryolu, Erenkéy , Bostanci , Moda
, Kosuyolu, Kadikdy, Kriton Curi,
Merdivenkdy, Suadiye, Caddebostan,
Osmanaga, icerenkdy, Bostanc,
Sahrayicedid, Fenerbahce, Gondilll
Evleri, Aysel-Abdullah Ogiicti Kiz
Yurdu, Sehit Polis Aileleri Dernegi,
Tirkiye isci Emeklileri Dernegi,
Suadiye Goéniilliileri, Kosuyolu
Disbank Sitesi

FiRMALAR:

M Bauhaus- jgerenkdy
W Carrefour Icerenkdy
H Carrefour Acibadem
W Carrefour Expres’ler
M Mc Donald’s Goztepe: 0216 355 08 78

M Mc Donald’s

Kazasker: 0216 445 51 81
W Sahan Atasehir: 0216 315 36 36
M ERAR Kurutemizleme

Kiziltoprak: 0216 336 05 64
| Nida Su: 0216 565 82 46
H Sahan Caddebostan: 0216 385 10 15
W Sahan Bostanci: 0216 445 25 25

0216 362 19 19
0216 347 77 97
0216 357 54 80

W Sahan Suadiye:
W Gilvecgci Abdullah:
W Bogazici Eczanesi:

W Ada Gida: 0216 385 99 40
W Beyaz Finn Merkez: 0216 345 40 66
W Beyaz Firin

Ciftehavuzlar: 0216 302 00 00
W Beyaz Finn Erenkdy: 0216 360 90 90

W Beyaz Finn Suadiye: 0216 464 20 20

W Tapuoglu Un ve

Unlu Mamdiller: 0216 338 22 96
M Petites Flowers: 0216 414 44 62
M Develi Kebap: 0216 418 94 00

W Balon Cafe Kadikdy:
M Feneryolu

Sabit Pazar:
B Kam Tur Divan Pub:
W Mado C.bostan:
W Mado Suadiye:

0216 347 67 03

0216 349 27 39
0216 330 38 00
0216 472 53 04
0216 317 40 36

W Soley Pastanesi: 0216 330 68 44
W Moda Deniz Kuliibt: 0216 346 90 72
M Ferihan Lagin Hst: 0216 449 20 81
M Istanbul

Oyuncak Mizesi: 0216 359 45 50
W Setur Divan: 0216 523 63 00

W SSK Bife:
W Suadiye Operasi:
W Suadiye Cafe:

0216 566 58 76
0216 467 60 58
0216 464 85 00

W Kadikéy w.c.: 0216 337 94 32
l AN-KA SAG.

Hiz.Tic. As.: 0216 428 76 27
| Studio Spot: 0216 347 14 82
W Green Park Otel: 0216 573 30 30

M Irmak Okullari:

M Reyvan Restaurant:

M Canak Kebap:

M Edrene Cigerci:

W Ozel Atasehir Agiz
ve Dis Saghgi:

W Atasehir Medikal:

W Haydarpasa Lisesi

0216 411 39 23
0216 577 52 84
0216 325 22 34
0216 337 78 79

0216 456 56 33
0216 456 01 32

Mez. Der.: 0216 330 46 94
M Anatolia Hayvan Hst.: 0216 411 40 77
M Ozel Bilfen

llkdégretim Okulu: 0216 444 44 22

M Elazigh Tarik Ustanin

Cig Kofte Mutfag: 0216 449 62 44
W Konak Eczanesi: 0216 337 09 19
W Kartal Fotokopi Krts.: 0216 346 60 93
W Turkiye Sualti Fed.: 0216 348 08 08
W Han Tekel Gida: 0216 349 47 73
M Tac Spor: 0216 576 90 50

B Moda Kultir Mrk.:

W Karal Unlu Mamdiller:
W Canitez Sigorta Ltd.:
W Catana Balik:

M Adapazari Is. Kofte:

0216 338 07 19
0216 338 19 75
0216 385 92 16
0216 416 16 83
0216 338 78 15

W T. Telekom Cafe: 0216 555 25 63
W Sude Su: 0216 363 48 37
M Akdeniz Cafe Pub: 0216 450 07 73
M Can Reklam: 0216 348 88 40
W Cosar Asansor: 0216 574 90 33
W Erol Emlak ve Sig.: 0216 355 45 39

H Aden Otel: 0216 345 10 00
W Byotel: 0216 571 61 61
| Cafe Viale: 0216 545 50 70
W Kalender Kardesler: 0216 347 48 60
W Pipa Sanatevi: 0216 330 90 34

B Marmara Pastanesi: 0216 567 85 57

M Cinar Pub: 0216 373 26 97
M Moda Melek Rest.: 0216 450 03 86
W Re Cafe: 0216 339 57 67
W Park Kalamis Cafe: 0216 346 10 89
W Sapka Tur: 0216 410 00 51
W Dortler Et&Kebap: 0216 366 34 98

0216 366 04 23

W Fahrettin Kerim Gokay Vakfi
Ruh Saghgi Merkezi: 0216 411 45 98
W Turkiye Sakatlar Dernegi Anadolu
Yakasi Subesi: 0216 336 11 32
W Puzzle Galeri: 0216 345 55 03
M Tarihgi Kitabevi: 0216 418 68 86
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Pir Sultan Abdal Kiiltiir Dernegi istanbul Subeleri onciiliigiinde,
Sivas katliaminin 18. yilinda anma etkinlikleri cercevesinde Nesimi |
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Cimen’in Karacaahmet Mezarligrndaki mezan ziyaret edildi.

INGILIZCE OZEL DERS

Hacettepe mezunu tecriibeli INGILIZCE OGRETMENINDEN
lIkdgretim, Lise, Kolej ve Universite dgrencilerine UYGUN
UCRETLE ingilizce dersi verilir.

eyhan KALKAN VAYi
2Temmuz 1993... Sénmeyen ates... Bundan

18 y1l 6nce Pir Sultan Abdal Kiiltiir Derne-

&i'nin diizenledigi ‘Pir Sultan Abdal Sen-
likleri’ne katilmak icin Sivas’a giden 33 aydin,
yazar, sanatci ve ozan kaldiklart Madimak Ote-
li’nin yakilmasi sonucu yasamlari ellerinden ali-
narak katledildiler. Olay sirasinda iki otel calisa-
n1 da yasamuni yitirdi. Bu act olayin ardindan bi-
ze kalan ise yliregimizde her gecen giin yanarak
cogalmaya devam eden ates oldu. “Giin tutugur
canim gece tutugur. Yanginlarda canlar tutusur.
Giiliim toprak olur yele karigir. Yiiriir gelir can-
lar yollar tutugur. Sivas ellerinde sazim tutugur.
S6z tutusur canim tiirkii tutugur... ” diyerek ya-
sanan katliami unutmayan ve unutturmamak is-
teyenler her yil oldugu gibi bu yil da anma etkin-
likleri diizenledi. Pir Sultan Abdal Kiiltiir Derne-
8i Istanbul Subeleri de anma etkinlikleri cerce-

vesinde 30 Haziran Persembe giinii katliamda aciklama yapan Pir Sultan Abdal Kiiltiir Derne-
hayatin1 kaybeden halk ozani Nesimi Cimen’in  gi Genel Bagkani Hiiseyin Giizelgiil, “Katliamda
Karacaahmet Mezarligi'ndaki mezarini ziyaret yananlarin anisina sayginin geregi olarak Madi-
etti. mak Oteli mutlaka miize olmali. 18 yildir siiren
B ‘UNUTTURMAMAK ICIN miicadelinin sonucunda Madimak’ta kebapci
MUCADELEYE DEVAM EDECEGiz’ diikkkanmnin  kapatihp otelin kamulagtirilmasi
Pir Sultan Abdal Kiiltir Dernegi Istanbul ~ saglandi. Ancak kamulagtirilan binanin utang
Subeleri’nin organize ettigi siyasi partiler ile si-  miizesine doniistiiriilmek yerine bilim ve kiiltiir
vil toplum orgiitlerinin de destek verdigi anma  merkezi olmasi ve Sivas davasi saniklarindan al-
etkinligi, Tepe Nautilus’un Oniinden yiiriiyiis ile  t1 tanesinin de davalarmin zaman agimina ugra-
basladi. tilmasi, katliamin unutturulup delillerin karartil-
Katliamda hayatin1 kaybedenlerin fotograf-  masi siinecinin bagladigini gosteriyor. Fakat, esit
larinin bulundugu 75 metrelik afisi tuturak yiirii-  yurttashk hakkina sahip ¢tkmak icin, unutma-
yen yaklasik 500 kisilik grup, “Sivas’i unutma-  mak ve unutturmamak i¢in, bir daha katliam ya-
dik, unutturmayacagiz”, “Madimak utang miize-  samamak icin miicadelemize devam edecegiz”
si olsun” sloganlar1 atarak yiiridi. Yiiriiyiis so-  diye konugtu.
nucunda Karacaahmet Mezarlig1’nda Nesimi Ci- Anma etkinligi mezara karanfil birakilmasi
men’in mezar1 etrafinda toplanan grup adma ile son buldu.

teslim oldu. Zanllar ilk ifadelerinde
suclamalan reddetti. 9 stipheli adliyeye
sevk edildi. Gozaltina alinan kisilerin
bazilarinin kollarinda Hells Angels
dévmesi oldugu gorildi. Kavgada darp
edildiklerini sdyleyen kisiler de gelip
zanlilan teshis etti. Polis ‘Barlar Sokagr’
olarak bilinen, olayin meydana geldigi
yerde gevredeki bufelerden icki alarak
gelip ayakta icki icenlerle bar calisanlar
arasinda sik sik tartismalar yasandigini
sdyledi. Bazi mahalle sakinleriyse, bir
sUredir sokakta icki icenlerin
gurlltisunden ve ahlak disi
davranislarindan rahatsiz olduklarini
belirtti.

Ayak, Inan Aruh, Sertac Birgin, Yigit Hadi
lIde, Ismet Ozan Eras, Semih Ergeleli ve
Oncel Yiksel yaralandi. Olayin ardindan

polise ifade veren bir gérgl tanigi,
saldirganlarin Hells Angels adli motosiklet
cetesinin kiyafetlerini giydigini soyledi.
SIK SIK TARTISMA CIKIYORDU

Asayis Sube Mudrligu tarafindan olayla
ilgili baslatilan sorusturma kapsaminda
6nce dort kisiyi gdzaltina aldi. Bu kisilerin

ifadeleri dogrultusunda olayin
organizasyonunu, ayni sokak Uzerinde
dukkani bulunan $.0.’nlin organize ettigi
iddia edildi. Bunun Uzerine aranmaya
baslanan $.0. daha sonra birlikte
Kadikdy lice Emniyet MUdurligi’ne

ISTANBUL da gece hayatinin en renkli
yasandigi bolgelerden biri olan
Kadikdy’de Barlar Sokagi olarak bilinen
Kadife Sokak’in bitisigindeki ihsan
Unliier Sokak kanli bir saldinyla sarsildi.
9 Temmuz Cumartesi'yiyi Pazar gliniine
baglayan geceyarisi, “sokakta icki icme”
tartismasindan kaynaklandigi belirtilen
bir saldin olayi yasand. “Barlar Sokagi”
olarak bilinen Kadife Sokak
yakinlarindaki Dr. ihsan Unliier sokakta
ayakta icki icki icenlere bir gruba, “Bir
daha burada icki icmeyeceksiniz”
diyerek saldirdi. Motosiklet kullananlarin
giydigi kiyafetler bulunan bir grupun
kesici aletlerle saldirdigi kisilerden Nezih

-

* UCAKLA VAN TURU

23-25 TEMMUZ

2 GECE OTEL KONAKLAMASI 3 GON

VAN, AKDAMAR ADASI, HOSAP KALES], MURADIYE SELALES], NEMRUT, AHLAT, KEDI EVI VE MESHUR VAN KAHVALTIS!

YETERLI SAYI OLUSTUGUNDA UCAK BILETI TOPLU OLARAK ALINACAKTIR.DOLAYIS! ILE GITMEK ISTEYEN MISAFIRLERIMIZ LOTFEN KESIN KAYIT YAPTIRSIN.

* GOKCEADA TURU 27-28 TEMMUZ

TARIH, DOGA VE MUHTESEM BIR DENIZ
1 GECE GOKCEADA'DA DENIZE SIFIR OTEL KONAKLAMALI

* KAVALA, SELANIK, MAKEDONYA, KOSOVA
4 GECE OTEL KOMAKLAMASI, TOPLAM 5 GUN 5 GECE / 26 TEMMUZ AKSAM YOLA CIKILIYOR.
KAVALA, SELANIK, MANASTIR, RESNE, DEBRE, KALKANDELEN, (5KUP, PRIZREN, PRISTINA
ViZE ISLEMLERININ YETISEBILMESI CIN 15 TEMMUZ'A KADAR KESIN KAYITLAR YAPTIRILMALIDIR.

26-31 TEMMUZ

-

hA -
. Marasal fevzl caki

N alenda g 206 69 42
ww.alendatenle.com

GEMI TURLARINDA 149 EURO'DAN BASLAYAN FiYATLAR

VizEsiz SECENEKLER

7 AYA VARAN TAKSIT IMKANI

YUNAN ADALARI - DALMAGYA SAHILLERI - AKDENIZ
BALTIK BASKENTLERI - NORVEG FIYORDLARI
Amsnlm BUYUK AVRUPA - NEHIR TURLARI

EGE, AKDENIZ , ADRIYATIK - KARADENIZ

GELIN SiZE UYGUN PROGRAMI BERABER BULALIM

BiZiM ILE CALISMAK iSTER MIiSiNiz?
GELIN GORUSELIM.
(vas siniri1 yoktur)

KULTUR TURLARI

AYDA 20 TL DEN BASLAYAN TAKSITLER ILE COK CAZIP ODEME KOSULLARI
GUNUBIRLIK GEZILERDEN YURT DIS| TURLARA KADAR PEK COK SECENEK

TEMMUZ AYI GEZI PROGRANI
* ENGIN GONEYSU ILE EGITICI FOTOGRAF TURLARI

AMATOR OLARAK GEZi DUZENLEYEN
Kisl, DERNEK, KULOP VE KURUMLAR.
GELIN SIZE YARDIMCI OLALIM,
YASADISI FAALIYET GOSTERMEKTEN KURTARALIM.

INOT ;

IGNEADA GUNDBrL 09 TEMMUZ CUMARTESI IGNEADA VE CUMALIKIZIK-TRILYE

SU DEPOSU D€ePOTEM®

TEMIZLIK ve IZOLASYON (0216) 464 28 67 - (0212) 424 10 64

SU DEPONUZUN TEMIZLIK
VE BAKIM ZAMANI GELDI

BAKIMSIZ SU DEPOLARI BINANIZA
ve SAGLIGINIZA ZARAR VEREBILIR!

43 Yillik yalitim tecriibelerimizle, mevcut su
deposunun igini membran kaplayarak, yeni
depo yapim maliyetinin %25'ine, su deposu
sorununu tamamen ortadan kaldinyor ve

10 yil garanti veriyoruz. Resmi belgeli, Saglhk
Bakanligi onayh iirlinlerimizle;

[SU DEPOLARINI TEMIZLEYEREK
DEZENFEKTE EDIYORUZ

APARTMAN, SITE ve ISYERI YONETICILERI

SU DEPOSU DEZENFEKTE ve YALITIM LTD. 5T,

www.depotem.com

Yah Yolu Sok. No: 49 BOSTANCI

464 28 67

TURLARIMIZIN FOTOGRAF CD LERINI
ACENTEMIZDEN TEMIN EDEBILIRSINIZ

SAFRANBOLU - YOROKKOYD
* EDIRNE GONDBIRL
* KEFKEN - KERPE GONDEIRLEK
GELENE KADAR GEZIVORUE, DGLEN NEFIS BALIK ZIYAFETINDEN SONRA
AKSAMA KADAR MARADENIZ'IN, KUMUN VE GUNESIN TADINI CIKARIYORUZ.
* [znix GUNOBIRLIX 16 TEMMUZ CUMARTESI
* GOYNOK-MUDURNU GONGEiRLix 20 TEMMUZ CARSAMBA
SUNNET VE CLUBUK GOLLERI
* ESKISEHIR
* CUMALIKIZIK-MUDANYA-TRILYE
* |GNEADA

16-17 TEMMUZ CUMARTES|-PAZAR
13 TEMMUZ CARSAMBA
14 TEMMUZ PERSEMBE

1 GECE KOMAKLAMALI

DIGER HIZMETLERIMIZ

- GRUPLAR, DERMENLER, SIRKETLER

igin G221 GEX ORGANEZASYONLARL

- UCAK BluET]

YURT ICH VE YURT Dig1

TOFLAM E00 HAVAYOLL FIRMAS]

- WAz TATiL igim Bipaininoen GOREL OTEL
SEQENEKLER,

- GEMI {CRUISE] TURLAR

5 - VIZE ISLEMLER]

GUNOBIRLN
GUNGBIRLK

21 TEMMUZ PERSEMBE
23 TEMMUZ CUMARTESI
30 TEMMUZ CUMARTESI

AGUSTOS

* KARADENIZ TURU - BATUM DAHIL 12 - 21 AGUSTOS
12 AGUSTOS GECE YOLA CIKILIYOR VE 21 AGUSTOS SABAH [STANBUL'DA OLUNUYOR,

7 GECE OTEL KOMAKLAMASI, TOPLAM 9 GECE 8 GUMN.

AMASYA, SAMSUN, ORDU, GIRESUN, RIZE, TRABZON, BATUM VE MUHTESEM YAYLALAR. DOYA DOYA KARADENIZ .

SAPKA TUR
www.sapkatur.com

A GRUBU SEVAHAT ACENTAS]
BELGE NO 6948

EMIN ALl PASA CAD, NO:110/3 BOSTANCI-KADIKOY /ISTANBUL
(MINIBOS YOLUNDA BOSTANCE ISIKLARDA)
TEL: 216410 00 51 - 41002 73

GSM : 541.591 06 55
FAKS: 2164100273
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Kaptan Hasanpa§a
Ilkogretim Okulu,
bir yih geride birakti

KAPTAN Hasanpasa ilkogretim Okulu 2010-2011
egitim-6gretim yilinda spor, resim, muzik, tiyatro ve
spor dallarinda da énemli basarilar elde etti. Okul
Mudurd Omir Akarsu, bu egitim yilinda sosyal,
kilturel ve spor alaninda buyiik basar kazandiklarini
belirtti. Tiyatro, muzik ve resim alanlarinda
ogrencilerin okullarini basaryla temsil ettiklerini
vurgulayan Madir Akarsu, sdzlerini sdyle stirdiird(:
“2010-2011 egitim-6gretim yilinda okulumuzun
tiyatro kullibli, 6gretmenimiz Ayca Yapar'in yonettigi
‘Midas’in Kulaklar’ adli oyunu profesyonel
oyunculara tas cikartacak bir performansla
sahneleyerek,
Kadikdy
ilcesinde birinci
oldu.
Okulumuz
tiyatro
| salonunda iki
ay boyunca her
hafta
seyircisiyle
| bulusan oyun,
Kadikdy’de ve
farkli ilcelerde
alti kez
sergilendi.
Dekorlar ve
kostUmleri
okulumuz
ogretmenleri
ortaklasa
olarak
hazirladilar. Mlzik konusunda ise, artik geleneksel
hale gelmis olan yil sonu konserimiz bu yiIl Kadikdy
Halk Egitim Merkezi’nde yapildi. 44 dgrenci, 10 saz,
bir semazen ve mizik 6gretmenimiz Zuhal Akgay’in
olaganiistii gabasiyla gerceklesti. lige Milli Egitim
MUdUir( Fersad Ayar ve Sube MudUri Fahri
Clrebal’in da katildigi gecemiz buyuk begeni
topladi. Gecede; Turk Sanat Miizigi, Turk Halk
Muizigi, Klasik Bati Mizigi, yerli-yabanci populer
muzik tUrlerinde 22 eser yorumlandi. Atletizmde de
ilce bazinda bir¢ok basarilar elde ettik, madalyalar
kazandik. Resim yarismalarinda ise, okulumuz
dordinci siniflardan Kadir Kus ve Pelin Isik
g6gsumuzi kabartt. Kadikdy Kaymakamligr'nin
dlzenledigi ‘Bogaz Kltir Turu’na ve opera
dinletisine katilan 6drencilerimiz bilgi ve gorgdlerini
artirdilar. Egitimde de birgok atak yaptik. Bunlarin
sonuglarini LYS sonuglar belli oldugu zaman
alacagiz diye umuyorum.”

Geleneksel
kahvaltilarim yaptilar

FENERYOLU Gondllileri'nin her ayin ilk cumartesi
glnu saat 11.00°de diizenlenen geleneksel kahvaltisi
bu ay da Feneryolu Gondillii Evi’'nde; Yonetim Kurulu
uyeleri, Feneryolu Gonllluleri ile Feneryolu semtinde
oturan sakinlerin katiimiyla yapildi. Géndilli Evi'nde

gectigimiz ay anneler giini kutlamasi da yapildi.
Feneryolu Gonulli Evi’nde, gectigimiz haftalarda
Kadikdy Halk Egitim Merkezi Taki Tasarimi 6gretmeni
Zehra Goren’den egitim alan dgrencilerin yaptig
takilarin yer aldigi yil sonu sergisi yapildi. Halk Egitim
Merkezi midur yardimeilarinin agilisini yaptig sergiye
ilgi yogundu. ligiyle izlenen sergi sonunda, gelenler
cesitli ikram ve iceceklerle agirlandi.

Sadece Kadikdy’iin degil
istanbul’un da 6nemli tarihi
konaklarindan olan Kadikéy

Lisesi’nin icindeki Mermer Konak,
nihayet restore ediliyor.

illar dnce prensesler ve pasalara ev sa-

—1 hipligi yapan, sonrasinda 6grencileri

agirlayan Moda’daki Istanbul Kadi-

koy Lisesi’nin (Kadikdy Kiz Lisesi) bahge-

sindeki 135 yillik tarihi Mahmut Muhtar Pa-

sa Koskii Istanbul i1 Ozel Idaresi’nin eliyle
gorkemli giinlerine geri doniiyor.

Istanbul 11 Ozel Idaresi tarafindan proje
cizimleri yapilan ve “Mermer Konak™ olarak
da bilinen Mahmut Muhtar Paga Koskii, son
olarak 1999 depreminden biiyiik zarar gor-
miis ve kullanilamaz hale gelmisti.

Istanbul 11 Ozel Idaresi’nin, Istanbul’un
paha bicilmez kiiltiir mirasini koruma ve iyi-
lestirme gah§malar1 stirtiyor. Mahmut Muhtar
Paga Koskii projesi, Istanbul 11 Ozel Idaresi
Imar Yatirim ve Ingaat Daire Bagkanlig1 Etiit
Proje Miidiirliigli tarafindan ¢izildi. Rolove
Restitasyon Restorasyon Projeleri 5 No’lu
Anitlar Kurulu’na iletildi.

Mahmut Muhtar Paga Kogskii Restorasyon
Projesi, yapilan aragtirmalar ve belgeleme ¢a-
lismalar1 sonucu olugturulan restitiisyon pro-
jesi dogrultusunda hazirlandi. Restorasyon
projesinde, koskiin 6zgiin malzemeleriyle ve

geleneksel yapim teknikleri ile onarilip sag-
lamlagtirilmas1 ve yapiya islevler onerilerek
kullanilir duruma getirilmesi planlaniyor.
“Mermer Konak” olarak da bilinen Mah-
mut Muhtar Pasa Koskii, 1999 depreminden

biiyiik zarar gérmiis ve kullanilamaz hale gel-
misti. Kadikdy Lisesi arazisi i¢inde bulunan
ve yaklagik elli yildir Milli Egitim Bakanli-
&’na bagl olarak okul islevini siirdiirmiig
olan kogk, son bes yildir kullanilmiyor.

KADIKOYLU GENC SANATCI

([ ]
on bir yil icinde biiyiik bir ¢ikis yapan
Ssen sanatcis1 Melis Bilen, Kadikoylii
gen¢ bir yetenek... Hayata atilirken
oniinde ii¢ secenek vardi Melis’in; egitimini
gordiigii endiistri meslegi, spor ve miizik...
Onca emek vermis, binlerce 6grenciyi geri-
de birakarak iiniversitenin en gecerli bo-
liimlerinden biri olan endiistri miihendisli-
gini kazanmis. Bu biiyiik bir basar ve ilk
etapta secilmis ilk yoldu. Lise ve iiniversite
yillarmda bircok spor dah ile ugrasan
Melis, sporda da profesyonelligi secebilirdi.
Ama gonliinde yatanlardan biri de miizik-
ti... “Yetenek Sizsiniz” yarismasi Melis Bi-
len’in hayatim degistirdi. Kadikoylii geng
kizimiz Melis, “Yetenek benmisim” dedi ve
miizigi secti.. Sectigi dalda da “en iyiler”
arasina girmek icin dur durak bilmeden ca-
hsmaya basladi. Kadikoylii Melis Bilen’i siz
Kadikdyliiler’le tamstirmak istedik ve
sorularimiz1 yonelttik..
W Kendinizi tamtir musiniz?
1985 istanbul dogumluyum.
ikogrenimimi ve liseyi Ozel
Dariissafaka Lisesi’nde ta-
mamladim. Universitede ilk
yilmm Isik Universitesi Elek-
tronik Miihendisligi’nde
okudum. Daha sonra Sa-
banci Universitesi’'ne yatay
gecis yaparak Endiistri
Miihendisligi’'nden mezun
oldum. Kisa bir siire mesle-
gimle ilgili cahstim. Sonrasm-
da hayatimla ilgili biiyiik bir
karar degisikligine giderek mes-
legimi biraktim. Hayatim, kiiciik-
liigiimden beri en biiyiik tutkum olan
miiziZe adamaya karar verdim. Simdi
kendi soz ve bestelerimi yaziyor, seslendirdi-

Katildigi ‘Yetenek Sizsiniz’ yansmasindan sonra mu2|g|
secen Kadikoylii genc kiz Melis, sectigi dalda ‘en iyiler’
arasina girmek icin dur durak bilmeden caI|S|yor

._rt

rs.,,
-

gim yeni parcalari internetten paylasiyorum.
Tiim giinlerimi miizikle geciriyorum.

B Bir miihendis olarak hem de endiistri mii-

hendisligi gibi giiniimiizde ¢cok gecerli bir mes-
leginiz oldugu halde, profesyonel olarak

neden miizigi sectiniz?

Miizigi bir meslek ve yasam

bi¢imi olarak secmenin ¢ok zor

ve cesur bir karar oldugunu

biliyorum. Ama iiniversite-

den mezun olduktan sonra

hayatla ilgili diisiinecek ve

kafa yoracak ¢ok zamanim

oldu. Fark ettim ki once-

liklerimin siras1 farkly-

mus. Hayatta asil istedigim

mutlu ve huzurlu olmak.

Ve insan bunu yalnizca sev-

digi isle ugrasarak yakalaya-

biliyor. Ne iyi bir maas, ne

gosterigli bir kariyer, ne de

yiiksek bir mevki icimdeki o gii-

zel duygular1 kabartmiyordu. Ama

miizik deyince icimdeki deniz tasiyordu.

Bunu fark ettigimde kararmu verdim. Su anda

;o7 e

Foww.kadikoy.beL.tr
Kadikoy’de Yasamak Ayricaliktir

5-12 19-26 TEMMUZ tarilllerimlp:

BELEDI

TURK SANAT MUZIGI GECELERI

TEMMUZ AGUSTOS BOYUNCA HER SALI SAAT:21.00'DA

FENERBAHCE PARKI

2-9-16-23 AGUSTOS tarihlerinde

0ZGURLUK PARKI

Tiim Halkimiz Davetlidir
Cagn Merkezi: 444 55 22

€4 o
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BELEDIYESI

MELIS BILEN: ‘Yetnek bnm1§1m...

¢ok mutluyum ve asik oldugum meslegl yapiyo-
rum.

W Yetenek Sizsiniz yanigmasina katilmak nere-
den akliniza geldi? Bu yarisma mu sizi miizikte
profesyonellige itti?

Yarisma, ben tam da mesleki hayatimla il-
gili ic hesaplasmalarimi yaparken ortaya ¢ik-
t1. Ben de sansimi denemek istedim. Yari final-
den sonra cevremden ve internet iizerinden al-
digim cok sayida olumlu tepki, miizikle ilgili
kararmm saglamlastirdi. Bu yarismadan son-
ra artik tamamiyla bir miizik insam oldum.
W Sadece sarka sdylemiyorsunuz, soz yaziyor
beste yapiyorsunuz. Miizigin egitimini nereler-
de aldimiz? Geng yasta boylesine islere kalkis-
mamiz takdire sayan, ancak zor degil mi? Yok-
sa siz zoru mu seviyorsunuz?

Zoru seviek degil de, zoru segmek ashn-
da en saglanm oluyor. Insan zor elde ettigi sey-
lerin degerini daha fazla biliyor ve kolay yolla
elde edilen seyler kahc1 olmuyor. Ayrica zor
olan bir secimin iistesinden de geldiginizde si-
ze kattig1 olgunluk derecesi, 6zgiiven ve tecrii-
beden dolayr daha kontrollii bir mutluluk ya-
siyorsunuz ve geldiginiz yeri daha iyi hazme-
diyorsunuz. Uretmek ve ortaya yeni iiriinler
koymanin verdigi haz paha bicilmez. Belki ba-
71 seyler zor, ama diyorum ki kendi kendime,
‘“hayatta kolay olan ne var ki’’?

M Bircok spor dalinda da bagarili oldunuz. Spor-
da profesyonel olmay: hi¢ diigiinmediniz mi?

Su balesi, basketbol, step-dans, yiizme,
Jimnastik gibi pek ¢ok spor dahyla ugragtim.
Ozellikle yiizme, su balesi ve step-dans ile pro-
fesyonel olarak ugrastim ve derecelerim var.
Su balesiyle ugrastigim donem en biiyiik ha-
yalim milli takim olarak bir Avrupa Sampiyo-
nasi’na gidip derece yapabilmekti. Ama iini-
versitedeki yogun derslerimden dolay: antren-
manlara katilamaz oldum ve bir tercih yap-
mam gerekti. Universitedeki hocalarmmmn da
israriyla su balesini biraktim.

W Kadikoy ile anilarinizy, Kadikoy hakkinda
diigiincelerinizi anlatir misiniz?

Dogdugumdan beri Kadikoy’de yastyo-
rum ve cocuklugum Moda Sahili’nde bisiklet,
kaykay ve paten iizerinde gecti. Kardesimle
birlikte Yogurtcu Parki’nda 2 hiperaktif co-
cuk olarak pek ¢cok macera yasadik. Ayrica o
parkta biiyiik agabeylerle cok giizel basketbol
maclar1 yapmistik. O zaman sahanmn zemini
bozuk bir asfaltti ve diistiigiimde fena yarala-
nirdim. Simdi ise ¢cok daha iyi bir zemin var.
Park ve sahil cok daha giizellesti. Ben en ¢ok
Moda Sahili’ni ve Moda’daki baz sessiz ara
sokaklar1 ¢ok seviyorum. Oralardan her geci-
simde huzur buluyorum.

‘Marta adaylarl
bekleniyor...

TURKIYE'nin koklu egitim kurumlarindan Kadikdy
Anadolu Lisesi (Kad|k6y Maarif) okul secimi gibi
zorlu bir slirece giren 6grenci ve velilere yonelik

“Okul Tanitim Giinleri” diizenliyor. isteyenler,
8-17 Temmuz 2011 tarihlerinde her giin 11:00-
16:00 saatleri arasinda okul ile ilgili detayl bilgi

alabilecek. Okulun fiziki ve egitim-6gretim
olanaklari ile tarihsel ve kurumsal énemini bizzat
yerinde anlatmak amaciyla diizenlenen Okul
Tanitim Ginleri etkinliginde, okulun bilgi
teknolojileri destekli gorsel ve isitsel egitim alt
yapil siniflari, kiitiphane, spor salonlari,
laboratuvarlar, 6grenci kulUpleri ve yatakhane gibi
bdlumleri, dgrenci ve velilerin incelemesine
sunulacak. Okul Tanitim Gunleri’ni organize eden
okulun egitim vakfi KALEV Y&netim Kurulu
Baskani Av. Argun Egmir, “Egitim vakfi KALEV'i

son bes yilda mezunlarin okula bakan yizi olarak
yeniden yapilandirdik ve etkin hale getirdik.
Geleneksel etkinliklerimiz ve egitim 6gretim
faaliyetlerine katkilarmiz KALEV’in destegi ve
koordinasyonunda gerceklesiyor” dedi.
1955 yilinda kurulan ve “Burasi Kadikéy Anadolu
Amacimiz Fark Yaratmak” ilkesi ile egitim
calismalarini stirdlren Kadikdy Maarif; tim
Anadolu Liseleri arasinda, hem Turkiye gapinda
ve hem de Istanbul ili kapsaminda yakaladigi, son
10 yildaki ortalama ylzde 96’lik Universite 6grenci
yerlestirme basari oraniyla dikkat ¢ekiyor. Hazirlik
sinifi egitimi veren az sayidaki devlet okullarindan
olan Kadikdy Maarif'te, Bakanlikga onayli, Ingiliz
ve Amerikall dil 6gretmeleri ders veriyor.

SunnetS )leninde
EGLENDILER

MALTEPE Belediyesi’'nin Geleneksel Sunnet
Sdleni Sahil Basketbol Sahasinda
gerceklestirildi. Etkinliklere halkin ilgisi
yogundu. Masal kahramanlarinin
karsilamasiyla baslayan sélende popliler
sarkilarla DJ esliginde cosan ¢ocuklar strpriz
animasyonlarla eglendiler. Y{zlerini boyatan
cocuklar, Maltepe Belediyesi tarafindan
kendilerine dagrtilan sirpriz hediyelerin sahibi
oldu. Maltepe Sanat Tiyatrosu’nun sahneledigi
Aziz Nesin’in Pirtlatan Bal adl eserini buytk
bir begeniyle izleyen minik konuklar, oyunun
kahramanlariyla da sohbet etme imkani buldu.
Yetenek Sizsiniz Turkiye’nin finalistlerinden
biri olan Unlt akrobasi grubu Karizma
Show’un gosterilerini blylk bir heyecanla
izleyen yediden yetmise herkes, halktan
gonulli olanlarin basket denemelerini izlerken
kahkahalarini tutamadi.

WKW GONDLLD EGITIM )
DAMNISMA MERKEZI

KADIKOY’E HIZMET_ ARZULARINI
GERCEKLESTIRMEK,

MAHALLELERINi SAHIPLENMEK,
DOSTLUKLARIN KURULMASINI iISTEYEN
KADIKOYLULERI
KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERININ
ARASINA KATILMAYA

DAVET EDiYORUZ.

Bilgi icin Gonillti Egitim ve Danisma Merkezi’ne gay
icmeye davet ediyoruz.
ILETISIM: 216 346 57 57 / 541 95 73 / 541 95 74
E-MAIL: GonulluMerkezi@kadikoy.bel.tr
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Adiie Sultantkasri:nda

cultu
“u ol
YAZIN gelmesiyle Kadikdy’lin
gelenegi olan kiltur-sanat senlikleri
hiz kesmek bilmiyor. Tarihi
Validebag Adile Sultan Kasri
Ogretmenler Evi'nde 19-22 Haziran
tarihleri arasinda 20. Kultir-Sanat

Senligi gerceklestmldl
Ogretmen evi midirii Meral

rve sanatiseniigi

da ezgileriyle yer aldilar. Istanbul
Kadikdy Lisesi 6gretmenlerinden
egitimci-yazar Nusret Karaca ile
gazeteci-yazar M.Tanju Akerman
da “Siir Yasamin Iginde” adli bir
dinleti gerceklestirdiler. Bu
dinletiye Hali¢ Universitesi ve

llcenin cadde, sokak ve parklarinin temizligi

icin 2004 yilindan itibaren hizmete giren ve

kadin calisanlarin gérevlendirildigi mini golf
temizlik araclari yenileniyor.

adikdy Belediyesi 2004
B yilinda bir ilki gercekles-
tirerek baslattig1 ve bircok
belediyeye ornek olan caligmay1
kararlilikla siirdiiriyor. Bilindigi
izere Kadikoy Belediye Bagkam
Av. Selami Oztiirk, Kadikdy’iin
belli cadde, sokak ve parklarinin
temizligi i¢in 2004 yilinda Te-
mizlik Isleri Miidiirliigii biinye-
sinde mini golf temizlik aracla-
rindan olugan bir filonun kurul-
masi talimati vermis, ayrica ka-
dinlarin da ¢alisma yasamina ka-
tilmas1 amaciyla kullanimi kolay
bu araclarda kadin caligsanlarin
gorevlendirilmesini istemisti.
2004 yilinda baglatilan ve or-
nek tegkil eden bu uygulama bu-

gulanan ¢alismanin daha iyi yii-
riimesi ve Kadikoyliilere daha iyi
hizmet sunmak i¢in filoda reviz-
yona gittiklerini ve 4 yeni golf ti-
pi temizlik araci aldiklarini soy-
ledi.

Filoda 15 kadin personelin
yer aldigini, yeni araglardan 1 ta-
nesinin Selamigesme Ozgiirliik
Parki’nda, diger 3 tanesinin de
Temizlik Isleri Miidiirliigii biin-
yesinde Kadikoyliilere hizmet
sunacagini belirten Hasan Tapan,
“Filomuzdaki araglarimizi Bag-
dat, Bahariye, Halitaga Caddele-
ri’nde, Kadikdy Meydani’nda ve
kismen trafige kapali yerlerde
gorevlendirdik. Kadikdy’iin do-
kusuna uygun hareket ettik. Golf
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Yazarlar sesleri ile karanliga
ISIK TUTUYOR

Engelli Danisma ve Dayanisma
Merkezi’nin baslattig
‘Yazarlann Sesinden’ projesi
kapsaminda Yazar ve Ressam

Bedri Baykam, ‘CHE Kiiba ve
Binyilin Son Siivarisi’ kitabini
gbérme engelliler icin okudu.

@ Seyhan KALKAN VAYIC
KADIKOY Belediyesi Engelli Danisma
ve Dayanisma Merkezi’nin Gorme
Engelliler Sesli Kitliphanesi
cercevesinde nisan ayi sonu itibariyle

Istanbul Kadlkoy Lisesi 6grencileri

Veziroglu énciiliginde gerceklesen senlikte,
istanbul dgretmenlerinin karma resim ve fotograf
sergisi acilirken, Grup Yeni Turkd, Uskiidar Halk

Egitim MerkeZ| Umranlye Ogretmenler Evi Tiirk
Halk Miizigi Korosu, istanbul Burhan Felek

ile cogunlugu Kadikdyli egitimci, yazar ve sairler
katildi. Kiltdr-sanat etkinliklerinin yanisira
senlikte tenis maci da gerceklestirildi. Ogretmen
evi midiresi Meral Veziroglu, senliklere katkida
bulunan Nusret Karaca, Nilgiin Onat ve Yildiz

baslattigi “Yazarlarin Sesinden” projesi
kapsaminda Yazar ve Ressam Bedri
Baykam, gérme engelliler icin “CHE
Kliba ve Binyilin Son Stvarisi” kitabini
okudu. “Dogrusunu sdylemek

Lisesi Ogretmenleri Tiirk Sanat Miizigji Korusu

Kendi sarkilarini séyleyen ilk ve tek
¢ocuk cevre korosu olan KadikGy
Semiha Sakir llkdgretim Okulu
Cevre Bilim Kuliibii Korosu,
istanbul il Gevre Orman
Mudirliigirnin diizenledigi “6.
Erguvan Cevre Odiilleri”
kapsaminda Cemal Resit Rey
Konser Salonu’nda sahne aldi.
Koro, sundugu sarkilarla begeni
topladi. Sarki sozleri ve bestesi
kendine ait olan koro, ritim aleti
olarak atik malzemeler, pet sise,
pet siseden elde edilen kalem
kullaniyor. Cevre bilinci olusturacak
mesajlari ortak bir dil olan muzik ile
vermeye calisiyorlar.

B Ah Biz Odlek Aydinlar
W Aziz Nesin
H Nesin Yayinlan
Turkiye'nin toplumsal topografyasini vermeye
calisirken, bu isi kendi insanlarimla alay ederek,
onlar guliinclestirerek, yererek yaptim elbet, cok
da kizdim onlara. Ama bitiin bunlarin hepsinden
daha gok, hepsinden daha Ustiin bir duyguyla
sevdim onlari. Her ne yazdimsa, halkimi
gercekten, 6zden severek yazdim. "insanlari
sevmek" diye cok klise bir s6z var. Dis anlamiyla
begenmiyorum, dogru bulmuyorum bu s6zu.
CUnkl insanlart sevmek, halki sevmek deyince,
onlar oldugu gibi, simdiki durumlaryla mi
sevecegiz? Yani kotl olanlara kizmadan,
kétulukleri hos gorerek mi sevecegiz? Hayir, ben
kizarak seviyorum, ama kizmamin kékiinde sevgi
var. Buginkl durumu
begenmedigim icin kizryorum.
Ama &ykdlerime aldigim insanlari
cok sevdigim icin de,
durumlarinin degismesini istiyor
ve buna calisiyorum. Ben bir
glilmece yazarlyim. Kizmadan,
ofkelenmeden, her an 6tke
Ustuinde olmadan, durmadan
ofkesi bilenmeden nasil glimece
yapilabilir? Ve o kizdigin insanlan
sevmeden nasil sanat yapilabilir?
Yasadigim cagda yurdumun
toplumsal topografyasini
Gizmeye calistigim éykulerim,
ikisi de ayni duygu kaynagindan
gelen kizginligimin ve sevgimin
UrUnleridir, demek yanlis olmaz

John Steinbeck
Tutku
Otobiisii

Remai ki ;ruf'.m'& ﬁ

TUmerdem’e tesekkir etti.

Hazirlayan: Ulas YILMAZ
ulas1980@gmail.com

saninm./"Sevilene karsi duyulan 6fke..." adli
bélimden...
[l Tutku Otobiisii
[l John Steinbeck
B Remzi Kitabevi
Yalniz ve tutunamayan ruhlarin sertiveni.

Kalifornia'nin ugsuz bucaksiz verimli topraklarinda

yollar boyunca dolasan bir otobUs, yalniz ve
tutunamayan ruhlan, gitmek istedikleri yerlere
tasiyor. Sirlicli koltugunda atesli Juan Chichoy
var, bu topraklara yakisan ve sinir tanimayan bir
adam. Yolcular arasinda, keyifle yollara diismis
saticl Ernest, on yedi yasindaki Kit, nam-1 diger
Sivilce ve film yildizlarina hayran Norma var. Bir
de Norma'yi kanatlarinin altina almis olan, erkek
gecelerinde dans eden striptiz yildizi Camile. Bu
gUgll ve gergekei roman, yolcular sirlarini agiga
vurup, gecmislerinden uzaklasip, gelecegin vaat
ettiklerine dogru ilerlerken, agmazlarin, ihtirasin,
askin ve &zlemin hikéyesi haline donusuyor.

M Kent Efsaneleri

M Zamanimizin Batil Inanglan ve Takintilan
W Ozgiir Taburoglu

l Dogu Bati Yayinlan

sekilde algilariz: Eski
zamanlarda ve uzak yerlerde
yasayan insanlarin “yanlis
anlamalar” der, geceriz. Ne
derece dogru oldugu

@ 1 1 tartisilabilecek bu
. i E varsayimimizi, yeniden ele

almakta fayda var. Ormegin bir

batilik gérinimai olan kent
efsaneleri, metropol
yasamindaki karmasik iliskiler
aginin iginde, “alacakaranliga
yonelik degismeyen bir ilgiyi
fark ettirir bize. Fazla bilgi ve

fzauRLy

K PARKI

gerekirse bir kitabl okumak cok kolay

gline kadar bagariyla uygulandi.
Kadikdyliiler de sirin araglari ha-
nim ¢alisanlarin kullanmasindan
memnun. Bagta biraz sasirsalar
da Kadikoyliiler artik bu
gorlintiilere alistilar.
B MUDUR HASAN TAPAN
TANITTI

Kadikéy Belediyesi’nin en
yogun caligan birimlerinden olan
Temizlik Isleri’nin miidiirii Ha-
san Tapan 7 yildir basariyla uy-

arabalar1 kiiciik ve seri oldugu
icin kiiciik alanlarda da calismak
miimkiin. Bayanlar1 gérevlendir-
memizin sebebine gelince; ha-
nimlar bilindigi gibi temizligin
de simgesi. Evlerine nasil temiz
bakiyorlarsa kente de o titizlikle
hizmet ediyorlar. Yeni alinanlar-
la birlikte filomuzdaki arag sayi-
st 11°e yiikseldi. Amacimiz; ¢ag-
das kent Kadikdy’e daha iyi hiz-
met sunmak” dedi.

bir sey degil” diyen Bedri Baykam,
“Degerli bir girisim, o ylzden Kadikdy
Belediyesini ve Engelli Danisma ve
Dayanisma Merkezi’ni bu girisiminden
dolayi kutluyorum. Umarnm ¢ok sayida
engelli dinleyiciye ulasir. Eger ulasirsa
projeye katki sunan kisileri de mutlu
eder” diye konustu.

DAHA FAZLA YAZAR
DESTEK SUNMALI
Baykam, “Daha fazla yazarmiz birkag
gunlnd ayinp, bir kitap okursa hem
kendi seslerini 6limsiz kilmis hem de
bdyle bir projeye katki sunmus
olacaklar. Bu da cok gtizel olur” dedi.
Engelli Danisma ve Dayanisma
Merkezi’'nde sosyal ¢alismaci olarak
gobrev yapan Meyse Yilmaz Budakl ise,

- & |
Meyse Yiimaz Budakl

“Nisan sonu itibariyle baslattigimiz
‘Yazarlarin Sesinden’ projesi
kapsaminda yazarlara kendi eserlerini
seslendirmeleri icin teklif sunuyoruz.
Hakan Giinday, Zafer Yalginpinar,
Ozlem Ozyurt, Nehir Tinaz kitap
okuyarak projeye katki sunan yazarlar
arasinda yer aliyor. Projeyi devam
ettirmek ve gelistirmek igin
calismalarimiza devam ediyoruz” dedi.

Batil inanglar genelde ayni

bilinemezligin ic ice gectigi kent

efsaneleri, gegmisi aratmayacak
yogunlukta batillik ve takinti
bicimlerinin varligini barindirir.
Bunlar, giindelik iliskilere,
aliskanliklara éylesine kansmistir
ki cogu zaman fark
edemeyecegimiz kadar i¢ icedir
bizimle... Hizll kent hayati
icerisinde mitolojik
arayislarimizin cevabi olan kent
efsanelerine dikkatle bakilirsa
farkli kiliklara girmis batil
inanglara, takintilara, saplantilara |
rastlanir: Komplo teorileri, kisisel |
gelisim ogretileri, yasam
bicimleri, dogal yasam arayislari,
yeni ve ilgin¢ olana dénik ilgi,
hiz tutkusu, moda, asin sporlar,

eglence, degisen siddet tirleri, fanatizm, kariyer,

tarli fobiler, bulmacalar...

Elinizdeki kitap, kent efsanelerini bir arketip,
bir model gibi kullanarak, aslinda yasadigimiz
zamanlarin ‘batil’ gérinimlerini anlamaya
calislyor. Ama bu gérinimleri yekten
olumsuzlama batiligina da dismeden... CUnku
onlarda, baskaslyla, kentin uzagindaki ve
disindakiyle baglanti kurmaya yonelik arayisin
izleri de strilebilir. Codu insan
icin basit, eglenceli, gizemli

anlatilardir kent efsaneleri. matotatesatatTate

ARISTOTELES

Ozgiir Taburoglu ise onlan
ruhsal, toplumsal ve
antropolojik taraflan olan bir
teorinin temel parcalan gibi
kullanarak “post-modernizm”,
“endustri-sonrasl”, “gec-
kapitalizm” gibi sifatlar olan
zamanimiza iliskin carpici ve
farkli bir anlati olarak ele aliyor.
Yazar bunu, kent efsanelerinin
bicim ve icerik olarak
genelleserek, gittikce
zamanimizi niteleyen bir
kavram hélini aldigini fark
ederek yapiyor. Inceledigi
konunun ve yaklasiminin
6zglinluglyle; sosyal bilimlerde
az rastlanan yazinsal Uslubu ve

dil kullanimindaki deney-
selligiyle elinizdeki ¢alisma,
dogrusu hic de 'glindelik ve
tesadufi' degil. Tipki kent
efsanelerinin kendisi gibi.

M Poetika, Siir Sanati Uzerine
M Aristoteles
M Ceviren: Furkan Akderin

| W Say Yaynlan

Aristoteles, Antikgag
felsefesinin en dnde gelen
filozofudur. Benzer diizeyde bir
felsefeye llkgagda sadece
Platon'un erisebildigi kabul
edilir. Antikcaga damgasini
vurmus olan Aristoteles, pek
coklarina gére tiim gaglarin en
biylk birkac filozofundan

birisidir. B|I|m ve felsefede onun basarmis
olduklanyla rekabet etme Umidi besleyebilen
insan sayisinin bir elin parmaklarini gegcmedigi
hemen herkes tarafindan kabul edilir. Aristoteles,
mantik, doga bilimleri, metafizik, psikoloji, etik ve
siyaset felsefesi gibi pek cok alanda eser
vermistir. “Aristoteles kulliyati” olarak gegen,
0zglin haliyle Grekge 1462 sayfadan olusan
eserler butund, derslerinin, kendisi ya da

TATATAFARATATATATATAYS

POETIKA

ogrencileri tarafindan tutuimus
notlarindan olusur. Sanati,
taklidin taklidi olarak géren ve
insanlan hakikatten
uzaklastirdigi gerekgesiyle onu
neredeyse felsefenin bas
diismani ilan eden hocasi
Platon'un aksine, Aristoteles
Poetika'sinda siirsel yaratimin
dogasi ve kaynag), siirin tabiat
ve hakikatle iliskisi, sanatin
amaci ve islevi konularini ele
alr. Kitap, Platon'un sanata
yOnelik elestirel meydan
okumasina verilmis koklu bir
yanit gibidir. Aristoteles'in en
6nemli eserlerinden birisi olan
Poetika, sadece siire ve
tiyatroya degil buttntyle
sanata ilgi duyan herkes icin
bir temel eser niteligindedir.

GOGUKLARA
tlestek verdiler

ECE Turkiye Proje Yonetimi A.S tarafindan
yonetilen CarrefourSA Maltepe Park Alisveris
Merkezi, Ozurlller Vakfi ile birlikte cok énemli bir
sosyal sorumluluk projesine daha imza atti.
0-15 yas arasi 6zUrli gocuklarin ameliyatlarina
kaynak saglamak amaciyla Ozirlller Vakfi
tarafindan hayata gegcirilen bir destek projesi olan
“Haydi Gllimse/Resmi Tamamla” Kampanyasi’na
CarrefourSA Maltepe Park Alisveris Merkezi de
destek verdi. Vitrininde Haydi Gllimse-Resmi
Tamamla stickeri bulunan CarrefourSA Maltepe
Park Alisveris Merke2| magazalardan her 100 TL’lik

ve Uzeri alisveris yapan Maltepe Park ziyaretcilere
bir yapboz parcasi hediye edildi. Yapboz pargasini
alan ziyaretgiler, OzUrlUler Vakfi’'nin CarrefourSA
Maltepe Park Alisveris Merkezinin icerisinde
bulunan standina ugrayarak dev yapboza pargayi
yapistirip bu énemli projeye destek verdiler. 10-16
Haziran tarihleri arasinda gerceklestirilen olan bu
proje sonunda ise dev yapbozda bir cocuk gorseli
ortaya ¢ikti ve bu sayede 1 cocugun ameliyat
olmasi saglandi.

Nifus clizdanimi kaybettim. HUI_(_UmsUszr.
Goztepe / Kadikédy Zeynep ONDER
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Murat KATOGLU - &
- ,
KiTap T

itap, her sey bir yana ve her seyden 6nce
insanligin bellegidir. Elbet milletlerin de
bellegidir.

Yaklasik bes bin yil énce Misir’'da ‘papirts’
denen malzeme Uzerine yazili rulolarin, yani
biraraya getirilmis yazi demetlerinin kitabin
“ceddi” sayildigini sdylerler. Cin’de de baska
tekniklerle biraz daha ge¢ zamanlarda,

KOLTiR { SANAT
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/GAZETE .s
ADIKOY _

Kendisine “Kadikéy’oglu” unvanini yakistiran, yasami boyunca ‘hep Kadikdy’de olan’ sair ve yazar Hulki Aktunc, 29 Haziran’da yasamini yitirdi. ‘Bir Cag
Yanginrna taniklik edip son yolculuguna ugurlanan yazar, dogdugu hastane olan Zeynep Kamil’'in karsisindaki Karacaahmet Mezarligr’na defnedildi.

met Mezarlig1’nda topraga verildi. Aktung’un esi
Semra Aktung, oglu Ulug Aktung, PEN Tiirkiye
Bagkani Tarik Giinersel, Tiirkiye Yazarlar Sendi-
kas1 Bagkan1 Mustafa Koz, yazarlar Dogan Hiz-
lan, Ahmet Oktay, Adalet Agaoglu, Leyla Erbil,

Kadikéy’oglu”nu  yitirdik!
Hulki Aktung¢ hikdye roman,
siir, deneme, sozliik gibi iiriin-
leriyle edebiyat verimi acisin-
dan bizim 19. yy. yazarlarimi-

@ Semra CELEBI

“... Sen burada dogdun, dedi babam. Zey-
nep Kamil’de. Unutma, kargist da diinyanin en
giizel mezarliklarindan biri. Karacaahmet.

mesela *Konfligyus’ me:[ ip lerinin ta§ Y U_ngylere - Neden giizel ki baba? Adnan Binyazar, Necati Tosuner, Egemen Ber-  zin giiniimiizdeki temsilcisi gi-
kazinip, baS_!(l yoluyla kagttlara 999|r'|d'9' - Agact giizel, otu cigegi giizel, bortii bocegi 0z, Mustafa Ones, Mario Levi, Eray Canberk, biydi bence. Resim ugrasin da
bilinir. 15. ylzyildan itibaren ise Avrupa’da giizel... Kuslan giizel... Nursel Duruel, Melisa Giirpinar, Zeynep Altiok buna eklemek gerekir. (...)

artik el hiineri ile matbaa baskilarina gegildi;
sanayi devrimiyle birlikte makinelesti. Demek
ki kitap cok eski tarihlerden beri var olsa bile,
bunun genellesmesi, genis insan kitlelerine
yayilabilmesi asamal sekilde 15. ylzyildan
itibaren olmustur.

Kitap; yazili, resimli, nota yani mizik diliyle
yazil, el yazmasi/cogaltma ve nihayet ‘basil’
yayim olarak insan hayatinda son derece
o6nemli rol oynayan, hatta insani ve insanhgi
yb6nlendiren etkin bir arag... Kitaplar bilgi
deposudur. Ama depo deyince duragan,
kilitlenmis bilgilerin deposu sanilmamali. Tam
tersine, bu depo insan aklinin Urettigi bilgi
birikiminin glincel ve nesiller arasindaki
iletisim santralidir. Tarih boyunca olusan bilgi
birikiminin bireyler, milletler arasinda
dolasimini, paylasimini, kullanihp
degerlendiriimesini, insanlarin birbirlerini
anlamasini, bilim ve bilginin gelisip
yukselmesini saglayan birinci unsur kitap

Akatli, yonetmenler Yavuz Turgul ve Yusuf
Kurgenli, ressam Bedri Baykam ve reklam diin-
yasindan birgok ismin de aralarinda oldugu dost-
lar1, sevenleri ve okurlart Hulki Aktun¢’u son-
suzluga ugurlad.

B “BiR KADIKOY’OGLU’NU

YITIRDIK!”

Hulki Aktun¢’u ugur-
lamaya gelen dostlar1, ar-
dindan sunlar1 sdyledi:

{ ® Necati Tosuner (Yazar):
{ Genglik arkadagim, hikayeci
=/ arkadasim Hulki Aktun¢’u
| yitirmekten dolay1 ¢ok iizgii-
niim. Yasasin edebiyat!
® Selim Ileri (Yazar): Hulki
Aktung biiyiik bir dil ve anla-
tum ustasiydi. Gerek Oykiilerin-
de gerek siirlerinde Tiirk¢e nin
olanaklarini biitiin 6zellikleriyle

Hastaligimin geri doniilmez yo-
la girdigini biliyordum. Hazi-
ran’in son giinii 6liim haberini
alinca birden aklima geldi; bir
hikaye kitabinin ad1 “Kurtaril-
mis Haziran”di. Ne kadar an-
laml1 ve garip bir rastlanti!
M 62 YILLIK BiR OYKU
Kanser hastalig1 nedeniyle
aramizdan erken ayrilan Hulki
Aktung, 1949 yilinda Istan-
bul’da dogdu. Selimiye Askeri
Ortaokulu, Erzincan Askeri Li-
sesi (1963-66) ve Haydarpasa
Lisesi’ni (1967) bitirdi. Istan-
bul Universitesi Hukuk Fakiil-
tesi’ndeki Ggrenimini yarida
birakarak reklam ajanslarinda
metin yazari ve yonetici olarak
gorev yaptt. Reklameilar Der-

- Sehir igre bir orman yavrusu...

- Geceleri hala biilbiil duyan taglan, kitabe-
leri giizel... Bir giin gezeriz goriirsiin...”

Gezip gordii mii bilinmez ama tam da bahset-
tigi gibi, yasama merhaba dedigi
hastanenin tam karsisindaki
“diinyanin en giizel mezarlikla-
rindan” Karacaahmet’te top- E
rakla bulustu Hulki Aktung. :

“Bir Kadikoy’oglu” kita-
binda, yasaminmn ilk giinleri-
ne dair babasiyla yagadigi di-
yalogun devaminda yazdigi
gibi, “Dogumlar ile oliimler
de karst karsiya duruyor.
Bir yerde, Zeynep Ka-
mil’de bebeler, ilk kez ag-
liyor. Kargisinda ise olii-
miin aglatilart var...”

1 Temmuz Cuma gii-

degil midir? .

Kitabin cesitleri saymakla bitmez. Ozellikle
gunimuzde boyutlari, konulari, sekilleri,
amaglarn bakimindan farkl kitap trleri
piyasayi dolduruyor. Insan yasaminin her
alanini kapsayan olay ve faaliyetler mutlaka
kitaplasir.

Gelelim ‘insan ve insanhgin bellegi’
olmasina... Okumayan insan ve toplum
unutkandir. Okumayinca bilgi birikimi olmaz;
bellek olusmaz. Bellek zayifsa, bilin¢c de
olusmaz. Biling, insanin yeryiziinde var
olusunun ta kendisidir. Biling ancak zihinsel
faaliyetle, bilgi yoluyla edinilir. Biling, bireylerin
de, toplumlarin da gelismislik élctsu
sayllmalidir. Olmazsa olmaz bir soyutlamadir.

nii, Zeynep Kamil'de
bebek c¢igliklart yiikse-
lirken, Karacaahmet’te
bir yazin ustasinin, Ka-
dikdy’de dogup burada ya-
samanin mutlulugunu hep yiiksek sesle dil-
lendiren bir ozanin cenaze toreni vardi. Oliim ag-
latilar1 yiikselmedi belki goge ama 62 yillik 6m-
re sigdirilmig binlerce ciimleye, dizeye, sevdaya,
umuda, siire, yaziya veda etmenin hiiznii yayildi
etrafa. ..
H KHALKEDON’A SON BAKIS

29 Haziran’da yagsamini yitiren ¢agdas edebi-
yattmizin ustalarindan, reklamcilik diinyasinin
duayenlerinden ve Cumhuriyet Gazetesi yazarla-
rindan Hulki Aktung, Erenkdy’deki Galip Cami-
i’nde kilinan 6gle namazinin ardindan Karacaah-

bir kuyumcu gibi isledi. Cok er-
ken kaybettik...
® Zeynep Altiok Akath (Yazar):
Bir soylu yazarimizi daha yitirdik.
Hulki Aktung her giin daha da yoz-
lagan iilke giindeminin ve kiiltiir sa-
nat diinyasinin “¢ag yangima” ta-
niklik ederken ac1 duyan gercek aydinlarimizdan
biriydi. Kizi, dgrencisi, caligani, arkadasi olma
sansina eristim. Gectigimiz y1l “Sonmemis Dize-
ler” adli siir kitabiyla Metin Altiok Siir 6diiliinii
verdigimizde yine gozyagslarimizi paylagmistik.
Simdi bana diigen “topragina bir kalem sapla-
mak” olacakmus. Tarifsiz iiziildiim. Anama, ba-
bama kavustu daha da yalniz kaldim. Isiklari bir
olsun, birdi bir olacak biliyorum...

® Eray Canberk (Sair, Yazar, Cevirmen): “Bir

negi’nin bagkanligini da yapan

.,
Fotograf: Kadir INCESU

Aktung, edebiyata Oykiiyle
1969 yilinda girdi. Aktung, siir, elestiri, incele-
me, roman da yayimladi. Hikaye, elestiri ve ince-
lemeleri, Soyut, Yeni Edebiyat, Yeni Dergi, Pa-
piriis ve yonetimine de katildig1 Tiirkiye Defteri
(1973-75) dergilerinde cikti. Eserlerinde teknige
ve yapiya 6zel onem veren Aktung, kusagini ¢ev-
releyen toplumsal sorunlari konu edinirken sim-
gelerle yiiklii anlatimi, ayrmtilart ustaca kullan-
masi ve bicim 6zellikleriyle farkliligini belirgin-
lestirerek 6zgiin bir {islup olusturdu.

flk hikdye kitab1 olan “Gidenler Dénmeyen-
ler’de Sabahattin Ali’nin gercekgiligiyle Sait Fa-
ik’in avangardizminin bir bilesimini olusturmaya
calisan Aktung’un ilk romant “Bir Cag Yangini”,
Fiisun Akatli’nin ifadesiyle ‘bir 6zgiirliik mani-

festosu’ olarak kargilandi.

“Yirmi dilin konusuldugu bir yerde (Kadi-
kdy’de) bilyiidiim ve dilin kendisi bana yazma is-
tegi verdi” diyen Aktun¢’un dil lizerine caligma-
larinin bir iiriinii de “Biiyiik Argo Sozliigii” oldu.

“Gidenler Donmeyenler” ile 1977 Tiirk Dil
Kurumu Oykii Odiilii’nii alan Aktung, “Bir Cag
Yangini” ile 1980 Abdi Ipekgi Roman Odiilii;
“Bir Yer Gostericinin Hayatr” ile 1990 Yunus
Nadi Odiilii, “Istiraplar Ansiklopedisi” ile 1995
Cemal Siireya Siir Odiilii’ne layik goriildii.

Hulki Aktung son olarak 2010°da “Sonme-
mis Dizeler” adl siir kitabiyla, Sivas katliamin-
da yagamin yitiren sair dostu Metin Altiok adina
verilen siir 6diiliint almisti.

Temelinde, nesiller boyu olusan bilginin
mirascisi olabilmek yatar. Toplumlarin
entelekttiel donanimlari bu mirasin

zenginligine baglidir. En cok bilgi biriktiren, Keiellety Beladiyes
ayni zamanda en cok bilgi ve estetik deger Ty Fasbyallsl
Uretendir. RS Ul Rl ST TN
Kitap, Turkiye'nin hayatina ¢cok gec girdi. Szl glnl seshyor
Hatta glinUmuzde bile yeterince girdi mi KADIKOY \ Canlaniyor” GECENVITNEG
derseniz, olumlu cevaplamasi giigtar. Tarkiye Belediyesi’nin oyunuyla LS

okumayan bir toplumdur. Okumak, bir egitim,
go6rgi ve aliskanlik sorunudur; kiigUklikten,
aile cevresinden edinilmesi evladir. Basil
kitabin, yani kitleye yayginlasacak sayida
kitabin Turkiye’ye girisi 18. ylzyil diye sdylenir
ama bu sekil sartindan ibarettir. Basili
yayinlarin az da olsa Ulke hayatina girisi,
ancak 19. ylzyilin ortalarinda baslayabilmistir.
O da ¢ok sinirh bir gevrede. 19. yizyil
modernlestirmecileri, Istanbul’da bir Gniversite
acmaya kalkistiklarinda ne hazindir ki, ylksek
6grenim dlzeyinde hatta lise diizeyinde, ne
telif ne de terciime, derslerde kullanilabilecek
ders kitabi bile yoktu; elbet genel kiltlr
yayinlar da yoktu. 1851°de ‘Padisah

baslayacakti
festival. !
Ancak aniden
bardaktan
bosanircasina bir
yagmur basladl.
Bu gucli yaz e
yagmuru altinda
islanan minikler, 3
geldikleri gibi p

e Buvuklere fiyatro basliyor!

her yaz ¢cocuklar
icin dizenledigi
tiyatro festivali, 10.
kez perdelerini
actyor. Miniklerin
kis aylari boyunca
heyecanla bekledigi
Ucretsiz festival, [&
aslinda 1 Temmuz F
Cuma aksami
baslayacakti. Her
sey hazirdi; her
yastan ylzlerce
cocuk heyecanla
gelmisti Ozguirliik

SanneIenciy

hiztnle ayrildilar
tiyatrodan. Bir
sure sonra
yagmur azalinca

Iradesiyle” yani kararname ile kurulan Parki amfitiyatroya. Bilent Cakirer, . Kadikdy nel Tiyatrosu
‘Enclimen-i Danis’ ders kitaplar hazirlatmak Kapida onlari “Doganin 9Beled1ye51 “Uyan Uyan Gazi
icin olusmus bir uzmanlar kuruluydu. Kitabin rengarenk | azizligine ugradik. Tiyatro Fes- Kemal”, Enis Fos-

Tarkiye’nin yasamina gorece bir yayginlikla
katilmasi ancak Il. Mesrutiyet ve asll
Cumbhuriyet yillarinda olmustur. Unutulmamali,
Turk dilinde ve dzellikle halk dilinde kitap
denilince kast edilen ‘Kuran-i1 Kerim'di...
Hatta ‘kitapsiz’ tabiri de dilde
insafsiz/zamansiz/koti kimseler igin
kullanilagelmistir. Kitap algilamasi ‘tek’tir. Ne
var ki bdyle olunca insanlarin o tek kitabi
okuduklar da sanilmamali. GUnku zaten
okuma bilenlerin orani yok denecek
diizeydeydi. ikincisi de o dili bilen de sayiliyd.
Yani okuma aliskanligi ‘islam’in Kitabr’ ile de
elde edilememisti... Bati diinyasinda ise,
‘Kutsal Kitap’ eski zamanlardan itibaren
yasayan dillere cevrilerek, kitlelere ulasmisti.
Okuma aliskanligi ve hatta edebi dillerin
kurulmasinda kutsal kitabin rolt bilinir.

KltUiphaneler, Bati diinyasinin son derece
saygin, mustesna kurumlaridir. Entelekttel
‘mabetler’ gibidir. TUrkiye'de ise basilli
yayinlarin toplandigi ve halkin
yararlanabilecegi kiitiphaneler ancak 20.
ylzyilda olabildigi kadar 6rgitlenebilmistir.
Zaten okuma yazma bilen oraninin da ne
yazik yeni yeni yUkseldigini biliyoruz. Tabii
okuma bilmek baska, okuma ihtiyaci ve
aliskanhgr bambaska sey oldugunu da
unutmamall. Yazmaya gelince o busbuttin
yabancisi olunan bir eylemdi.

Her ne kadar Islam’in Peygamberi “Bilgi
Cin’de de olsa gidip bulunuz” dediyse de,
buna pek itibar edilmemistir. Itibar
edilmeyince de...?

Bir seyi daha unutmamali: Kitap, bilgi
hazinesinin ve dolayisiyla bellegin yapisal,
kurucu unsurudur. Bilgi birikimi toplumda
okuma/dégrenme yoluyla kusaklar arasinda
aktarilir. Milli benlik ve tarihsel-siyasal biling
buna gére olusur veya olusmaz. Elbet insanlik
bilinci de... Dinyayl kavramanin anahtar bilgi
hazinesi olan bu her giin gérdigimiz
nesnededir. Milletlerin diinya sahnesinde
kazandiklari mertebe, iste 0 nesnenin degerini
kavradiklari dlctiye gére olusmustur.

tivali, 12-31
Temmuz tarihleri
arasinda Selami-
cesme Ozgiirliik
Parki’nda gercek-
lestirilecek.
Cocuk Tiyat- &
rolart Festivali’nin |
hemen ardindan
baglayacak festivalde 20 giin boyunca her aksam
bir tiyatro oyunu sahnelenecek. Her yil, festivale
bagvuran tiyatro gruplarinin da, izleyici sayisinin
da artt181 festivalde gecen yil 10°dan 15’e ¢ikari-
lan oyun sayist bu yil 20’ye yiikseltildi. Boylece
sezonda izleme firsati yakalayamadigimiz birgok
0zel oyunu, bu yaz da yildizlarin altinda izleme
sansimuz olacak. Ucretsiz olarak gerceklestirilen
Tiyatro Festivali’nde Kabare Dev Aynasi “Basg-
ka Kapiya”, Moda Sanat Tiyatrosu “Azizname”,
Aysa Prodiiksiyon Tiyatrosu “Diigiin”, Orta-
oyuncular “Igsizler Cennete Gider”, Tuncay Ozi-

‘Cemal Sureva

aninmis Oykiiciiler-
Tden Necati  Giin-
gor’lin  girigimi ve
Tiirkiye Yazarlar Sendika-
st’nin bir etkinligi olarak,
Cemal Siireya’nin Kadi-
koy’de 80’li yillarda yasa-
dig1 evin girisine, sairin
orada oturmus oldugunu
vurgulayan bir plaket yer-
lestirildi.
Cemal Siireya Sokak,
27 no’lu Bagak Apartma-
ni’nin Oniindeki kiiciik to-
rene; TYS Bagkant Mustafa Koz, Cemal Siire-
ya’nin ablasi Perihan Bakir, yegeni Dicle Bakair,
Siireya’nin eski esi sair Ziihal Tekkanat, Necati
Giingor, Miislim Celik, Siikrii Erbag, Salih Bo-
lat, Sezai Sarioglu, Turgut Ceviker, Cihan De-

foroglu Tiyatrosu
“Herkes mi Hir-
s1z?”, Bizim Tiyat-
£ ro “Hamxlet”, Ti-
o yatro Kedi “Pazar
| Giinkii Cinayet”,
. Dostlar Tiyatrosu
“Kerem Gibi”,
) Sadri Aligik Tiyat-
rosu “Pir Sultan Abdal”, Nazim Oyuncular
“Cep Delik Cepken Delik”, Don Kisot Tiyatro
“Miinasebetsiz”, Can Giirzap Tiyatro Diyalog
“Kim Bu Adam?”, Tiyatrokare “Biiyiik Tkrami-
ye”, Istanbul Meyan Sahnesi “Her Yone 90 Dk”,
Volkan Severcan Tiyatrosu “Bavul”, Tiyatro Se-
nay “Ask Kokusu”, Ali Poyrazoglu Tiyatrosu
“Az Sonraaaa”, Tiyatro Istanbul “Ozel Hayat-
lar”, ve Tiyatroadam “Generaller, Savas ve Bar-
bekii” oyunuyla yer aliyor. Tiim oyunlarin saat
21.00’de baglayacagi festivalde yer bulmak igin
erkenden kuyruga girmek gerekiyor!

hu evde vasadl’

Fotograf: Cel en GUNDOGDU

kiyafetleriyle masal
karakterleri
bekliyordu, bir de
yildiz kurabiyeler. Festivalin
yaraticllarindan Kadikdy
Belediyesi Ozel Kalem
MUdirlGga calisani
Bulent Cakirer nami
diger “miniklerin Bilent
abisi”', yildiz seklindeki
kirmizi gézIugu, palyaco
burnu, renkli kiyafeti ve
en sirin haliyle karsiladi
onlari. Minikler, kuslar gibi
civildayarak, buyuklerinin
ellerinden tutarak doldurdular
tiyatroyu. Kadikdy Belediye
Baskani Selami Oztlrk de gelmisti
miniklerin heyecanina ortak olmak
icin. Saatler 21.00'i g6sterdiginde,
perdenin acilmasina saniyeler kalmisti.
Altinok Tiyatrosu’nun “Masallar

Aslinda yagmur
su an az. Ancak
sahnenin zemini
kaygan oldugu igin
oyunu oynayamiyoruz.
Yarin aksam hepinizi
bekliyoruz” diyerek
ugurladi minikleri.
Ertesi aksam ise
hava gunluk
guneslikti. Minikler
yine doldurdular
siralari. Oyunun
baslamasini beklerken,
Bilent abilerinin keyifli
sunumuyla eglendiler.
. Sonra da nese iginde
Istanbul Cocuk Sanat'in “Prenses ve
Bezelye Tanesi” oyununu izlediler. Bir
sonraki aksam da, ondan sonraki
aksam da... Hep cocuk sesleri
yankilandi Ozgurliik Parki'nda...

Cocuklarin
her yil heyecanla
bekledigi Kadiky
Belediyesi Cocuk
Tiyatro Festivali’nin
ilk glinline aniden
bastiran yagmur
damgasini vurdu.
Cocuklar ilk giin
oyun izleyemedilerse
de ilerleyen giinlerde
oyunlari izleme
firsati buldular.

man Cakmakci, Cemal Siireya’nin, giinliikle-
rinde siklikla soziinii ettigi Hatay Restoran’in
sahibi Mehmet Ali Isik, ¢izerler Miimtaz Ari-
kan, Semih Poroy, siir atolyesi 6grencileri ve
Bagak Apartmani sakinleri ile komgular katildi-
mirci, Vecdi Ciracioglu, Nevzat Karakig, Os- lar.
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KULTOR y SANAT

® Hazirlayan: Semra CELEBI
KADIKOY’DEN

olusan proje, 60 gosterilik bir performans
gosterecek.

® SERGI

M “37 Numara Ayakkab1”

Fotograf Sergisi

Kadikdy Belediyesi ve kardes Berlin
Kreuzberg Kent Dernegi’nin katkilariyla
Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde agilan
“Bayan Futbolu Sergisi” devam ediyor.
Alman Fotografci Claudia Wiens'in “37
Numara Ayakkabi” adini verdigi sergide
Misir, TUrkiye, Filistin ve Berlin’de
cekilmis kadin futbolcularin fotograflan
yer aliyor. 21 Haziran Sali giinii CKM
Performansbir Kat’'nda agilan sergi 17
Temmuz’a kadar gorilebilir.
www.ckm.gen.tr

H Kemal Sunal Film Afisleri Sergisi
Turkiye sinemasinin duayen oyuncusu
Kemal Sunal’in unutulmayan fim
afislerinden olusan sergisi, 3-10
Temmuz tarihleri arasinda Kozzy
Alisveris ve Kultir Merkezi'nde ziyaret
edilebilecek. “Kemal Sunal Film Afisleri”
sergisi sanatginin Garip, Ortadirek
Saban, ibo ile Gllisah, Késeyi Dénen
Adam Dokunmayin Sabanima, Sevimli
Hirsiz, Tosun Pasa, Hanzo, Zehir
Hafiye, Glilen Adam, Koltuk Belasi,
Gurbetci Saban, Kiraci, Yakisikli,
Davaci, Katma Deger Saban, Kibar
Feyzo, Diittlir(i Diinya, Korkusuz
Korkak, Bickin, Inatgi, Ogretmen,
Zibuk, Sark Bulblu gibi en sevilen
filmlerinden olusuyor.
www.kozzyavm.com

B “Yazin Getirdikleri” Resim Sergisi
Uriin Sanat Galerisi'nde 15 Eylll
tarihine kadar “Yazin Getirdikleri” adl

® FESTIVAL

H Doya Doya Sanat

Kadikdy Belediyesi’nin sanati sokaga
tasiran etkinligi “Doya Doya Sanat”
glinleri, 18 Haziran-28 Adustos tarihleri
arasinda her cumartesi ve pazar devam
ediyor.

Etkinlikler kapsaminda 9 Temmuz
Cumartesi giinui Kriton Curi Park’'nda
Little Band, Bahariye Caddesi’nde
Pantomim Trio ve Kalamis Parki’nda
Elim Sende Kukla Tiyatrosu'nun
gOsterileri olacak. 10 Temmuz Pazar
glind ise Tarihi Carsr’'da Little Band,
Kalamis Parki’nda Grup Napolion,
Bagdat Caddesi’'nde Grup Geziver
Kadikéylllere keyifli vakit gecirtecek.
Tum etkinlikler saat 19.00’da basliyor.
www.kadikoy.bel.tr

® MUZIKAL

H Benim Hayatim Miizikali
Yoénetmen-Koreograf Muammer
Tastan, yepyeni bir gdsteriye
hazirlaniyor. “Benim Hayatim Muzikali”
16 Temmuz Cumartesi giinli saat
20.00°de Kadikdy Halk Egitim
Merkezi’nde konuklaryla bulusacak.
Muammer Tastan’in M.T.D Dans
Stiidyosu’nda yetisip profesyonellige
ulasan kadro tarafindan sergilenecek
olan gésterinin yénetmenligini de
Muammer Tastan Ustlenecek. Oyuncu
ve profesyonel dansci kadrosundan

karma resim sergisi ve Bedri Rahmi
yazmalari izlenebilir.
Tel: 0216 363 12 80

® FOTOGRAF

B Aramis Kalay ile ileri Fotograf Atolyesi
Kadikdy Fotograf Merkezi fotograf sanatinin
usta isimlerinden Aramis Kalay ile ileri
fotograf egitimleri diizenliyor. Temel fotograf
bilgisine sahip, fotograf sanatinda ilerlemek
ve bakis agisini gelistirmek isteyen tiim
fotograf severlerin katilabilecegi atolye
galismasi boyunca katlimcilar usta fotografci
Aramis Kalay'in yillardir (izerinde galistig
“Golgeler” konusu Uzerine galisacaklar.

Bir teori ve 3 uygulama, 2 degerlendirme
toplantisi seklinde dlizenlenen atélye
calismasl 13 Temmuz-3 Agustos tarihleri
arasinda gerceklestirilecek. En az 6, en fazla
12 kisinin katilabilecegi Aramis Kalay lleri
Fotografeilik Atdlyesi boyunca usta fotografci

Yazin Getirdikleri Resim Sergisi

| Demirkan

Orkestrasi gibi inli mizisyenler sahne
alacak.

Iste 6 konserden olusan program:

08 Temmuz 2011: Gokhan Tepe

09 Temmuz 2011: Feridun Diizagag lyilik
Glzellikspor Konseri

10 Temmuz 2011: Zuhal Olcay-Bilent
Ortacgil

29 Temmuz 2011: Sertab Erener-Demir

30 Temmuz 2011: MFO 40. Yil Ozel
Konseti

31 Temmuz 2011: Gloria Gaynor-Enbe
Orkestrasi

H Grup Giindogarken Dinletisi

Serhan Sesen Miizik Felsefe ve Yasama
Saygi Dernegi, 9 Temmuz Cumartesi
aksami Grup Glndogarken’i agirliyor. Saat
20.00°de sohbet ile baslayacak gece
21.00°de muzik dinletisiyle devam edecek.
Dernek yararina diizenlenen gecenin
biletleri 50 TL'den satisa sunuluyor.

Tel: 0216 680 0010

B Karadeniz Gecesi

Kalan Muzik'in Karadeniz'li mizisyenleri
ses cikariyor!

“Ulkesini seven, zalim dlzeni

donusturmeye calisan, halki icin kendini

katilimcilar ile 3 farkl bélgede 3 ayn
uygulama yapacak. Bu uygulamalarda
cekilen fotograflar katiimcinin fotografik
bakis agisini gelistirmek, hatalarini
gormelerini saglamak amaciyla daha sonra
Kadikdy Fotograf Merkezi'nde
degerlendirilecek.

Atolye calismasi hakkinda bilgi ve kayrt igin
0216 405 22 62 numaral telefonla
gorisebilirsiniz.

KADIKOY DISINDAN
® KONSER

H Harbiye Acikhava Konserleri Basliyor!
Harbiye Acikhava Tiyatrosu, Temmuz
ayinda, Turkiye'nin ve dinyanin énemli
starlanni agirlayacak. Istanbul’'un en glzel
konser mekanlarindan Harbiye
Acikhava’da Temmuz 2011°de Sertab
Erener'den Gloria Gaynor’a yerli ve
yabanci bircok yildiz sahne alacak.

8-31 Temmuz tarihleri arasinda
gerceklesecek Yaz Konserleri’nde, Gokhan
Tepe, Feridun Diizagag, Zuhal Olcay-
Biilent Ortacgil, Sertab Erener-Demir
Demirkan, MFO, Gloria Gaynor-Enbe

feda eden cocuklar|m|2| mezara koyduk.
insanlik igin miicadele edenlerin istedigi
kardesce yasamaktl. Onlar 6lum hig bir
zaman hak etmediler. Kazim Koyuncu’larl,
Cihan Alptekin’ler1, Metin Lokumcu’lan bir
daha kaybetmemek icin uzun zamandir
yanlis giden bitln her seye karsi, seslerini bu
sefer Turkcell Kuruc;esme Arena’da
duyuracaklar.”
Fuat Saka, Ihsan Es, Marsis, Cem Tarim,
Aysenur Kolivar, Karmate Selguk Balci ve
Akcaabath Geleneksel Horoncular'in sahne
alacagi gece 9 Temmuz Cumartesi glini
saat 21.00’de baslayacak.
M Sezen Aksu Konseri
Turk Pop miziginin tartismasiz en 6nemli
ismidir Sezen Aksu. Bize sarkilaryla aski,
asik olmayi 6gretti. Yeni albimi icin ‘Simdiye
kadar yaptigim en neseli albim’ diyen Sezen
Aksu, 16 Temmuz Cumartesi-17 Temmuz
Pazar glini 2011 turnesi konserlerine
Harbiye Acikhava Tiyatrosu’nda basliyor.

Kadikdy’de gerceklestirilen etkinliklerinizin
Gazete Kadikdy Kiiltiir Sanat Ajandasr’nda

yayinlanmasini istiyorsaniz
gazetekadikoy@gmail.com’dan
bize ulastirabilirsiniz.

Konserlerin baslama saati 21.00.

® ATOLYE

H Igneada Fotograf Atdlyesi
Sapka Tur, fotograf ve gezi
tutkunlar igin Igneada’da bir
fotograf atdlyesi diizenliyor.
Fotografcilik ve gezinin bir
arada olacag Igneada
Fotograf Atélyesi’nde,
bulunulan ortama uygun
fotograf cekim teknikleri
OQretilecek ve uygulama ile
katiimcinin kendi tarzini
gelistirmesi saglanacak.
Igneada Atélye calismasinda
katiimcilara; Mekan ve Insan,
Ters Isik, Portre ve
Kompozisyon teknikleri
hakkinda bilgiler verilecek,
cekilen fotograflarin
degerlendirmeleri yapilacak.
Danismanligini Engin
Glineysu’nun yapacag atélye
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¢alismasiyla ilgili ayrintili bilgi icin: 0216 410

0051-4100273 .
® SERGI

M Uluslararasi Naci
El-Ali Karikatiir
Yarismasi Sergisi
Filistin Halkiyla
Dayanisma Dernegi
4| tarafindan, Homur
1] Mizah ve Karikatir

| Grubu'nun da
destegiyle gegtigimiz yil
gerceklestirilen ‘2010
Naci El Ali Uluslararasi
Filistin Konulu Karikattr
Yarismasi'na katilan
seckin eserler,
Istanbul’da sergileniyor.
Taksim Metro
girisindeki etkinlik
|l salonunda acilan sergi
9 Temmuz'a kadar
gezilebilir.

Uluslararasi Naci EI-Ali
Karikatiir Yanismasi Sergisi
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BEDEN VE
DOGA

nsan bedeni hangi bdlimi incelenirse incelensin,
hayretler uyandiran bir blyik mucizedir. Bati tibbi
200 yila yaklasan gegmisine ragmen bugtine dek vi-
cudumuzun gizemlerinden cok azini ¢ézebilmistir.
Yilda bir kez kontrole gittigim bir profesdr dostum vardir. Ko-
nusuyla ilgili diinyada yapilan tiim tibbi konferanslara katilr.
Meslegini hobisi gibi sevgiyle yapar, titiz bir bilim adamidir.
Ziyaretlerimden birinde zihinsel ve fiziksel destek saglayan
bitki 6zIU iki ilac vermisti. “Amerika’daki son konferansta en
ok bu iki ilag Gizerinde konusuldu, herkes yararindan s6z et-
ti” dedi. Bir yil sonra ki ziyaretimde “Inal Bey artik o iki table-
ti kullanmayiniz. Onemli bir yaran olmadigi son gittigim kon-
feransta konusuldu, ben de gereksiz buluyorum” dedi. Bu-
nun gibi en basit konularda bile bati tibbi fikir birligi icinde de-
dil, hala arayislarini stirdirlyor.

Diinya milyonlarca yildan beri déntyor. Gece, giindiz,
soguk, sicak dogadaki her olay, evrenin akisini saglayan du-
zen icinde hi¢ aksamadan stirliyor. Denizler, ormanlar, mil-
yarlarca cins canli hepsi bir diizene bagli yasiyor, gelisiyor,
diizen tikir tikir isliyor. Insanoglu bir tarafina dokunup bozma-
digi stirece yuriyor. Diizen bozulunca da ozon tabakasi de-
liniyor. Bizim bedenimiz bu diizenin bir parcasidir. Dogdugu-
muz glinden bugline milyonlarca kez nefes almisizdir, kalbi-
miz atmistir. Ug kilo olarak dogduktan sonra 70, 80, 100 kilo
oluncaya kadar blytimUstizdir. Bunun nasil oldugunu da hi¢
birimiz bilmeyiz bile. Halbuki icimizde blyik bir ustalikla call-
san evrenin klictk bir kopyasi vardir. Yemek yeriz, beden her
yedigimizi ayinr, bir bdlumini ete déndsturdr, bir blimdnd
kana, beyin icin gerekli olanlarn beyne, géz icin gerekli olanla-
n gdze, iyi duyabilmemiz igin gerekli olanlan kulaga yani her
gidayi gerekli donlisiimleri yaparak organlara dagitir. Bedeni-
miz yalnizca bu dagitimlan yapan bir mekanik yapi da degil-
dir. Duygular vardir, ruhu vardir. Ansiklopedilere gére bir in-
sanin viicudunda ortalama 70-80 trilyon hiicre bulunur. Her
hicre de kendi icinde ayn bir mikroskobik evrendir. Hlicreler
dogarlar, blyurler, éltrler, yenilenirler, duygulara sahiptirler.
Asabilesirsek iclerine kapanirlar, neselenirsek acilirlar. Kor-
karsak korku duyarlar, rahatlarsak huzura kavusurlar. Yalniz-
ca buglini yasamazlar, atalarnmizdan, dedelerimizden, nine-
lerimizden gelen &zellikleri de tzerlerinde tasirlar.

Her insan binlerce fabrikanin gerceklestiremeyecedi, en
blylk laboratuvarlarin kuramayacad mucizevi bir dizeni
kendi bedeninde tasir. Ama biz bedenin dilini bilmeyiz, bede-
nimizi dinlemeyiz, isteklerine 6Gnem vermeyiz. Sifrelerini ¢z-
mek icin ise hi¢ caba sarf etmeyiz. Bedenimizin dilini 6grene-
bilsek sorunlanmizin biyik bir bdlimi biter. Cigerlerimiz
“Boguluyorum, damarlanm tikaniyor” der biz hala sigara ice-
riz. Kalbimiz “Artik yoruldum, zorlama” der, biz yormaya de-
vam ederiz. Midemiz “Doydum” der biz iki baklava daha ye-
riz. Bedenimizdeki yaglarin arttigi belimizden, gébegimizden
gorillr. Biz hala abur cubura doymaz, atistinrz. Viicudumu-
zun her zerresi isyan eder. “Kavga etme, kin tutma, hasis ol-
ma, stres yasama, biz zorlaniyoruz, kasiliyoruz, bozuluyoruz”
derler. Biz kavgaya, kine, hasislige, strese devam ederiz. Be-
den her istegini ifade eder. Dinlemezsen isteklerini ifadede
daha sertlesir. Midende yanmalar, belinde kasiimalar, viicu-
dunda agrilar duyarsin. Yine orali olmazsan, kendi cizdigin
yanlis yollarda israr edersen hiicrelerin de yolunu sasirir, yan-
lis gelismeye baslarlar kanser olursun, damarlarin tikanir kal-
bin, tansiyonun bozulur.

Vicuttaki her agn bir uyaridir. Bedenin zorda oldugunu
gosterir. Kalpte bir sorun oldugu zaman siz zannedersiniz ki
sorun kalptedir, hemen bir kalp uzmanina gidersiniz. Mide-
nizde bir sorun oldugu zaman iyi bir gastroenterolog ararsi-
niz. Beliniz agndiginda bunu ancak ortopedist ¢ézer dersiniz.
O sorunlarin nerelerden, nelerden geldidi lizerinde diisiinmez
temelde organlan hasta eden etkenler lizerinde durmazsiniz.
Kalp doktoru kalbinize bakar, sorunlan ortadan kaldiracak
cesitli kimyasallar verir. Mide uzmani tahliller yapar, hortum-
lar yutturur mide ilaclari verir. Ortopedist belinizdeki agrilara,
kasilmalara bakar, réntgenler, MR’lar ¢ektirir, recete yazar.
Her Ui¢ doktor da yalnizca kendi bransi ile ilgili béltimlere ba-
karlar. llaclarla ylizeyde gériilen sorunlari tedavi etmeye call-
sirlar. Belki de gériinen her sorunun 6ztindeki neden aynidir.
Ruhsal bir sorun tlim viicut dengesini bozmustur. Her organ-
da ayri rahatsizlik yaratmistir. Ama bati tibbi her giin éyle ce-
sitli branslara ayriliyor ki neredeyse bir viicuda ayn uzmanlik-
lan olan 200’0 askin doktor bakacak. Her biri kendi bransina
ait gozlik takacak ve hastaya kendi bakis acisina gore teda-
vi Onerecektir. Oysaki beden tektir, bir bitlindir. Parcalara
béltinmez ve her bakis acisina gdre ayn bir hastaliga tutul-
maz. Beden yalnizca kendi icinde bir bittin degil, cevresiyle,
doga ile de bir bltiindir. Ayni beden, ayni olaya Antalya’da
ayn, Erzurum’da ayri, Rize’de ayr, hapishanede ayri, tatilde
ayn tepkiler verir, insan saghgi her havadan, her ortamdan
ayn etkilenir. Bati tibbi her organi ayn doktora tedavi ettirir-
ken, dogu tibbi bedenin timlnd bile tek olarak ele almaz
cevresiyle, dogayla birlikte bir bitlin olarak gérir. Dogu tib-
bina gore saglikl oimak doga ile uyum icinde olmaktir. Doga-
nin akisina uydugunuz, sulari tersine akitmaya galismadiginiz
zaman sorunsuz ve saglikli yasarsiniz.
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Gokce UYGUN

adikdy Belediyesi'nin {i¢ yil dnce

B actigy, ilcede iiniversite egitimine

levam eden 170 erkek 6grencinin

modern kogullarda barindig1 Kadikoy Be-

lediyesi Erkek Ogrenci Yurdu, Sayistay'in

“Ogrenci yurdu agmak belediyenin gore-

vi degildir, yurt acilarak kamu zarara so-
kulmustur” karartyla kapatildi.

Yurdun kapatilmasi, Sayistay'in
Besiktas Belediyesi'nin 6grenci yurdu
acgmasi iizerine yaptigi bir inceleme ile
giindeme geldi. Sayistay, Kadikoy Be-
lediyesi'nin de 2008 yilindan beri agti-
&1 ve toplam 504 6grencinin egitimleri
sirasinda barindig1 Kadikoy Belediyesi
Yiiksek Ogrenim Erkek Ogrenci Yur-
du'nun da Belediye tarafindan acilip,
isletilemeyecegi kararimi verdi. Sayis-
tay''n kararinda “Belediyenin gorev,
yetki ve sorumluluk alaninda yer alma-
dig1 halde, yiiksekogrenim dgrencileri-
ne yonelik olarak Erkek Ogrenci Yur-
du igletilmesi suretiyle mahalli miiste-
rek hizmetler i¢in kullanilmasi gereken
Odeneklerin amaci disinda kullanildig:
tespit edilmistir” denildi. Kararda;
yliksekdgrenim gengliginin barinma,
beslenme ihtiyaglari ile maddi yonden
desteklenmesinin saglama gorevinin
ise Milli Egitim Bakanligi'nda oldugu
da hatirlatildi. Kamu kurum ve kuru-
luglarina 6grenci yurdu isletebilmeleri,
kendilerine yasal olarak bu gorevin
verilmis olmasi sartina bagl oldu-
gu da belirtilen kararda, “Yiik- A
sek 6grenim 6grencilerine yurt
hizmeti saglamak belediyenin
gorevi degildir” denilerek,
6grenci yurdu acip isletilerek {
yapilan harcamalar olan 240
bin 065.17 TL'nin faizleriyle
birlikte Kadikoy Belediye Bas-
kan1 Selami Oztiirk'ten tahsil edil-
mesine karar verildi.

B OZTURK: ‘KARARI
UZUNTUYLE KARSILADIM,
AILELER ZOR DURUMDA’

Sayistay karari iizerine Erkek Og-
renci Yurdu'nu kapatma karari alan
Kadikdy Belediye Bagkani Selami Oz-
tiirk, son derece iizgiin oldugunu be-

TEMYIZ BASVURUSUNDAN NOTLAR

Karara itiraz eden Kadikéy Belediyesi,
temyiz bagvurusunda bulundu. Kadikéy
Belediye Baskani Av. Selami Oztiirk’iin
imzasini tasiyan ve Sayistay
Baskanligr’'na iletilen temyiz
basvurusunda 6ne c¢ikan hususlar séyle:
e Yiiksek 6grenim yurdu agmak ve
acanlara izin vermek ile yetkili olan Milli
Egitim Bakanligr’'nin ilgili birimleri 2008 yili
baslarindan itibaren yurdumuzda
denetimler yapmis yurt isletimine iliskin
ybénetmelik hazirlatmislardir. Ogrenci yurdu
isletmesinin Belediyeler tarafindan
yapilmayacagdi disutnuliyor ise éncelikle
Milli Egitimin bu birimlerinin bizi yurt
faaliyetinden men etmesi ve faaliyetlerimizi
sonlandirmamizi istemeleri gerekirdi, tam
tersine yurt ihtiyacinin fazla oldugu ve
daha fazla yurt acimini tesvik ettiklerini
beyan etmislerdir.
e Belediye kanunun 14.maddesinde
Belediyelerin gdrevleri arasinda “genclik ve
spor; sosyal hizmet ve yardim” yer
almaktadir. Belediyelerin Universitede

lirtti. Yiiksek 6grenime ailelerinden ve
evlerinde uzakta devam etmek zorunda
kalan ogrencilere, sicak bir yuva ve
modern ¢alisma ortami sagladiklarini,
bunda da kamu yarar1 gozeterek hare-

ket ettiklerini anlatan Oztiirk, “Karari
anlamak miimkiin degil. Belediye ola-
rak, hamam, gazino, lokanta, hayvan
barmagi agabiliyoruz, ama Ogrenci
yurdu acamiyoruz. Kadikdy’de 40 bin

Yiiksek 6grenim
goren 40 bin
6grencinin yasadigi
Kadikoy’de
o6grencilerin barinma
sorununu 170 kisilik

_ modern bir Erkek
Ogrenci Yurdu acarak
¢cozen Kadikoy
Belediyesi’ne Sayistay
karariyla engelleme
cikti. Sayistay,
Baskan Oztirk’iin yurt “#=

acarak kamuyu zarara
ugrattigini 6ne
surerek, yurt giderleri
olan 240 bin TL'nin
Oztiirk'ten tahsil
edilmesine karar

verdi.

ogrenci bulunuyor. Bu dgrencilerin ba-
rinma sorununa belediye olarak nasil
kayitsiz kalabiliriz?” diye sordu. “Yurt
ile ilgili yaptigimiz harcamalarin topla-
mi1 olan 240 bin TL’nin tamamen sah-
simdan faiziyle birlikte tahsil edilmesi
kararinin yorumunu, kamuoyunun vic-
danma birakiyorum” diyen Oztiirk,
) sunlart soyledi: “Ogrencilerimizi
karardan haberdar ettik ve yur-
du kapattik. Caresiz bir sekil-
de valizlerini alip c¢iktilar.
\ Anne, babalar, arayip, ben-
{den yurdu kapatmamami,
/ cocuklarini sokaga birakma-
mu istediler. Ben de babayim,
verecek yanit bulamadim, Ben
de ailemden uzakta Istanbul’da
yatili okudum. Bunun zorlugunu ve
acisint iyi bilirim. Bu cocuklar hepimi-
zin. Onlara saglikli, temiz ve giivenli
bir ortam saglamistik. Bunda ne gibi
kamu zarari olabilir? Bu 6grencilerin
yurtlarinin kapatilmasi, onlarin sokak-
ta olmast simdi kamu yararina m1 ol-

du?”

OGRENCII.ER TEPKII.I

Yurdun kapamasi nedeniyle 6grenciler de sokakta kaldi. Cogu
memleketlerine gittidi icin telefonla ulasip goris alabildigimiz
ogrenciler sunlari séyledi:

* Tolga Karag6z (19): 2 senedir bu yurtta kallyordum. Yurt
¢cikmamisti bana. Eve gikmak ¢ok pahali olurdu. Ozel yurtlarin
cogu da cemaatgci. Oyle bir ortamda yasamak istemedim. O
nedenle Kadikéy Belediyesi'nin yurdunu sectim. Yurdun
sartlarindan, Ucretinden, yemeklerden, 6zgurlik¢l ortamdan ¢ok
memnundum. Gelecek yil eve ¢cikmak zorunda kalacagim. Ama
tim arkadaslarimin maddi durumu ev tutmaya elverisli degil.
Yurdun kapanma kararinin politik oldugu distntyorum.
Yurduma geri dénmek istiyorum. )

* Mehmet Ath (22): Gaziantepliyim. Universite egitimim igin
Istanbul'a geldigimde, yurt cikmadi. Ben de bu yurtta kalmaya
basladim. Cok memnundum. 2 yildir yurtta kaliyorum. Kapanma
kararini duyunca eve ¢ikmak zorunda kaldim. Cok Uzgiinim
yurdun kapanmasindan.

¢ Tolgahan Kartaloglu (20): Daha 6nce bu yurtta kalan
arkadaslarim ve modern imkanlari nedeniyle bu yurdu se¢mistim.
Cok rahat giizel bir yurt. Kapanma kararini duyunca eve ciktim
mecburen. Ama ev tutamayacak durumda olan arkadaslarim icin
¢ok UzgUnim. Yurdumuzun tekrar acilmasini istiyorum.

& karsilanmasi her seyden 6nce sosyal

devlet olma anlayisinin bir geregidir.
6grenim goren 6grencilere kalacak yer Kap, Devletin bu anlamda _
saglamalar kanunda sayilan gérevleri Sayy "fo;'aa’-c: sorumluluklarini yerine
kapsamina girmektedir. Kony, . M3q, %:ku%fhlys getiremedigi
® licemiz sinirlari icerisinde 25.000 : 00y, Mau,,,,:‘s’ﬁwuﬁl zamanlar bu _
Marmara Universitesi 6grencisi olmak 9""’4’53@0 bl boslugun Kamysal bir
Uzere, 4 Universite 6grencilerinin & sorumluluk |(;er|sm_de
belediyemiz sinirlari igerisindeki kamptis T2y, URy, i Jdoldurulmasi gerekir.
6grenci sayisi 40.000'i asmaktadir. Her PIZEBE 54 3 ALE"%/ Ogrencilerin barinma
ne icin gelmis olurlar ise olsunlar, T4y D20y, IR ihtiyaclarinin sosyal
dgrencilerin barinma ihtiyaclarinin TE"’HZ Selay Licy, devlet olmanin geregi
karsilanmis olmasi sadece o Koy, Kady, 4 Olarak sosyal sorumluluk
dgrencilerin ihtiyaclarinin ¢cézilmesi : 8, iye 1y L.J_stlelnmls yere"I i .
olarak da degerlendirilemez. Daha ile Z?y,},vm ‘ i““"bw yonet|mlelrce"gozulmlenmeg
genis bir bakis acisiyla kentin B0y, - Ky g, s % kamusgl blr. gorevd|r. .
sosyal dokusuna ve kent icinde 7 kapy,, E”‘ckag,e:‘:’,.’%igogg”iza,,, - Beledlyemlzmvyurt isletmesi
guvenli yasama da 6nemli katkisi “ry "%,,f"’“omf,,@:’"rda,-ﬂ"'{"b% o s, icin yapmis oldugu masraf,
vardir. Yurt agiimasi ve isletilmesi e, gy, "‘”‘akﬁ%g%k%:f”'w%%%%;?’":1% bizim tarafimizdan yapiimasa
olay! sadece Belediye yonetiminin istem I6g, uryg,, " asy, %;W%.s,‘,[’;% Kredi Yurtlar Kurumu veya _
ve karari olmayip, bélgemizdeki 201 P tlargy k&:’e%% %y;,,e'” 4 Universite tarafindan yapilacakti ki,
Universitelerin, muhtarlarin, yurttaslar ile sartlarina ve,,-,m::f ki bu da yine bir kamu masrafi
sivil toplum 6rgtlerinin talebi olarak halen  aykir oldugu I,%idir_ gerektirecekti. Dolayisiyla ayni

yogun sekilde devam etmektedir. gibi Anayasa'mizin
e Belediyelerin yurt isletemeyecegine dair

kararlar Avrupa yerel yonetimler 6zerklik

ruhuna da aykindir.
e Ogrencilerin barinma ihtiyacinin

havuzdan yuklenen bir gérev icin
yasal sinirlar icerisinde masraf
yapilmasi kamu zarari dogurmaz.

o
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Sahil yolunda bahk

Yillarca gesitli mekanlarda hizmet
vermis, mitevaziligi ve efendiligiyle
bilinen, mesleginde bir numara, her

zaman en mikemmelin pesinde

kosan bir kisilige sahip... Fener

Balik’ta da harikalar yaratiyor..
Bilinen deniz Urtnleri ve mezelerinin

SAYFA-9

8 - 14 TEMMUZ 2011

Bostanci-Maltepe sahil yolunda
bulunan Fener Balik’ta nefis giin
batimini izlerken, birbirinden
lezzetli balik trinlerini de
tadabilirsiniz.....

SEVGiLiM(:‘IusEZI-IIEeI'?EAI'(.)\DIK(")Y disinda degisik tatlan da
OKUYUCULARI gelistirmisler, cok degisik sekilde ve

tatta sunuyorlar.. Bir Somon
pastirma ikram etti ki... Mithis bir
sey... Daha neler neler.... Bu mekani
Hacer Karaca ile ortak olarak isleten
Erdogan Bey, “Mekana kadin elinin
degmesi bambaska eneriji veriyor..
Bu enerji her seye yansidigi gibi
gelen konuklarimizi da huzurlu
kiliyor.. Konuklarimizin rahati ve
huzuru, bizim icin cok dnemli. Zaten
blylk sehirde yasamanin getirdigi
gerginlik ve stresten bir an olsun
uzaklasmak isteyen insanlarin
burada rahat etmeleri ve mutlu bir
sekilde ayrilmalar bizim igin
ddullerin en buytgdu...” diyor.
120 KISILIK SALONU VAR
Alt katta 120 kisilik bir salon harika
dekoruyla, kocaman akvaryumuyla,
sarap kaviyla ve yerlere kadar inan
camlariyla ferah ve sicak bir ortam
sunuyor. Kis mevsiminde bile sahane
manzaray! izleyerek keyifle baliginizi
yiyebilirsiniz. Ust katta iki ayr salon
mevcut. Ozel toplantilar, kutlamalar
icin ideal. Bu iki salonda da
manzara muthis. Sade
désenmis bu
salonlarda da
rahatlik ve
renk uyumu
hemen gbze
garpiyor.
Zengin gesit ot
mezeleri, ara
sicak mezeleri ile de
iddiali olan Fener Balik’ta,
hemen hemen tim balik cesitlerini
I j . bulabiliyorsunuz. En taze ve en leziz
[ sekliyle masaniaza servisi muthis...
Mutfagina da girdim.. Tertemiz ve
= modern bir mutfak.. Calisanlar
tertemiz... Hijyene son derece dikkat

Bu hafta sizlerle dyle bir yere
gidiyoruz ki manzarasinin karsisinda
blyulenmemek mimkin degil.. Gin
batimi bu kadar mi glizel olur... Prens

adalar tim cekicilikleriyle dizilmis,
ta.... Cinarcik, Yalova bile puslarin
ardindan size bakiyor... Kinaliada’nin
arkasindan guines suzilerek son
isiklarini kipkirmizi yayiyor denizin
Uzerine... Siparis vermeyi unutturan
bir manzara...Ve.. Fener Balik
Restaurant... Bostanci-Maltepe sahil
yolunda Adatepe’nin hafif yamacina
yaslanmis bir villa burasi... Biraz
ylksekee bir yerden bakiyor denize..
Bahce icinde sirin bir yer. Bahceyi
oldugu gibi acik salon haline
getirmisler.. Giriste her yeri saran
asma agaci karsiliyor 6n tarafa
gittiginizde kocaman bir erik agaci ve
Ustl pitrak gibi papaz erigi... Dileyene
agactan erik koparmak serbest..
Aman dallarina dikkat... Bahgce dekoru
sade ve sicak, evinizin bahcesi gibi
hemen sariveriyor insani... Birden bir
rahatlik hissediyorsunuz.
Evet... Fener Balik, her zaman goéndl
rahatligiyla gidebileceginiz, rahat
edebileceginiz bir yer.. Isletmecisi
Erdogan Oztlrk cekirdekten yetismis,
Kadikdy’ln en iyi seflerinden birisi..

hazirlanan kadar taze ve guzel

= eden personel hemen dikkatimi yerlerin sunuluyor ki hangisini
| cekti.. Siparis verirken yardimci olan basinda yazsam digerine
) sefimizi dinlemekte yarar var.. Harika ~ gelen Fener haksizlik etmis kagmaz.... .
« tavsiyeleri cok daha leziz seyler Balik’ta olacagim. En iyisi gidip ~ Hepinize lezzetli
' yemenizi sagliyor... Zengin gesit yemek gormeniz ve secerek bir hafta diliyorum...
Sarap kavi bulunan Fener Balik’ta cesitlerine yemenizi tavsiye Fener Balik Adres: Feyzullah
ttim iceceklerde bol secenek girmedim.. ediyorum. Bence bu Mah.Gilay Sok. No.8-Maltepe

mezeler ve bu manzara Tel: 0216 305 86 27

Viz

sunabiliyor. Deniz Griinlerini en ustaca ~ GUnki hepsi o

SINEMALAR

@® Kadikéy 35 Milim Hollywood: 0216 3482099 @ Kadikdoy Rexx: 0216 3360112

@ Kadikoy Atlantis: 0216 3360622 @ Kadikdoy Sinema Tek: 0216 3450023

® Kadikéy Cinebonus (Nautilus): 0216 3398585 @ Kozyatagi Kozzy Avsar: 0216 6580248

@® Kadikéy Cinema Moda: 0216 3488773 @® C.Bostan AFM Budak Sinemasi: 0216 3580202

memm ©® Kadikdy Kadikdy: 0216 3377400

Hazirlayan: Dersim OZEL
dersim92@hotmail.com

©® BASKA DUNYA

H Yonetmen: Mike Cahill

W Oyuncular: Brit Marling, William
Mapother, Jordan Baker, Flint Beverage
Gilines sisteminde yeni bir gezegenin
kesfedildigi gece hirsli bir genc égrenci
ile bir besteci, trajik bir kazada
karsilasirlar. .

@ CILGIN, APTAL, ASIK

H Yonetmen: Glenn Ficarra, John Requa
W Oyuncular: Steve Carell, Ryan
Gosling, Julianne Moore, Emma Stone
Ciddi bir evlilik krizi ile karsilasan bir
baba, cocuklariyla olan iliskisini
ylritmeye calisir.

@ 30 DAKIKA YA DA DAHA AZ

B Yonetmen: Ruben Fleischer

W Oyuncular: Jesse Eisenberg, Danny
McBride, Nick Swardson, Aziz Ansari

Iki sabikali bir pizza dagiticisini rehin
alirlar, gégstine bir bomba yerlestirirler ve
ondan 30 dakika icinde bir banka

YAZIN IZLENEBILECEK FILMLER
® HARRY POTTER VE OLUM
YADIGARLARI

M Yonetmen: David Yates

H Oyuncular: Daniel Radcliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Michael Gambon
Harry Potter serisinin son bélimiinde
Harry, Ron ve Hermione, kotl cadilarin
lideri Voldemort’un son horkuluk’unu
bulmak icin Hogwarts’a geri donerler.
Ancak, Voldemort amagclarini 6grenir ve
daha dncekilere benzemeyen blyuk bir
savasla macera sona eret...

©® KOVBOYLAR VE UZAYLILAR

B Yonetmen: Jon Favreau

H Oyuncular: Daniel Craig, Harrison
Ford, Olivia Wilde, Sam Rockwell
1873’de Arizona’ya inen bir uzay gemisi
dlnyayi ele gecirmek ister. Ancak

COWROYS

ALIENS

takmis olan ugursuz biyticti Gargamel’le
ugrasmak zorunda olan efsanevi kiiclik
mavi yaratiklarin maceralari...

MR. POPPER'S

€ A RRETY

Kovboylar buna izin verecek midir?
@ YESIL FENER

H Yonetmen: Martin Campbell

W Oyuncular: Ryan Reynolds, Blake
Lively, Peter Sarsgaard, Mark Strong
Gizemli ve engin bir evrende yuzyillardir
var olan kiicuk ama gucli bir birlik vardir;
Yesil Fener Kolordusu olarak adlandirilan
baris ve adalet koruyuculari.
Gokadalarda diizeni koruyacaklarina séz
veren bu savasgl birliginin her Uyesi
onlara siper glc veren bir ylzik takar.
Ama Parallax adinda yeni diismanlari
evrendeki glic dengesini bozmaya
kalkisinca, kaderleri ve diinyanin kaderi,
segilen ilk insan, yeni asker Hal
Jordan’na emanet edilir.

® YASAM AGACI

W Yonetmen: Terrence Malick

H Oyunucular: Brad Pitt, Sean Penn,
Jessica Chastain, Hunter McCracken
Hikéye 1950’lerde Ui¢ oglu olan bir aile

etrafinda gelisir. Oglanlardan en yaslilar
masumiyeti kaybetmelerine tanik olur.
® FAYDALI ARKADASLAR

H Yonetmen: Will Gluck

H Oyuncular: Mila Kunis, Justin
Timberlake, Patricia Clarkson, Jenna

r/sn:- T

Dylan ve Jamie, bir
slire sonra seksin
arkadasliklari igin
biylk bir sorunlara
yol actigini
anlayacaklardir.

® BIR GUN

B Yonetmen: Lone
Scherfig

H Oyuncular: Anne
Hathaway, Jim

s Dayy
il fat by Tim Sourpes oy

A

Sturgess, Patricia Y
Clarkson, Romola Y
Garai

Universite mezuniyet
partisi gecesini
birlikte geciren Dexter
ve Em her yil ayni giin
bulusmaya karar
verirler. O glin ya
birlikte olurlar ya da
olmazlar. .
® ODUNGC SEVGILI
B Yonetmen: Luke
Greenfield

H Oyuncular:
Ginnifer Goodwin,
Kate Hudson, Colin
Egglesfield, John
Krasinski

Bekar Rachel en iyi
arkadasi Darcy’nin
nisanlisi Dex’e asik
olur ve dostluklarini
test etme imkéani
bulur.

WEITTEM AND DIRECTED A Y

TERREMCE

©® BABAMIN PENGUENLERI
W Yonetmen: Mark Waters
W Oyuncular: Jim Carrey, Carla Gugino,
Ophelia Lovibond
Hayatina son derece rutin bir sekilde
devam eden Tom Popper'in hayati,
kendisine miras kalan alti penguenle
degisir. Tom, evini bir kar parkina
cevirmeye karar verir. Rutinden
eglenceliye dogru bu keskin gegis, ilging
olaylara yol acacaktir. .
- ©® MAYMUNLAR CEHENNEMI:
BASLANGIC
/i i g B Oyuncular: James Franco, John
2 Lithgow, Freida Pinto,
- L “;__, Glnumuz San Francisco'sunda gegen
hikayede genetik mihendislerinin,
maymunlarin beyinlerini gelistirmek icin
yaptiklari deneyler sonucunda
maymunlarin insanlar Gzerinde Ustinlik
kurmak igin agtiklar savas konu aliniyor.
lIki 1968 yilinda cekilen Planet of the
Apes serisinin en yeni filmi olan Rise of
the Planet of the Apes, safkan bir
bilimkurgu/aksiyon... Kadrosunda
gectigimiz yil Oscar'a aday olan James

soymasini isterler.

@ SIRINLER

H Yonetmen: Raja Gosnell

H Seslendirenler: Neil Patrick Harris,
Jayma Mays, George Lopez
Birbirleriyle ve insanlarla; ézellikle kétl
amaclari icin onlari yakalamaya kafayi

PENGUINS

SEAN PENN

OMING SOON

Franco'nun yani sira Freida Pinto, John
Lithgow ve Brian Cox gibi isimleri de

barindiran film, yazin merakla beklenen
yapimlarindan biri.
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Asli AYHAN

37den 40’a
Seyr-ii Sefer!

1 Haziran Sall ginQ, Kadikdy Belediyesi ve

Berlin Kreuzberg Kardes Kent Dernegi isbirli-

giyle Caddebostan Kultir Merkezi’'nde “37

Numara Ayakkabr” sergisi aclildi. Istanbul’da
yasayan Alman fotografci Claudia Wiens; Misir, Filis-
tin, Tlrkiye ve Almanya’daki kadin futbolcularin hika-
yelerini fotograf kareleriyle anlatiyor. Serginin konusu,
Musliiman Ulkelerde bir erkek sporu olarak goérilen
kadin futbolu... Aimanya Musliman Ulkeler arasinda
ne arnyor demeyin; mallmunuz orasi da yan Tirk ve
Musliman sayilir!

Ayakkabilarnn kadinlarla iyiden de 6te siki iliskiler
icinde olduklari bilinen bir gergek, o yiizden kadini an-
latmak icin ‘ayakkabi’ metaforunu secgen fotografci
Wiens’i kutluyorum. Kadinlar genel olarak alisveris
tutkunudur ama her sey bir yana ayakkabilarin gardi-
roplarinda ve hayatlarinda ayn bir yeri vardir. Ginku
kadinlar detaycidir ve ayakkabi, kiyafeti ciimle olarak
alirsak, sondaki noktalaridir.

Ingiltere’de Uc¢ bin kadinin katilimiyla yapilan bir
ankete gore, kadinlarin hayatlar boyunca ayakkabiya
harcadiklar para ortalama yirmi bes bin dolar. Bir ka-
din aslinda ihtiyaci olmayan, hatta hicbir kiyafetine
uymayan ve belki de ancak bir iki kez giyebilecegi bir
ayakkabiya “ne yapayim ¢ok begendim” diyerek yliz-
lerce lira harcayabilir. Ne de olsa askta mantik olmaz!
Bu estetigin de 6tesinde bir duygu aslinda. Yakinda
bu ruh hali, ‘ayakkabimanya’ olarak psikiyatri literat(i-
rine gecerse sasirmayin! Uzun boyludur topuklu
ayakkabi giyer, kisa boyludur ama babetleri sever...
Erkeklere gelince onlarin ayakkabi meraki bu boyutta
degil ama ¢ogunlugunun topluklu ayakkabi giyen ka-
din sevdigini sOylesek yanlis olmaz herhalde...

Ayakkabi ve kadin kelimeleri yan yana gelince, bu
buyuk aski anlatan iki laf eimeden duramadim. Tabii
yukanda bahsettigimiz sergi, ayakkabi tutkusunun
kadinlar Uzerindeki psikolojik etkilerini anlatmiyor.
Kendi deyimiyle “tekme yemenin kadinlara uygun
olup olmadigini da incelemiyor”. Fotograf¢ci Claudia
Wiens bu sergiyle hem kadinlara, hem de Misliman-
lar'a olan dusmanliga karsi cikan ve/veya sadece
spor yapma hakkini isteyen kadinlan mercek altina
yatiryor. Yapilan arastirmalar sadece Musliman Ul-
kelerde degil, bitin diinyada tarih boyunca kadinin
profesyonel sporcu olmasina karsi asagilayici tutum-
lar oldugunu gosteriyor. Hatta dyle ki bazen kadinlar
kendilerini ancak bu cinsiyet ayrnmini vurgulayarak
ifade edebiliyorlar. Ornegin 60l yillarda Almanya’da-
ki 6ncl kadin futbol takimlar kendilerine ‘Basortisi’,
‘Kulotlu Corap’ gibi isimler segmisler. BugUn bu du-
rum, artik takimlarina ‘FFC Frankfurt’ ve benzeri isim-
ler koymalarindan, biiyiik oranda asiimis gibi gorini-
yor.

‘Musliman kadin’ olmak hem kendi toplumunda,
hem de diger toplumlarin nazarinda yasamay bile
zorlastirirken; bir de meslek sahibi olmayi, hele de ‘er-
kek isi’ olarak goriilen birtakim mesleklerde ugras
vermeyi iyice zora kosuyor olmali... Sonugta hem ga-
zetelerde hem de gevremizde gordiigimuz kadariyla
‘tekme atmak’ erkek isi, kadin isi olansa ‘tekme ye-
mek’! Ayaklar kiicik oldugundan mi bu imaji veriyor-
lar acaba? Eger Oyleyse glinimiizde kadin ayag
37'den 40’a dogru hizla seyirde.. Eh artik etekten gok
da pantolon giyiyorlar... Ne dersiniz; bu ‘eksik etek’
ve ‘kiiclk ayak’ olgusu kalkinca, kadinin kaderi de
degisir mi?

Kahire, Ramallah, istanbul ve Berlin’de “milliyet,
din, cinsel yonelim ve sosyal statliden kaynaklanan
farkll muamelelere karsi” futbol oynayarak ayakta du-
ran bu kadinlarin hikayelerini dinlemek ve hayatlarin-
dan karelere tanik olmak isterseniz; Suzan Kamel’in
kuratorligundeki “37 Numara Ayakkabi” sergisi, 17
Temmuz'a kadar CKM’de olacak...

8 - 14 TEMMUZ 2011

ALICE INSAAT TAAHHUT VE YATIRIM
LIMITED SIRKETI ORTAKLAR KURULU
TOPLANTI DAVETI

Sirketimizin Ortaklar Kurulu asagida
glindem maddelerini gériismek Gzere 20.07.2011
tarihinde, saat 10’da sirket merkezinin bulundugu
Osmanaga Mah. Kugdili Cad. Insaatcilar Ishan
No: 8/5-A KADIKOY-ISTANBUL adresinde
i yapilacaktir.
GUNDEM
1-) Sirket ortalarn arasinda hisse devri
0zlesmesinin karara baglanmasi.
2-) Sirket Muddrlerinin secimi.
3-) Sirketin sermaye artinminin karara baglanmasi.

is bu davetiye TTK md. 538 ‘e gore
hikim ifade etmektedir.

—p—

® Semra CELEBI

BD Disisleri Bakanligi’nin diizen-
Alé:di{gi Kiiltiirleraras1  Iletigim
rogrami (NSLI For Youth) nin
Tiirkiye ayagim yiiriiten ISE World, Ka-
dikdy Belediyesi’'nin destegiyle 20 Ame-
rikali lise dgrencisini Istanbul’a getirdi.
1 Temmuz aksami Fenerbahce TrueBlue
Restaurant’ta, alt1 hafta gecirecekleri ai-
leleriyle tanisan Amerikalt &grenciler,
oldukca mutluydu. Tiirkiyeli yasitlariyla
taniglp kaynasan Ogrenciler, aileleriyle
birlikte yemek yedi. Kadikdy Belediye
Bagkani Selami Oztiirk’iin ev sahipligin-
de gerceklesen yemege Kadikdy Ilce
Milli Egitim Miidiirii Fersat Ayar ve
Tiirk Amerikan Isadamlar1 Dernegi Uye-
leri katild1.

Tiirkce 6grenmek, Tiirk kiiltiiriini tani-
mak, Ingilizce 6gretmek ve sosyal sorum-
luluk projelerinde yer almak icin Tiirki-
ye’ye gelen 6grenciler, 15 Agustos’a kadar
Kadikdy’de kalacak. Program kapsaminda
ogrenciler, yeni bir dil 6grenmenin yan1 s1-
ra sokak temizliginden hayvan bakimina
dek pek cok farkli alanda deneyim kazana-
cak, Istanbul’un tarihi ve
turistik yerlerine de ziya-
retler yapacaklar.

B ‘TURKIYE’NIN TA-
NITIMI I(;IN COK
BUYUK BIR ORGANI-
ZASYON’

Uzun bir ¢aligmamn
liriinii olan programla il-
gili ISE World Yurtdist
Egitim Uzmant Volkan
Cerrahoglu, sunlari soy-
liyor: “Her yil sectigi-
miz 6grencileri, lise egi-
timini almak iizere Ame-
rika’ya  gonderiyoruz.
ABD Disisleri Bakanli-
g'nin Kiiltiirlerarast Et-
kilesim Programi (NSLI
For Youth) Tiirkiye aya-
g1 da ISE World yiirii-
tiiyor. Kadikdy Beledi-
yesi bu yil cok biiytik bir
destek verdi. Ogrencile-
rimizi Kadikoylii ailele-
rin yanna yerlestirdik.
Kadikdy TOMER’de
Tiirkce egitimi alacaklar
ve Kadikdy Belediyesi nin iglerinde ¢aliga-
caklar. Bunlar tamamen goniillii aktiviteler;
kimsesiz cocuklara Ingilizce egitimi, park
ve bahgelerdeki ¢aligmalara yardim, gesitli
aktivitilere katihm gibi. Tabii amag cift ta-
rafli. Kadikoylii aileler, Amerikali grenci-
leri evlerinde misafir ederken cocuklarinin
Ingilizcesinin gelismesini, evdeki yabanci
arkadaglarinin, ¢cocuklarmin diinyaya agilan
bir penceresi olmasini istiyorlar. Amerikali-
lar da yeni bir dil, yeni bir kiiltiir 6grenmek,
[stanbul’u, Tiirkiyeyi tammak igin geliyor-
lar. Bu Tiirkiye’nin tanitimi i¢in de ¢ok bii-
yiik bir organizasyon.”

Cerrahoglu, Amerikali 6grencileri yan-
larma yerlestirecekleri aileleri 6zenle sec-
tiklerinin de altm ciziyor: “Oncelikle Kadi-
koy’de oturmalart gerekiyordu. Bir bagvuru
formu verdik, aileyi tammak istedik. Ciinkii
cocuklarla 6 hafta gibi uzun bir siire gegire-

ABD Disisleri
Bakanligrnin
katkilariyla diizenlenen
Kiiltiirlerarasi iletisim
Programi (NSLI For
Youth) kapsaminda, 20
Amerikal lise 6grencisi
istanbul’a geldi.
Kadikéy Belediyesi’nin

destegiyle Kadikéylii
ailelerin yaninda alti
hafta kalacak olan

oégrenciler, Tiirkce
ogrenecek, ingilizce
ogretecek, sokak
temizliginden hayvan
bakimina dek pek cok
farkh alanda deneyim
kazanacak.

cekleri icin miimkiin oldugu kadar fazla or-
tak Ozellik olmasina, mutlaka bir oda ayir-
malarma dikkat ettik. Ve tabi ki evde bir lise
oOgrencisinin olmasi 6nemliydi secimlerde.
Ozellikle Gazete Kadikdy’de haberimiz cik-
tiktan sonra ¢ok fazla telefon aldik. Akabin-
de ulusal gazetelerde yer alinca bagvurular
bekledigimizin ¢ok iistiine ¢ikti. 130 ailenin
icinden 20 aile segmek zorunda kaldik.”
Kadikdy Belediyesi Fenerbahge TrueB-
lue Restaurant’taki yemekte ilk kez biraraya
gelen Amerikalt 6grencilerle Kadikoylii ai-
leleri ¢ok heyecanliydi. Heyecanlarma ortak
olup neler diisiindiiklerini sorduk:
@ Sait Kayahan: Oglumuz gelecek yil Li-
se 2. smift Amerika’da yatili bir okulda
okuyacak. Biz bu programi ISE World’iin
oglumuz Ali’nin okuluna yapmis oldugu
duyurudan 6grendik. Ali’nin Amerika’da
gecirecegi bir yila 6n hazirlik olsun istedik.
Ben de gengligimde iki yaz bir Amerikali
ailenin yaninda kalmistim ve onlar1 ¢ok
sevmistim, aym duygulari cocugumla bir-
likte de yagamak istedim ve bu programa
katildik. Su anda da iyi ki olmusuz diyoruz.
Cok giizel bir giin. .

@ Nazli Kayahan: Ingallah
ailesini ¢ok 6zlemez, ya-
nmmizda rahat eder. Bizi
de anne-baba olarak be-
nimser diye iimit ediyo-
rum. Her ikisinin de li-
sanlart ilerleyecek ama
daha da onemlisi, kiiltii-
riimiizii, dinimizi, biitiin
geleneklerimizi  dogru
bir sekilde aktarabilmek.
@ Ali Kayahan: Ameri-
ka’dan bir arkadagim
geldi. Insallah giizel va-
kit gecirecegiz. lyi bir ar-
kadaslik kuracagimizi
umuyorum. Istanbul’u
tanitacagim ona, giizel
bir sekilde.

@ Elan Rajan Joseph:
Cok heyecanlyim. Istan-
bul gercekten ¢ok giizel
bir sehir. Bu ilk geligim.
Cok giizel giinler gecire-
cegimden eminim. Uma-
rim burada gecirdigim 6
haftanin sonunda Tiirkce
tiim diyaloglar1 anlayabi-
lirim, ozellikle de sakalart
ve esprileri.
@ Aysegiil Oncel: Bu programdan internet
araciligryla haberdar oldum ve hemen bag-
vurdum. Oglumun Ingilizcesi icin cok ya-
rarli olacagini diisiiniiyorum. Bugiin ilk gii-
niimiiz. Su anda gayet giizel gidiyor. Zaten
gelmeden once de internet iizerinden konu-
suyorduk, yani tanignustik. Onlar1 program
dahilinde gezdirecekler zaten ama biz de
eksik kalan yerleri gezdirecegiz, sehrimizi
tanitacagiz.
@ Caroline Stokes: 1k defa bir degisim
programina katiliyorum ve ilk kez Tiirki-
ye’ye geldim. Ailemle tanigtim ve ¢ok sev-
dim. Giizel yemeklerin, denizin tadmi ¢1-
karmayi, Tiirk¢e Ogrenmeyi umuyorum.
Kiiltiirii tammak istiyorum. Alti haftada
Tiirk¢e’yi Ogrenebileceimi sanmiyorum
ama ¢ok caligacagim.
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SORU: Merhabalar,

Hepsiburada.com'dan
31.03.2011 tarihinde 60199900
siparis no ile 1 adet MOBEE
marka 8 in¢ tablet PC aldim.
Urlini begenmedigimden hep-
siburada.com'u arayip trtind ia-
de etmek istedigimi sdyledim.
Kosulsuz Urin iade 8 is gln
icinde olabilecegini ve benim 8
is ginind doldurmadigimi hep-
siburada.com'un internet sayfa-
sinda Urin iade talep formu dol-
durmam gerektigini soylediler.
Ben de Urlin iade talep formunu
doldurdum. 08.04.2011 tarihin-
de mail adresime basvurumun
incelemeye alindigina dair mail
yolladilar. 09.04.2011 tarihinde de Uru-
ndn iade islemi icin gerekli kritere sahip
oldugunu ve 99394658 kargo gonderi
kodu ile Yurtici Kargo’dan hepsibura-
da.com’a yollayabilecegimi soylediler.
Ben de Yurtici Kargo ile Grinl yolladim.
Urtin 10.04.2011 tarihinde Emre Kus
isimli sahsa teslim edilmis. 05.05. 2011
tarihinde hepsiburada.com’dan “UrU-
nindzin yasal iade stresi doldugun-
dan dolay! iadesi alinmayip tarafiniza
gonderilmistir” diye bir mail aldim. He-
men hepsiburada.com’u arayip duru-
mu izah ettim ve bana sistemde yasal
stirenin dolmadan benim basvuru yap-
tigimi sdylediler ve 9019521 nolu Yurti-
Gi Kargo génderi kodu ile Griinl tarafla-
rina iletmemi rica ettiler. Ben de UrlinG
05.05.2011 tarihinde tekrar hepsibura-
da.com’a geri yolladim. 06.05.2011 ta-
rihinde Urtin Emre Kus tarafindan teslim

TUKETICINI
DOSTU

TUKODER GENEL BASKANI
Av. Sukran
EROGLU

alinmis. Daha sonra
24.06.2011 tarihinde UrG-
nin yasal iade suresinin
doldugundan dolay! iadesi
alinmayip tarafima gdénde-
rilmis. Ben senelik izinde
oldugumdan dolay! drtnd
isyerime birakip gitmisler.
Bu 2,5 aylik sUrecte Urinin
ne sekilde kullanildigi, ne
gibi islemler gérduguyle il-
gili hicbir bilgim yok. Bu
Urind ben yasal sire icinde
hepsiburada.com’a yolladi-
gim halde benimle ilgilenil-
meyip beni magdur duru-
ma dusurduler. Bu durum-
da nasn bir yol izlemeliyim?
BEDIRHAN SAHIN

YANIT: Degerlltuket|0|m|z internet
Uzerinden yapilan alisverisler TUketici-
nin Korunmasi Hakkinda Kanun' da
Mesafeli Satis olarak tanimlanmjs olup,
mesafeli satlslarda TUKETICININ 7
GUN ICINDE HICBIR GEREKCE GOS-
TERMEDEN CAYMA HAKKI VARDIR.
Dolayisiyla cayma hakkiniz malin teslim
tarihinden itibaren 7 guindur. Bu anlam-
da satici sizi yaniltmis bulunmaktadir,
yasada 8 is gunu diye bir cayma sturesi
yoktur. Sorunuzda belirttiginiz tarihler-
den cayma hakkini 7 giin icinde kullan-
diginizi anlamaktayim. Ancak saticinin
sizin talebinizi inceleme

rada Hepsiburada. com yanlis uygula-
ma yapmis bulunmaktadir. Bu durum-
da hemen internet Uzerinden kendileri-
ne bir mail géndererek Urinu teslim ta-
rihinden itibaren 7 gun icinde yasal
cayma hakkinizi kullandiginizi, 4077 sa-
yili TUketicinin  Korunmasi Hakkinda
Kanun ve Mesafeli sdzlesmeler Yonet-
meligi geregi firmanin Grlnd geri alarak,
bedelinin iade etmesinin  YASAL ZO-
RUNLULUK oldugunu, aksi halde si-
kayet haklarinizi kullanacaginizi ve hem
Hakem heyetine, hem de Sanayi Tica-
ret Il MUdirlGgi'ne sikayet edeceginizi
bildirmelisiniz. Talebinize uymadiklar
takdirde de hakem heyetine sikayet et-
melisiniz. Degerli tliketiciler 6zellikle sa-
nal ortamlarda (internet, telefon vb.)
yaptiginiz alisverislerde sayet mali veya
hizmeti almak istemiyorsaniz 7 gtin
icinde cayma hakkinizi kullanmalisiniz.
Cayma hakkini alis veris yaptiginiz yol-
la satici veya saglayiciya bildireceksi-
niz. Cayma hakki siresi olan 7 gin
icinde (malin teslim tarihinden itibaren)
hicbir gerekge gdstermeniz gerekme-
mektedir. Cayma bildiriminiz karsi tara-
fa ulastigi andan itibaren yasal baskaca
sorumlulugunuz bulunmamakta olup,
satici veya sagdlayici talebinizi yerine
getirmezse hakem heyetine basvurma-
lisiniz. Hepinize iyi, dogru ve beklentile-
rinizi karsilayacak alisverisler diliyorum.

gibi bir hak ve yetkisi bu-
lunmayip, cayma hakkinizi
kullandiginiz icin arund
geri alip paranizi iade et-

SORULARINIZI BEKLIYORUZ!

Eder siz de tilketici olarak magduriyetler yasiyorsaniz sorularnizi
gazetekadikoy@gmail.com adresine iletebilirsiniz. Tilkoder Tel.: 0.216. 349 85 10

mesi gerekmektedir. Bu-

T.C.
SANAYI VE TICARET BAKANLIGI
I¢ Ticaret Genel Mildiiriagn

SAYI :B.14.0.TG.010.00.01/352.02-382-76087 ‘A9 ©

KONU : Vekil yetkilerinin genigletilmesi 23 U4y -

MUZEYYEL BEYANNAME

Merkezi EEINDHOVEN-HOLLANDAda bulunan ve 30 Tegrinisani 1330 (30 Kasum
1914) Tarihli Ecnebi Anonim ve Sermayesi Eshama Minkasem Sirketler Hakkinda Kanun
mmmwhmmmﬁmmm
“MOLEX B.V.” gubesinin Bakanlifimiza milracaatinda;

Ash 12.05.2011 tarihinde Hollanda Noteri 5.J.Billet tarafindan, Tirkge terclimesi ise
25.05.2011 tarihli wve 12262 yevmiye nosu ile KadikSy 8 inci Noteri tarafindan, mdik
davali, davac: ve OglincQ gahus sifatiyla hazir bulunmak Ozere mTﬂuynMnDlu
Amﬂil‘:w&iammwbﬂm:'wmwﬂhﬂm “

ige ait belgeler incelenerek, mevzuat hilkfimlerine uygun gorilld0gtinden iy
beyanname verilmigtir.
C‘ —

Bakan a.
Genel Midilr Yardimem

Eskigehir yolu 7 nci Km, 06520 SOpMOZVANKARA Ayrmntili bilgi igin, Uzman Ali [hsan MUSLU
Tel : 0312.2015210 Faks : 03122196581 e-posta: alimm@Sanavi.gov.ir

Elekrronik Ag: www sanavi.gov.ir
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MOLEX B.V.
YONETIM KURULL TARAFINDAN VERILEN VEKALETNAME

Isbu Belge ile, Hollanda yasalan altinda kurulmug ve isletiimekte olan, ticar merkezi,
Parmentierweg b, 5657 EH Eindhoven, Hollanda olan, Molex B.V'Nin (*Bundan sonra
“Vekalet Veren” olarak anilacaktir); 3 Ekim 1974 Soma, Manisa, Tlrkiye'de dogmus olan
ve lzmir'de ikamet etmekte olan, T.C. Kimlik No 436304 olan Sn. Aydin Onur'u, Molex
VEB'min Turkiye'deki subesinin genel mudiri clarak atamakta ve kendisine asafidaki
yetkileri vermekteyiz:

—_— — Fovie-ki-Hirkive Medeni-Kanunu'nde-meveut-olanuygutanabilir-hikEmieruyarunce 5nc —
Onur Aydin, isbu geblge ile, kurumun Tirkiye subesini TGrkiye yasalan alunda
kurulablimesi igin gerekli her turli resmi islemi gergeklestirmeye buna ek olarak, Sirket’in
Turkiye jubesi'ni igletmek icin agagidaki islemleri yapmaya yetkilidir:

A. Eylil 2006'da satin alinan, 109.320,21 TRY liste fiyat: olan 34 SM 709 plakali BMW
araci satmak,

B. Ekim 2005'de alinan, 121.275,24 TRY liste fiyatina sahip 34 DA 3934 plakah AUDI
marka arac) satmak,

C. Kawim 2006°da alinan 34 VF 3929 plakal liste fiyat: 39.846,84 TRY olan Ford marka
arao satmak,

D Yukanda belirtilmis olan araclann satigs ile iigill olarak herhangi bir parasal limit séz
konusu degildir.

Yukarida konu edilmekte olan yetkiler, isbu belgenin imza edilmesi takiben 60 giin
boyunca gegerli olacak ve sonra kendilifinden feshedilecektir,

Bu dogrultuda, Vekalet Vermekte olan kurumun yetkill temsilcisi tarafindan igbu
vekaletname Hollanda'rin Eindhoven kentinde, sirket muhrindn altinda imza edilerek, 5
Mayis 2011 itiban ile gegerli olmak kaydiyla yurlrlige girmistir,

ey 0
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Asil meslegi makine mihendisligini birakip
sosyal projelerde calismayan baslayan Sercan
Duygan, merkezi Amerika’da bulunan, zihinsel
ve gelisim engelli kisilerle, bu engellere sahip
olmayan Kkisileri biraraya getiren program Best
Buddies Turkey projesinin koordinasyonunu
ustlendi. Duygan, bu 6zel projeyi Gazete

Kadikoy okurlari icin anlatt.

@ Ulas YILMAZ
u saymnzdaki sdylesi kosemizi geng
B bir arkadagimiza Sercan Duygan’a
aymrtyoruz. Sercan asil meslegi olan
makine miihendisligini birakip sosyal proje-
lerde calismaya karar vermis bir sosyal tasa-
nimce1. Rportajimizda hem kendisini, sosyal
tasarimin ne oldugunu hem de su an yiiriittii-
&ii Best Buddies projesini konugtuk.

W ilk olarak sizi tamyabilir miyiz?
Sercan Duygan Kimdir?

Bir kesif yolculuguna ¢gikmak istemis-
tim, sonradan fark ettim ki bu bitmek bil-
mez bir doniisiim yolculugu olacakmus. Is-
te ben hayatta bu yolculugun bana tagidik-
lart ile benimle yagam arasindaki hikayele-
ri yagayan biriyim. Miihendisim, ama yil-
lar 6nce miihendislige bir nokta oyarak,
sosyal bilimlerde yiiksek lisans yaptim, be-
raberinde sosyal konulara merakim ve son
10 yilda yasadiklarim, bu siiregte beni bir
“sosyal tasarimer” olarak tanimlandirdi.

W ‘Sosyal tasarim’ nedir?

Bu iki kelimeye tasarim tarafindan
bakmak daha dogru olacak, tasarim fiziki
Ogeler lizerine bir algilamaya gotiiriiyor
aslinda bizi, bu haliyle ¢iktilarimiz elle tu-
tulur 6geler ve sosyal hayatimiza dolaylt
etki ediyor. Bir mimar bina ya da endiistri-
yel tasarimci bir {iriin veyahut reklamci ile
kampanya tasarliyor, iste burada sosyal
kelimesini igin icine kattigimizda; tasari-
min dogrudan sosyal etki barmdiran hali-
ne sosyal tasarim diyebiliyoruz. Sosyal ta-
sarim ¢aligmalarinda ana esas dolayli degil
dogrudan sosyal etki yolu olmasi. Sosyal
tasarimin iirlinii ya da ¢iktisi bir 6ge degil,
dogrudan insana ulagan bir olgu olmali.
Sosyal tasarimer ise, yaratim, igletim, ge-
ligtirme ve de yenileme bagliklarin-
da sosyal projeyi yoneten ki-
sidir.

W Tiirkiye’de sos-
yal calismalart bu
yoniiyle nasi de-
gerlendiriyorsu-
nuz?

Tirki-
ye’nin sosyal
etkilesimde-
ki en bilyiik
artist, sos-
yal calisma
icerisinde
yer alan
halkimizin
kiiltiiriin-
den gelen
samimi 0z-
verisi.  GoO-
niilliileri bii-
tiin enerjisiyle
isin icinde ko-
sulsuz yer almala-
11, caligma saatleri-
ne bakmadan bunu
yapmalari farkli. 1. Diin-
ya iilkesi ilkelerde goniillii

de olsaniz zaman goniillii taahhiit ettiginiz
stireyi aginca caligmalara devam etmezsi-
niz. Robert Kolej’in CIP programlarinda,
sicak havada saate ve yogunluga bakma-
dan saatlerce c¢aligan
ogrencileri  gormiis-

tlim, oldukga etkileyi-
ciydi. Bunun yanin-
da geleneksel kiil-

tiriimiiziin bir ek-
sisi var; o da yiiz-

yillarca han, ka-
gan ve padigah,
bunun yanin-
da aga, agiret
ve aile bii-
yiigii kav-
ramlari-

nin etki-
sini goz-
lemli-

y o -
rum.

Haliyle
kiiltiir, bireyin tem-
sil yetenegi, bireyin teslim
gerekliligine doniistiiriiyor. Yone-
tim boyutunun yaninda igin icerik boyutu
var ki bence en zorlandigimiz kisim. Ige-
rikli calisma yapmak igin bircok dinamigi

gozler Oniine seriyoruz, fakat bu
kadar yogunlugun iginde
icerik kaybolabiliyor.
. Igerik kaybolunca da

‘k sonuglarn etkisini

Olgmemiz miim-
kiin olamuyor.
Tiirkiye 20
yil dncesine
gore sosyal
konularda
cok iyi
durumda
ancak,
etkili ve
toplum-
) da yon
i verici
| ilerleyisi
kazan-
mak da bir
stire¢. Bu-
rada en bii-
yik etki bi-
el e reyden gelecek
o katki, her bireyin
Q‘?‘U sosyal calismalara,
girisimlere ve de tasa-
rimlara baglarken biri-
kimlerini, bilin¢li adim atma

Isterseniz siz de bu dzel

KATILABILIRSIN
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yetisini birlegtirilmeli. Diinya 6rnekleri ve
yapilandirmalar1 bu nedenle ¢ok degerli,
yurt digindan gelen goniilliiler, yurt digt ile
yapilan ortak caligmalar, Tiirkiye nin di-
namiklerini koruyarak oturtulmus olan
sistemlerle kurgulanan girisimler sosyal
konularin gelisiminde biiyiik etki yarata-

saat zaman ayrilan bir TV
yaymciliginin ya-
ninda, diin-

kelerde
24 saat
sosyal ko-
nularla ilgili
yaym yapan
kanallarn hiz-
met etmesi, bu
farka bir bagka
ornek.
B Sosyal Tasa-
rum Projelerinde ne
tiir deneyimler edin-
diniz?
Deneyimler sadece
hikayelerden olusan bir
siralama degil ancak, kisi
hikaye ile olaylart algili-
yor, burast ¢cok 6nemli geli-
yor bana. Ben 10 senede sos-
yal konularla ugragsan 800
iizerinde kisi ile kargilagtim,
zaman gecirdim, evimi, zamani-
mt hatta soframi paylastim. Bu
haliyle deneyimlerden edindigim
aslinda hayatta adim attigim yollart
olusturdu. Hindistan Ulusal Genglik Pro-
jesi bagindaki S.N. Subba Rao bizim yii-
riittliglimiiz sosyal calisma icin gelmisti,
onunla bir hafta caligtik. Tki nokta aktar-
misti bize, ilki; yaptigimiz ¢aligmada bir
seyin degistigini gozle gorelim idi, bir di-
geri birarada oldugumuz insanlara hayal-
leriyle ilk adim atacaklarimi hissettirelim
demisti. Bu her geyin bir diisle bagladigini,
ancak bitiminde de geride bir etki gorme-
mizin degerini isaret ediyordu. Bir bagka
calismada Fransizlar gelmigti 4 kisi, tarim
arazileri ve permakiiltiir iizerine caligtyor-
lard1. Tirkiye’yi karig karig gezmisler,
otostop, otobils, tren ne buldularsa gitmek
istedikleri noktaya ilerlemigler, onlarin
topladig1 bilgilerden ve toplama azimle-
rinden ¢ok etkilenmigtim, zira bizlerin bil-
gi toplama ve derlemede tikaniklik yasadi-
&imiz alanlarda, o adamlarin engelsiz bu
yolda dere tepe attiklar: adimlar hep akli-
ma gelir.

B Hedefleriniz nelerdir?

Ben birey odakli caligmalart destekli-
yorum. Bu su anlama geliyor, bireyin ya-
ratacagi sosyal etkide once kendi {izerin-
den caligmasi ve de o etkiye inanarak yol-
lar acacak en biiyiik giiciin kendi oldugu-
na inanmasi. En biiyiik hedefim de, ken-
dimde bu adimlar1 tamamlama yolculugu-
mu sonuna kadar siirdiirmek. Benim ken-
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dime olan faydam, topluma toplam fayda
olarak etkiyor ve bireyleri doniistiiriiyor.
Sorunun genel bir cevabi olsun derseniz
de onu goyle aciklamak yerinde olacak:
Sosyal bir tasarim yaptigimda, tasarimi
kendimin de uygulayacag1 ve etkisini his-
sederek yiiriitecegim, bir 6rnek birey ola-
bilmek.

B Yakin zamanda Best Buddies
Turkey projesinin Koordinasyo-
nunu iistlendiginizi biliyoruz?
Insanlann ilgisi nasu, nasil
basladi caligma ve bize Best
Buddies’den bahseder mi-
siniz?

Best Buddies Turkey
bu yilbasinda AYDER
(Alternatif yagsam Der-
negi) tarafindan Tiirki-
ye’ye getirildi ve hayata
gecti. Best Buddies
Amerika’da Miami’de
merkezi bulunan zihin-
sel ve gelisim engelli ki-
silerle, bu engellere sahip
olmayan kisileri biraraya
getiren program. 1989 yilin-
da Amerika’da kurulmus.
Tiirkiye Best Buddies progra-
mm 50. uygulama noktast oldu.
Best Buddies Merkezi, bu programin
Tiirkiye uygulamasina ile igletimine sii-
rekli ve sistemli bir destek veriyor. Hazir-
da yazilmig 160’1n lizerinde resmi dokii-
man ve belge bunlarinda yaninda, 23 yilda
700 bin kisiye ulagilmig projeler var. Best
Buddies’e ilgi, programin oldukca
kolay anlagilir ve rahatlikla igle-
tilir olmasindan ayrica, giic-
lii etkisinden dolay1 biiyiik
boyutta. Projenin amaci,
projeye dahil olan her
“Buddy” i¢in top-
lumda sosyal birey
olarak kabul etme
ve kabul gorme
yolunda adim at-
malarin1  sagla-
mak.

W Nasu bu
programin
icinde yer alini-
yor ve neler ya-
pilmasi gereki-
yor?

Best Buddi-
es icinde yer al-
mak icin; zihin-
sel ve geligim en-
gelli birey
(Buddy) ile esles-
tirilen “gontilli” ile
1 yil siiresince belli
programlart uygula-
ma yoniinde soz veri-
yor. Goniillii ve Buddy
ile yiiz yiize goriismeler
yapryoruz. Herkesin ilgi alan-
lar1, oturduklari yer, yaglar1 bilgi

o
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Sercan Duygan

olarak toplantyor.

Sonra bu kisiye en uygun arkadas kim
olabilir diye ekip olarak calistyoruz ve es-
lestiriyoruz. Programa herkes dahil olabi-
lir, yeter ki

kargisina
kendisinin mevcut yerlesim, ilgi alan1 ve
yas gurubu sartlarinda biri bulunsun.
Arkadas olanlar haftada 1 kez
telefon, e-posta, kisa mesaj

T ya da sosyal medya ileti-

sim araclarindan biri ile
iletisim kuruyor. Ayda
da en az iki kere yiiz
ylize goriisliyorlar.
Ik eslestirme ok
heyecanlt oluyor,
20 goniilli ve 20
buddy bir arada-
lar ama kim ki-
minle eslesti bel-
li degil, sonra si-
rayla anons edip
esleri tanigtiri-
yoruz.

W Proje na-
sil devam ede-
cek?

Best Buddies
Turkey olarak,
okullarin agilma-
styla  liselerdeki
ogrencilere bir es-
lestirme yapacagiz.
Bu konuda su anda
Kabatag Erkek Lisesi ve
Eyiioglu Koleji ile goniil-
lii olmak istiyorlar. Ardimn-
dan pilot uygulama baglattigi-
miz kurumsal sektor firmalar;

b

Redevco ve Vodafone’a hem yeni firmalar
eklemek, hem de pilot proje firmalarinda-
ki artan goniillii taleplerini kargilamak icin
calisma yapacagiz. Internet sitesini yapan
goniillii arkadaslarimiz var, onu da yaz so-
nuna tamamlayacagiz.

M Ne tarz organizasyonlar yapi-
yorsunuz?

Best Buddies organizas-
yonunda eslestirme yapil-
diktan sonra, arkadag
olmus ikili kendi
programlarini yapi-
yor, ancak biz de
yilda birka¢ kez
toplu olarak bir
araya gelmeyi

hedefliyoruz.

Mart ay1 Best

Buddies  ay1
I olarak  tiim

diinyada kutla-
niyor. Yazinsa
Best Buddy’leri
bir hafta Alterna-
tif Kamp Edre-
mit’e davet edece-
giz. Bunun diginda
Oniimiizdeki egitim y1-
linda, bir biiyiik Istanbul
Turu'nu Ozel arabalarla ya-
pabiliriz, burasi simdilik slirpriz
olsun...

B Projede karsdagilan zorluklar ne-
ler?

Bence en zoru Onyarg, her iki tarafta
da kuvvetli 6n yargilar var, goniilliiler
kendilerini engelli kisiler i¢in sorumluluk
yiiklenecek bireyler saniyorlar, aslinda
tam aksi, iki bireyde kendi sorumlulugunu
aliyor. Ailelerde biz ¢ocuklarimizi nasil
birakacagiz diyorlar, ikinci ayinda iki on-
yargilar ortadan kalkiyor. Ikisi yalniz gezi-
yorlar ve iki arkadag olarak zaman gegiri-
yorlar. Projenin en biiyiik ihtiyaci bu algi-
lart yikmak yoniinde, bir de diinyada bu
konuya ¢ok ciddi destekler geliyor. Best
Buddies Merkezi’nin destegi AUDI tara-
findan saglantyor. Bizde otomotiv marka-
lar1 bu konularda ¢ok geri duruyorlar. As-
Iinda bizim i¢in mobil olabilme en 6nemli
gii¢c kaynagi, araba firmalar1 bu kavramla-
ra alismak engellileri kapsamak icin ozel
araclar tasarliyorlar. Ben Tiirkiye’deki
otomotiv sektoriiniin engellilerle ilgili ¢a-
lisan sivil girisimlere gercek destek sagla-
mak da geri durmasina anlam veremiyo-
rum. Engelliler konusundaki girigsimlere el
uzatmalar1 ve destek olmalart i¢in otomo-
tiv sektoriinden net adimlar bekliyorum.

B Projeye dahil olmak isteyenler na-
sil iletisime gececekler?

Bize, sonbahardan itibaren www.best-
buddiesturkey.org sitesi iizerinden kayit
olabilirler. Bunun oncesinde de kendilerini
tanitan yazilari turkey@bestbuddies.org
adresine gonderirlerse onlara iletigsime gece-
riz. Ofisten arayip bilgi almak icin 0 216
688 31 53 numaradan bize ulasabilirler.
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adikoy Belediyesi Dumlupinar Saglik

B Poliklinigi, mahalle sakinlerini {icretsiz
saglik taramasindan gegirdi.

5 Temmuz Sali giinii yapilan saglik tarama-
st kapsaminda doktorlar, mahallelilere seker
tahlili ve tansiyon Sl¢limii yapti.

09:00-12.00 saatleri arasinda gerceklestiri-
len saglik taramasi; 90 seker tahlilli 92 tansi-
yon Ol¢iimii olmak iizere 182 mahalleliye uy-

Dumlupinarhilara s

Mahalle sakinlerinin lcretsiz
saghk taramasindan gegirildigi
Dumlupinar’da 182

mahallelinin tansiyonu élclildi, I

seker tahlili yapildi.

26 kiside sorun tespit ettiklerini belirterek, po-
liklinikte kontrol altina alindiklarimi kaydetti.
Dr. Erbug kontrole gelen mahallelilerin sika-
yetlerini de dinledi ve tansiyon, seker degerleri

—p—

A("}LIK

i
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VE_KT('IRLEHLE
MUCADELE!!!

GAZETE

DIKOY

Merhaba Sevgili Hayvan Dostlari,
Bu haftaki kdsemizde sizlere biraz farkll bir konuyu aktar-

gulandi. Kontrole gelenlere kek ve iiziimsuyu
da ikram edildi.

Kadikoy Belediyesi Dumlupinar Saglik Po-
liklinigi Sorumlu Hekimi Dr. Deniz Erbug, se-
ker tahlilinde 16 kiside; tansiyon dl¢iimiinde de

i

mak istiyorum. Cuinku Ulke gercekligimiz acisindan icimizi sizla-
tan bir konudur vektérlerle miicadele... Vektoriin kelime anlami
tastyici (ara canli)’dir. Hastallk etkenlerini hasta bireylerden sag-
lam bireylere tasirlar. Eski ¢aglardan beri salgin hastaliklarin
olusmasinda roli olan bu canlilar giinimizde de tim dinyada
sorun olmaya, insan ve hayvan sagligini tehdit etmeye devam
etmektedir. Vektorler (sivrisinek, karasinek, hamam bdcedi, bit,
pire, kene, tahta kurusu, sigan ve fareler vs.) tarafindan bulastir-
lan hastaliklarin baslicalari; sitma, veba, tiflis, hemorajik ates-
li hastaliklar, lime hastaligi, viral ensefalitler, san humma, dank
hummasi gibi hastaliklardir. Elbetteki vektorlerle mucadele edil-
melidir. Ancak dogru miicadele yontemlerinin uygulanmasinda
Ulkemizde ¢ok buyuk sikintilar ve hatalar yasanmakta, her yil bi-
lingsizce tlketilen binlerce ton hasere ilaci sorunu kontrol altin-
da tutmaya yetmedigi gibi ciddi oranda cevre kirliligine de yol
acmaktadir. Vektdrlerle miicadelede éncelik sirasina gore izlen-
mesi gereken yollardan birincisi;
“vektoriin Ureme alanlarni kisitla-
mak, atiklar uygun bicimde bertaraf
etmek, gida hijyeni kurallarina 6zen
gostermek gibi cevre sagligi 6nlem-
lerinin alinmasi ve bu konularda tim
halkin bilinglendirilerek kdltirel mi-
cadele yapilmasidir.” Cevre saglig
onlemlerinin alinmasina ragmen
miicadelede basarill olunamiyorsa
Biyolojik Miicadele ve Fiziksel Mu-
cadele (cibinlik ve sineklik telleri kul-
lanmak gibi) yontemleri denenmeli,
en son gare olarak kimyasal kontrol
yoéntemleri  dusUnUlmelidir. Bu
amagla pestisitler (zararllara karsi kullanilan ilaglarin genel
adi=biositler) kullanilabilir. Pestisitlerin kullaniimasinda da énce-
lik sirasi gézetilmelidir. Oncelikle kati-sivi formlar ve larvasitler
uygulanmall, adultisit (ergin hasereleri 6ldiren ilaclar) ve sivi

normal olmayanlara 6nerilerde bulundu. Dum-
lupinarlilar, Kadikoy Belediyesi’nin bu uygula-
maya devam etmesini istediler. Dr. Deniz Er-
bug da saglik taramalarinin 6niimiizdeki aylar-

%‘. KADIKOY BELEDIYESI
25/ Dr. Rana Bese Sagglik Poliklinigi

Ali ihsan METE
Veteriner Hekim
ihsan.mete@kadikoy.bel.tr

Evlilik icin Saglik Raporu Bilinenin aksine viicuttaki yaglar

kasa dénismez, dolayisiyla da
bolgesel incelme tanimlamasi da

en kesin ve guvenli yolu olarak gdsteriliyor. Bu konuyla
ilgili sik sorulan bir soru da “Spor yapmak istiyorum
ama yagdlanm kasa dénusir mi diye gekiniyorum, ne

BOLGE inceltme viicudun sadece belirli bir
bolgesindeki - 6rnegin karin bolgesi - kaslari

Akmgﬂ (Fek ybnlil) Grafisi calistirarak, o bolgedeki yaglan yakmasini amaglayan

Hepatit B (HBS A bir yéntem. Bel bdlgesini inceltme amaciyla yillardir bel & Sildi yapmam gerekir?” seklinde. Aslinda yagdin kasa 1l
E{.t'a { - g gevirme, bacak kgaldlrma, yanlara egilme ve mekik dogru degildir. déniismesi diye bir sey yok. Yag bir maddedir kas ise formlar son secenek olmalidir. Gevre ve halk sagligi acisindan
Hepatit C (Anti HCV) yapma gibi egzersizlerin yapiimasinin da nedeni bu 5 kg. kas kazandiginizda, kilonuz degismese bile, bir dokudur. Kas dokusu fibrillerden olusur. 10-15 fibril gaz, sis ve buhar formlan zorunlu haller disinda kesinlikle uygu-
Anti HIV inang. Bolgesel incelme pek ¢ok kisiye mantikli gibi gorintiintiz oldukea farkli, ince ve siki olacak. Bu uzunluguna biraraya gelerek fibril demetlerini, yani lanmamalidir. Vektdr kontroliinde kimyasaluyc'vjntemler kullanilir-
gorlinse de, ne yazik ki gercek durum boyle degil. sebeplerden kilonuzu takint haline getirmektense, yag fasikilleri olustururlar. Fasikuller birbirlerine bag doku ken yapilacak tim ilaclamalarda insan sagliginin korunmasina
VDRL Viicudumuzun belirli bir bélgesindeki yag fazlasindan kaybedip kas kazanmaya odaklanmaniz daha dogru vasitasiyla baglanmaktadirlar. Bunlara “Tendon” denir. birinci 6ncelik verilerek gerekli tedbirlerin alinmasi temel ilke ol-

Fibriller, saylan birkag yiz ile birkag bin arasinda
degisen, 1-2 mikron capinda “Miyofibriller"den
olusurlar. Her bir miyofibril, yanyana uzanan 1500
kadar “miyozin” ve 3000 kadar “aktin” filamanindan
meydana gelir. Miyozin
flamanlan kalin, aktin flamanlar
incedir. Genelde egzersiz
yapillirken kaslarin yaga
doénismesinden korkulur ve
once kilo kaybedip ardindan
egzersize baslama yontemi
tercih edilir. Oysa, yag hicbir
zaman kasa doénusmUyor.
Egzersiz yapmadan verilen kilo
da yalnizca kas erimesi saglar
ve viicuttaki yag oranini arttirir.
Dilek EMIR
www.superslowzoneturkey.com

kurtulabilmemizin miimkin olabilmesi son derece hos
olabilirdi, ancak yaglar ve kaslar arasinda dogrudan bir
baglanti yok. Eneriji icin yag yakmak istediginde,
viicudun her tarafindan yag hiicreleri karacigere
gidiyor. Bu durumun tersi oldugunda da yag depolamis
oluyoruz. Genellikle viicudun en son yag
depoladigi yer, ayni zamanda yag kaybedilen ilk yer
oluyor. Erkeklerde yagin en cok depolandigi bolge,
karin ve bel, kadinlarda da bazen o bc'jlgede yag
depolaniyor ama genellikle en cok yag depolanan
::m&nmm W;m Fatika Yol Sok. Mo 16 bdlge, kalgalar ve basenler
n-f‘?il‘im Faks. 216 347 57 52 MUCIZEVi YAG YAKMA YONTEMI
wrw.axglikpoliinigion Kaslarmiz 24 saat boy_unca hicbir eylem
yapmadiklarinda dahi kalori yakiyorlar. SuperSlow
yontemi de, viicudu neredeyse otomatik olarak yag
yakan bir makine haline getiriyor. Unutulmamasi
gereken bir baska nokta ise 1 kg. kasin, 1 kg. yagdan
daha az yer kapladigi. Yani; 5 kg. yag kaybedip, yerine

bir ydntem. 30'lu yaslarla birlikte viicutta kas dokusu
kayiplar baslyor. Bu durum, yalnizca viicudun
gucstzlesmesinden kaynaklanan problemlere neden
olmakla kalmayip, daha az kalori yakmasina sebep
oluyor ki, bu da viicuttaki
birikmis yag miktarini artiryor.
Kas dokusu azalmalari, pr ;
vicuttaki yag miktarinin A
artmasindaki en énemli neden.
Clnki kaslar giinde 24 saat,
hatta dinlendikleri zamanlarda
dahi yag yakmay!
surddriyorlar. SuperSlow
egzersizleri 6zellikle dengeli bir
kalori alimi ile birlestirildiginde
kalici bir yag kaybi ile
incelebilmenin ve daha saglikli
isleyen bir bedene kavusmanin

mall, cevrenin ve aclk alanlarin kontrolstizce ilaclanmasindan ka-
¢inilmalidir. Buna ragmen birgok kurumsal ve yerel mevzuatlar-
da, sk sk ilaclama yapilmasi, ilaclama faaliyetlerinin bittn il
boyunca devam ettirilmesi, ugkun sivrisinek ve karasinek miica-
delesi icin arac Ustl ULV sisleme yéntemiyle acik alanlarin 6zel-
likle yaz aylaninda her gece ilaglanmasi gibi birgok zarar-
I ve yanlis uygulama yer alabilmektedir. Mevzuatla ilgili bir bas-
ka konu; mevzuatin glincel olmamasi ve ilgililer tarafindan diin-
yadaki gelismelerin takip edilmemesidir. Ornegin zararl etkilerin-
den dolay gelismis Ulkelerde uretimi ve kullanimi yasaklanmis
olan bircok kimyasal formulasyon halen tlkemizde yasaklanma-
mistir. Diinyada bu alandaki gelismeler izlenmeli ve mevzuatimi-
za dahil edilmelidir. Aksi takdirde Ulkemizin, diger Ulkeler tarafin-
dan kullanilmayan, stoklarda kalmis toksik ve zararli maddelerin
kullanildigi toksik madde ¢opliigu haline gelme tehlikesi ile karsi
karsiya kalmasi kacinimaz olacaktir. Hoscakalin...

Akdeniz Anemisi

Kadhkiy Belediyesi
Dir. Rana Bege

Saghik Poliklinifiinden
alabilirsiniz

wevere knel vy .t G Masrhoean: (11 484 % 12
Kadikitiy'de Yasamak Ayricaliktir
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Yemeklerinize taze sebzeler
ekleyerek, vitamin ve lif
alimizi da arttirmis
olursunuz. Salata tiketmek
tokluk hissinin gabuk
gelismesine yardimci olup
daha az yemenizi
saglayacaktir. Su tiketimi
dizenlenmelidir. Kronik
dehidratasyon metabolizma
hizini yavaslatmaktadir,
beynimize yanlis aglik
sinyalleri génderir, zihinsel
ve fiziksel performansimizda
dusUls gozlenir. Ortalama
olarak yetiskin bir bireyin
vlcut agiriginin ylizde 55-
75'i (38- 46 L.) sudur. Bu
yUzdeler kisiye, viicut
bilesimine, yasa, cinsiyete
ve diger faktorlere bagli
olarak degisebilmektedir.

egitim yer almaktadir. Doktor kontroll ve kan
tahlil sonuglar yorumlandiktan sonra beslenme
egitimine baslanmalidir. Uygulanacak olan
zayiflama programi bittikten sonra ise en énemli
basamak koruma dénemi gelmektedir. Cogu
birey kiloyu verdikten sonra rahatlikla
koruyabilecegini distinse de beden buna ¢cok
izin vermeyebilir. Bu olayin yasanmamasi icin
koruma dénemi en az 6 aylik bir sliregten
olusmaktadir. 6 ay icerisinde kalori tekrar
dlzenlenir, kilo vermeye degil korumaya ydnelik
beslenme egitimi verilir ve beden buna alistirilir.
Unutulmamalidir ki aliskanlik haline gelemeyen
davranislar geri dénusludur.
©® Diyette motivasyonu saglayacak temel
oneriler: Diyetinizi yasaklar listesi gibi
gormeyin. Glnkl yasaklar her zaman daha gok
istek getirir. Onemli olan miktar ve siklik
kontrolUnG iyi yapabilmektir. Kalori hesabi
degil, saglik hesabi yapin. Ayni kaloriye sahip
de olsa bir elma, kii¢lk bir parca cikolatadan
daha saglikli ve besleyicidir. Ustelik kilo

Beslenme glinimizde énemle Uzerinde
durulmasi gereken konularin basinda yer
almaktadir. Bugtin diinyada birgok insan aglik
ve yetersiz, dengesiz beslenmenin yol actigi
6lim ve hastaliklarla savasirken, diger bir kismi
da asin ve hatall beslenme davranis ve
aliskanliklarindan kaynaklanan saglik sorunlari
nedeniyle yagamlarini tehlike altina
atmaktadirlar. Iste bu noktada, son yillarda
yetersiz ve dengesiz beslenme sorunlari sik sik
karsimiza ¢ikmaktadir. Sismanlik ise bu
sorunlarin basinda gelmektedir.

@ Sismanlik nedir?: Dinya Saglik Orglti'nin
saglik raporunda sismanlik, "viicutta fazla
miktarda yag birikmesi sonucu ortaya ¢ikan ve
mutlaka tedavi edilmesi gereken bir saglik
sorunu” olarak tanimlanmaktadir. Asin besin
alimi, yetersiz fiziksel aktivite, kalitim, hormonal
nedenler, psikolojik sorunlar, sigaray! birakma,
alkol kullanimi gibi faktorlere bagh olarak
gelisen sismanlik tek basina oldugu gibi
komplikasyonlari ile de yasam siresini kisaltan

rakamsal azalmalar saglasa da
yag kitlesinde azalma
saglayamamaktadir. Ve bu hatal
diyetlerle ilerleyen sirecte kilo
vermek ¢ok daha zorlasmaktadir.
Agirlik kaybinin hizli olmasi
Oncelikle su, sonrasinda kas
kitlesindeki azalma ile iliskilidir.
Dengeli diyetlerde yag kitlesinde
azalma olurken, cok dislk
oranlarda karbonhidrat iceren
(ketojenik) diyetlerde su ve aglik
halinde kas kaybr olmaktadir.
Dinya Saglik Orgitd’ nin
kriterleri ideal kilo kaybini yagdan
verilen kilo olarak
tanimlamaktadir.
©® Sismanliktan tamamen
kurtulmak miimkiin miidiir?:
Sismanliktan tamamen
kurtuimak demek kalici
zayiflamak ve formda kalmak

Uzman Diyetisyen
Giizin CALTI YENER

ilan haber

ve yasam kalitesini dlslren ciddi bir hastaliktir.
Komplikasyonlari arasinda; kalp-damar
hastaliklar, hipertansiyon, seker hastaligi, bazi
kanser turleri, solunum rahatsizliklar, karaciger
yaglanmasi, safra kesesi hastaliklari,
eklem hastaliklan, adet duizensizlikleri,
kisirlik siralanabilir.
©® Hangi diyetler hatal degildir?: Ote yandan
her glin gazete, dergi, televizyon gibi kitle
iletisim araclarinda onlarca “sok diyetler” ile
karsilasiimaktadir. Bu durum cok Gziictddr,
¢Unki genel ilkeleri benzer olmakla birlikte,
diyet mutlaka “kisiye 6zel” olarak
hazirlanmalidir kaldi ki herkesin metabolizmasi,
is hayati, glinlik fiziksel aktivitesi, kisacasi
yasam sekli tipki parmak izi gibi birbirinden
farkldir. Zayiflama diyetlerinde temel ilke, bir
yandan alinan enerjinin sinirlandirimasi ile besin
gereksinimlerinin karsilanmasi, diger yandan
fiziksel aktivite ile enerji harcanmasinin
artinlmasidir. GUnlUk enerji aliminin kisitlanmasi,
sismanlik tedavisinde en uygun yontemlerden
birisidir. Ancak bu amagla kontrolsliz olarak
kullanilan ve kisa slrede hizli agirlik kaybini
hedefleyen ¢ok dustik kalorili ve bilimsel
olmayan diyetler gesitli komplikasyonlara neden
olmaktadir. Bu sebepten kalori kisitlamasi
kisinin glnlik intiyacina gére belirlenerek
yapiimalidir. Oncelikle hedef artik kisitlanmis
kaloriyle yasamak degil, dogru beslenme
sistemini hayatimiza yerlestirerek kilo vermeyi
saglamak olmalidir. Gergek agirlik kaybi
vlcuttaki yag kitlesinin azalmasi ile
mUmkindur. Yapilan yanlis diyetler ise tartida

demektir. Kalici zayiflamanin ve
formda kalmanin 4 temel prensibi var: “Dogru
diyet uygulamak”, “Hareket etmek”, “Davranis
degisikligini saglamak” ve “Dogru destegi
almak” yani Saglikl Beslenme Danismanligi
Hizmeti almak. Saglikl Beslenme Danismanligi
hizmetinde amacimiz, beslenme ilkelerini
6grenmek ve bu ilkeleri bulundugumuz yogun
hayat temposunda yasam bigimimize adapte
edebilmenin yollarini belirlemektir. Amacimiz;
dogrultusunda hareket edebilmek igin karsilikl
olarak bazi kavramlari degerlendirmemiz
gerekmektedir. Kavramlarin biyik bir kismi
bireysel viicut analizlerine bagl hesaplamalarla
iliskilidir; dolayisiyla matematiksel kavramlardir.
Bu kavramlar bizim elimizde olan piif
noktalaridir. Bunlar; yasimiza, boyumuza,
cinsiyetimize gére kag kilo olmamiz gerektigi,
vlcuttaki yag ve kas dokularinin dagiimi, su
seviyeleri, bedenimizin dinlenme halindeki enerji
ihtiyaci ve tabi ki ginlik yaptigimiz isler ve
yogun galisma programimiz sonrasinda olusan
toplam eneriji ihtiyacimiz gibi kavramlardir.
Kavramlarin bir diger kismi ise neredeyse
danisanlarimizi elinde olan bir pif noktasidir ve
direkt olarak 6guin diizenimiz ve kan sekeri
dengemiz ile iliskilidir. Bununla ilgili de gerekli
laboratuvar analizleri ve bireylerin kisisel
aliskanliklar g6z dnlinde bulundurularak kisilere
6zgl beslenme programlar planlamaktayiz.
® Dogru beslenme programi nasil
olmalidir?: Oncelikli olarak karar verilmelidir.
Yapilacak islem sadece bir diyet programi degil
ayni zamanda davranis ve yasam degisikligi

programidir. Beslenme aliskanliklarinizda
yapacagdiniz her kalici degisiklik sizi ilerleyen
hayatinizda kilo almadan koruyacaktir. Ancak
bu uzun ve sabir gerektiren bir siiregtir. Gline
mutlaka kahvaltiyla baslamak aliskanlik haline
getirilmelidir. 6-8 saatlik uykudan sonra
yapilacak kaliteli bir kahvalti, gline zinde ve
kaliteli baslamanizi saglayacaktir.
Metabolizmanin harekete gegmesini saglayan
en 6nemli 6gundur. Ara 6gunler
unutulmamalidir. Ara 6gdinler ara enerii
kaynaklarimizdir ve metabolizmamizin diizenli
galismasini saglar. Ana 6gunlerden 2-2,5 saat
once ve sonra tiketilebileceginiz 100-200
kalorilik yiyecekler (sit, meyve, yodurt ve
benzeri) sizi kilo almaktan her zaman
koruyacaktir. Ana 6glnler (6gle-aksam
yemekleri) ise tlim besin gruplarindan yiyecek
icerecek ve besin cesitliligini saglayacak sekilde
dengeli olarak tuketilmelidir. GUnlUk lif alimi
yeterli olmalidir. Lif tiketiminin sagligimiz igin
birgok faydasi bulunmaktadir. Kilo vermenize
yardimci olacaktir ¢linki bu tip besinlerin yag
orani ve enerji igerigi diistktir. GCozlnen lifler
kolesteroll diisUriicl etki saglar. Yiksek
miktarda ¢ézUnen lif iceren besinler arasinda
arpa, yulaf, kuru baklagiller, sebze ve meyveler
sayllabilir. C6ztinmeyen lifler bagirsaklarin
“bosaltimin” kolaylastirir. Tam tahilll ekmek
veya esmer piring gibi tam tahilli yiyecekler
¢6ztnmeyen lifler icin iyi birer kaynaktirlar.
Bunlar arasinda meyve kabuklari ve kok
sebzeler de sayilabilir. Glinde en az bir kez
yemegin yaninda salata tliketmeyi hedefleyin.

Suyun; viicut I1sisinin
dengelenmesi, besinlerin sindirimi ve emilimi
sirasinda hiicrelere tasinmasi, toksinlerin
vlcuttan arindinimasi gibi birgok gorevi vardir.
Bu nedenlerle glinde 8-12 bardak kadar su
tlketilmesi 6nem tasimaktadir. GUnlik
hayatimiza hareket eklenmelidir. Yapilan fiziksel
aktivitelerin ‘egzersiz’ olarak algilanabilmesi igin
dizenli olarak haftada en az 3 kez 40- 45
dakika boyunca uygulanmasi gerekmektedir.
Spor salonuna gidecek ya da acik havada
egzersiz yapacak vakti bulamiyorsaniz bu gibi
durumlarda bulundugumuz ortamda kiiglk
egzersizler yapmaya calisabilirsiniz, birkag kat
icin asansor yerine merdivenleri kullanabilirsiniz,
15-20 dakikalk mesafelere arabayla degdil de
yUriyerek gitmeyi deneyebilirsiniz, metroda
yuriiyen merdivenleri kullanmak yerine
basamaklardan ¢ikip-inmeyi aliskanlik haline
getirebilirsiniz. Uygulanan bu kigtk
egzersizlerin viicudumuza geri dénusu

memnuniyet verici olacaktir.

©® Kac kilo verelim?: Diinya Saglik Orgtd

aylik agirlik kaybini 2-4 kg. arasinda olmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Kisi gok sismansa,

ameliyata hazirlanacaksa, kiside kiloya bagli

olarak herhangi bir saglik problemi olusmus

veya olusma siirecinde ise, doktor ve
diyetisyen gbzetiminde ayda 6 kg. verdirilebilir.
Daha fazla agirlik kaybinin faydadan ¢ok zarar
verecegdi asla unutulmamasi gereken ¢ok ciddi
bir konudur. Kimse 10 senede aldidi kilolar 10
glinde vermeye kalkismamali, sabirla tedavinin
Uzerine gitmelidir. Zayiflamanin temelinde

o

vermenize de yardimci olur. Kilo vermek ve
saglikli olmak istiyorsaniz mutlaka su igin.
Yiyeceklere kalorisi diisik diye aldanmayin.
Besin etiketlerini okurken sadece kaloriye degil
mutlaka yag cesidine ve miktarina bakin. iki
saat araliklarla aciksaniz da ackmasaniz da
dogal, saglikli ve kan sekerinizi yavas yikselten
besinler tliketin. Doganin dengesini viicut
icinde de kurun. Mevsiminde besin tiketin.
Bdylece yeterli vitamin ve mineral de almis
olursunuz. Besinleri sinilamak zorunda
oldugunuzu 8grenmekle yetinmeyin. Neden
sinirlamaniz gerektigini de égrenin.
Unutmayalim ki beslenme; blyiime, gelisme,
yasamin surddrilmesi ve sagligin korunmasi
icin gereken besinlerin kullaniimasidir. Yeterli ve
dengeli beslenme ise esasinda viicudun ihtiyaci
icin gereken besinlerin yeterli miktarda ancak
dengeli bir bicimde, kisinin yasam boyu
sUrdirebilecegi dogru beslenme aliskanliklarin,
ona kazandirmaya ydnelik tamamen
kisilerin yasam bigimine 6zgl yani
kisiye 6zel bir plandir.

Uzman Diyetisyen
Giizin CALTI YENER
caltiguzin@yahoo.com
Group Florence Nightingale
Kadikéy Florence Nightingale

Hastanesi Diyet Bolumii
iletisim: 0 216 450 03 03/6425
www.florence.com.tr
Cagn Merkezi: 444 0 436
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Cocuklar bu yaz spor yapacak

Yaz aylarinin gelmesiyle Atasehir Belediyesi’nin
cocuklar icin licretsiz spor etkinlikleri basladi.
Atasehir Belediyesi okullarin kapanmasiyla
cocuklarin daha verimli zaman gecgirmesi icin

7 farkh spor dalinda yaz spor etkinlikleri baslatti.
20 Haziran’da baslayan spor etkinliklerinin

26 Agustos tarihinde son bulacag belirtildi.

Atasehirli cocuklar tecriibeli beden egitimi
o6gretmenleri ve antrenérler esliginde bu yaz bol
bol basketbol, futbol, voleybol, jimnastik, boks
tekvando, kick boks sporlan yapacak.

Spor etkinliklerine 5 ile 15 yas arasindaki
cocuklar katilabilecek. Etkinlikler 6ntimiizdeki yil
da devam edecek.
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ESET Tirkiye 2011 Futbol
Turnuvasi’nda Sampiyon
Denge Bilgisayar oldu.

tinyanin en cok kullanilan antiviriis
Dprogramlarlndan NOD32’yi gelistiren
yazilim kurulusu ESET in Tiirkiye’deki

is ortaklariyla gergeklestirdigi futbol turnuvasi,
cekismeli gecen karsilagmalarin ardindan sona
erdi. Tamamu tek-
noloji sirketlerinin
calisanlarindan olu-
san 12 takimin mii-
cadele ettigi turnu-
vada, gii¢lii bir mii-
cadele ortaya ko-
yan Denge Bilgi Is-
lem gsampiyon oldu.
ESET Tiirkiye
tarafindan diizenle-
nen hali saha futbol
turnuvasi 28 Ma-
yis-5 Haziran 2011
tarihleri  arasinda
Istanbul ~ Camli-
ca’daki Veziroglu
tesislerinde yapildi.
ESET’in kendi ta-
kiminin yani sira
Tiirkiye’deki is ortaklar1 arasinda yer alan Pen-
ta, Arena, Metro, Exa, Denge, Beyaz lletisim,
Barem, Gegi, NT, Turcom ve Bimeks kurulus-
larinin ¢aligsanlarinin olusturdugu 12 takim, ge-
kismeli gegcen karsilagsmalar ortaya koydu.
Oyuncular fiziksel kondisyonlar1 ve miicadele

FUTBOL
TURNUVASI

Trabzon'da yapilacak 11. Avrupa Genglik

azimleriyle, lig maclarimni aratmayan pozisyon
ve gollere imza attilar.

Turnuva boyunca sergiledigi giizel futbolla
Denge Bilgi Islem, ESET Tiirkiye Futbol Tur-
nuvast’nin sampiyonu oldu. NT ikinci, Bimeks
ise liglincii oldu. NT ve Denge arasinda oyna-
nan sampiyonluk macinin normal siiresi 5-5
sona erdi. Penaltilar sonucunda Denge, 9-6'lik
skorla sampiyonluk iinvanina kavustu.

Her ii¢ takim ¢ekismeli gecen miicadelele-
rin ardindan birer kupa ile ddiillendirildi. Istan-
bul Bogazici’nde tekne gezisinde yapilan 6diil
toreninde ESET Tiirkiye CEO’su Alain Soria,
Denge takiminin kaptanina sampiyonluk kupa-
sit verdi. Soria, burada yaptigi konusmada, is
ortaklartyla futbol oynamaktan ¢ok keyif al-
diklarint sdyledi ve tiim katilimeilara tesekkiir
etti. Soria, “Bence bu turnuvanin kaybedeni

yok. Bol ter dokiildii ve dostluk kazandi” diye
konustu. Turnuvanin ikincisi olan NT takimu,
kupasini ESET Tiirkiye Genel Miidiir Yardim-
cis1 Alev Akkoyunlu’dan alirken, ii¢iincii olan
Bimeks’e ise kupasini ESET Tiirkiye Satis
Miidiirii Barbaros Akkoyunlu verdi. Odiil tore-
ninde karsilagmalardan ve gollerden Ozetler
gosterilirken, akgsamin sohbet konusu da agir-
likl1 olarak futbol oldu.

Danismanlan Murat Kaya, Omer Giirsoy,

enclik atesi Istanbul’dan gecti

Olimpik Oyunlan icin gerl sayim siirerken
Olimpiyat Mesalesi’ni yakacak ates
Atina'da tdrenle teslim alindh. ilk
Olimpiyat Oyunlar’na sahne olan
Panathenaic Stadyumu'nda diizenlenen
térene Avrupa Olimpiyat Komiteleri
Birligi (EOC) Yonetim Kurulu Uyesi Kikis
Lazaridis, Yunanistan Milli Olimpiyat
Komitesi Baskani Sypros Capralos,
Trabzon Belediye Baskani Dr.Orhan
Fevzi Gumriikciioglu, Tirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi 1.Baskan Yardimcisi
Tirker Arslan ve Genel Sekreter Nese
Guindogan, Trabzon 2011 Avrupa Genclik
Olimpik Oyunlan Koordinatorii Nihat
Doker, Spordan Sorumlu Devlet Bakani

Tarihi yarisin g orkemli tekrari

ATATURK (in talimatiyla ilk defa 2
Agustos 1936 yilinda gerceklestirilen
Moda Koyu Buytk Deniz Yarisi, 75 yil

sonra ayni yaris rotasi ve
talimatnamesiyle 3 Temmuz 2011
Pazar gunu tekrar dizenlendi.

»
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Geng:llk ve Spor Trabzon Il Miidiirii Serif
Ozgiir ile diger yetkililer katildi. 23-30
Temmuz 2011 tarihleri arasinda
Trabzon’daki 11. Avrupa Gengclik Oyunlarn
icin Atina'dan torenle teslim alinan
‘Olimpik Ates’ istanbul'a Olimpiyatevi'ne
getirildi. Trabzon Belediye Baskani Dr.
Orhan Fevzi Gumriikctioglu, lilkeye ilk
kez getirilen Olimpiyat Atesi’ni Olimpizm
ruhuna uygun olarak Trabzon'daki
oyunlara tasiyacaklarini séyledi.
Olimpiyat Atesi’ daha sonra Turkiye Milli
Olimpiyat Komitesi Genel Sekreteri Nese
Giindogan’a teslim edildi. ‘Olimpiyat
Atesi’ 6niimiizdeki giinlerde istanbul'dan
yola cikarilarak Trabzon’a ulastirilacak.

SULTANLAR
Avrupa’da!..

Atasehir’in sultanlan 6n eleme turlarini
gecip Sampiyonlar Ligi’ne kalmayi
hedefliyor.

TFF Kadinlar Futbol 1. Ligi sampiyonu Atasehir
Belediyespor'un Avrupa’daki rakipleri belli oldu.
Atasehir Belediyespor, UEFA Kadinlar Sampiyonlar
Ligi 6n eleme turunda; Bosna Hersek'ten WFC SFK
2000 Sarajevo, Litvanya'dan Gintra Universitetas
ve Romanya'dan Olimpia Cluj-Napoca takimlari ile
eslesti. Isvicre'nin Nyon kentinde yapilan kura
cekimine. Atasehir Belediyespor Kullip Baskani
Sadik Kayhan da katildi. 8 grubun bulundugu 6n
eleme maglari 11-16 Agustos 2011 tarihlerinde
yapilacak. On eleme maglarinin yalniz bir takimin
sahasinda yapildigi turnuvada 4. grupta yer alan
Atasehir Belediyespor, 6n eleme maglarini Bosna
Hersek temsilcisi WFC SFK 2000 Saraybosna’nin
sahasinda yapacak. 8 grupta yapilacak 6n elemeler
sonucunda gruplarini birinci bitiren takimlar ve en
iyi iki ikinci bir Ust tura yiikselecek. 16-23 Agustos
2011 tarihlerinde eleme sistemi ile oynanacak st
tur maglarinin ardindan UEFA Kadinlar Sampiyonlar
Ligi'ne katilacak takimlar belli olacak.

GSGM’nin
73. yili kutland

1938 yilinda kurulan Genglik ve Spor Genel
Madarliga’nin 73. Kurulus yildénimi
kutlamalar ¢ercevesinde 2 Temmuz 2011
Cumartesi GUnl Burhan Felek Spor
Kompleksi’'nde cesitli sportif etkinlikler
duzenlendi.

“Genglik ve Spor Genel MudurlGgd’niin 73.
Kurulus yildénUimu etkinlikleri” kapsaminda
Burhan Felek Spor Kompleksi Atletizm
Sahasi’nda Basketbol, Voleybol, Badminton,
Gres, Futbol, Atletizm ve Mini Golf
branslarinda gdsteriler sunuldu.

Moda Deniz Kullibi ve istanbul
Yelken Kullbu isbirligiyle tGglnci
kez “Atatirk Moda’da” ismiyle
gerceklestirilen tarihi yarisin starti,
Pazar ginl saat 11.00’de Moda
Deniz Kullbi Baskani Teoman
Taspinar ve Istanbul Yelken Kullbi
Baskani Seyhun Binzet tarafindan
beraberce verildi.

Tarihi yaris Kuzey Deniz Saha
Komutanligi Bandosu’nun konseriyle

basladi. Kiylya yaklasan bir Sahil
Guvenlik Hicum Botundan dev bir
Atatlrk posteri acildi.

Daha sonra Atatirk’dn 10. Yil Nutku
kendi sesiyle yayinlandi. .
Atatlirk Moda’da Yat Yarisi’nin Odil
Toéreni ise 5 Temmuz 2011 Sali gini
aksami Moda Deniz Kullib(’nde,
Donanma Komutanhgi Hafif Mizik ve
Jazz Orkestrasi konseriyle
gerceklestirildi.

\_

Beach Volley Heyecam
Kalamis’ta sona erdi

Kadikoy Belediyesi Kadikéy Genclik Merkezi (KGM) tarafindan organize edilen
Epirden Beach Volley eglencelerle sona erdi. Epirden Beach Volley Turnuvasi,
20 yildir devam ediyor. Bu yil 1 Temmuz-3 Temmuz tarihleri arasinda
gerceklestirilen turnuva, 11 llkenin sporcularinin renkli gorintiileriyle
tamamladi. Voleybolu lilkemize tanitmak, sevdirmek amaciyla yapilan turnuvayi
izleyen Kadikdy Belediye Baskani Selami Oztiirk, Epirden Beach Volley’in

Kalamis sahilini renklendirdigini vurgulayarak, diizenleyenlere tesekkiir etti.
Oldukc¢a cekismeli ve heyecanli maclarin sampiyonu, Brezilyali oyuncu Amelia
Vanessa oldu. 2. ise Bulgaristan oyuncusu Anjhela Anna oldu.
Turnuvaya katkida bulunan herkese Epirden 2011 Grand Women serisi’nin
ana sponsoru olan LION CLUB enerji icecegi ikram edildi.

%




KADI KOY-14: Layout 1 7/7/11 11:27 AM Page 1 $

HAYVAN
DOSTLARIMIZ ICIN

GAZETE

®_® GONULLU e . ot
DESTEKLERINIZLE R -
DAHA IYi BIR YASAMA - S N

rAZETE TN
A DIKOY
Adres: Hasanpaga Mah. Fahrettin Kerim Gokay Cad.

No: 2 Kadikoy Belediyesi 4. kat B blok

Tel: (0216) 348 70 60 - 336 61 33
Faks: (0216) 345 82 02

E-posta: gazetckadikoy@gmail.com Kadikdy Hayvan Dostlar Platformu

Webswww.gazetckadikoy.com.r \_/ T~ KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESI Tel.: 0216 - 415 67 61

¥

» 8 - 14 TEMMUZ 2011 Kadikdy Belediyesi Gecici Hayvan Bak Vi

K. TEMMUZ @5
-7 2011 g 2.\&%
L KADWEY o-osoomnn. g8
BELEDIYESI =~ 4N
TIVATRD 21.00 S
f[S'""A" UCRETSIZDIR :
s

GUN oyuz- aylTemmuz v112011 saat21 . 00

1 2BASKA KAPIYA"® 1 4Dij(§ﬁN'“

Kabdre Dev Aynasi Aysa Prodiiksiyon Tiyatrosu

1 32z2IzZNAME" 1 51iSSiZLER CENNETE GiDER"

Moda Sanat Tiyatrosu aovuncular

% www.kadikoy.bel.tr Cagr Merkezi: 444 55 22
Kadikoy’de Yasamak Ayricaliktir

ECE4Tirkiye

On1z... 2500z ¢

CarrefourSA Maltepe Park Alisveris Merkezi
Cevizll Mahallesi Tugay YoluNo.67 Maltepe Tel: 0216 515 15 50 - 51

www.maltepeparkavm.com




	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

